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120عجارملا

: ةمدقملا

ً اصوصخو ةايحلا جمالات فلتخم يف ةعراستمو ةدقعم تارييغت نم ملا علا هدهشي ام نإ
جماربو لئاسو مادختس لا ةحلملا ةجاحلا رهظأ ، عراستملا يملعلا مدقتلل ةجيتن ايجولونكتلا لا جم يف
بناوجلا فلتخم نم ناسن بالإ مامته ،وإنالا رصعلا اذهل ناسن الإ تاجايتحا يبلت ةروطتم ةثيدح

و عدبملا ناسن للإ بلطم وهو ، نزتملا ناسن للإ ةرورض ربتعي ةيسفنلا ،و ةيندبلا ،و ةيعامتج ،والا ةيلقعلا
راطإو ، قئاقحلا ىلع دنتسم يملع راطإ رفوت .إن ةيقيقحلا و ةلماشلا ةيمنتلا يف ماهس للإ زيمتملا

يف ايلع تايوتسم بلا طلا باسك إ يف اً ريبك ً ارود بعل ي فوس ةيملعلا ةبرجتلا ىلع مئاق يوبرت
ةايح شيعيل ةيرورضلا ةيتايحلا تاراهملا كلذكو ، ةيكرحلا و ةيسفنلا ،و ةيعامتج ،والا ةيلقعلا تاراهملا

. ةميرك

ةيمنتلا ،و كلذك ةيوبرتلا و ةيميلعتلا ةيلمعلل يقيقحلا رطؤملا ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم دعتو
مهتاردق زيزعتو ةيضايرلا مهلويمو مهتاهاجتا ةيمنتو نيملعتملا ب مامته الا ىلإ فدهت يتلا ةينطولا

، ةفلتخملا تاردقلا ريوطت ىلع دعاستل ةيحصلا و ةيتايحلا و ةيضايرلا تاراهملا مهباسك وإ ةيندبلا
داجيإ لجأ نم كلذو لثم، الأ لكشلا ب اهرامثتساو اهتياعر لجأ نم ةركبم نس يف بهاوملا فاشتكاو
ةيفرعملا ةروثلا و ةملوعلا رصع تايعادتو تابلطتم عم حاجنب لماعتلا ىلع رداقلا عدبملا ملعتملا

و ىؤرلا و تايعجرملا ىلع ماعلا اهراطإب دمتعت ةثيدحلا ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم .إن ةعراستملا
نزتم لكشب ومنلا نم ملعتملا نيكمت ضرغب ، ةكلمملا يف يوبرتلا ريوطتلل ةيساس الأ ةينطولا نيناوقلا

ا ةسرامم قيرط نع ةفلتخملا ةيضايرلا باعل الأ تاراهمو ةيندبلا ةقايللا رصانع ةيمنت خلال نم كلذو
، ايلعلا ةينطولا لثملا و لويملا و تاهاجت بالا مامته الا كلذكو ، ةيضايرلا و ةيحيورتلا و ةيكرحلا ةطشن لأ
ب مهستو ، اًحلا ص اًنطاوم حبصيل درفلا ةيمنت يف مهستو ، هتحصو هتايحو درفلا فدهتست يتلا تاداعلا و
و باعل الأ فلتخم يف ةفيرشلا ةيضايرلا ةسفانملا ،و ةميلسلا ةيحصلا ةايحلل ةبلطلا دادعإ يف يلا تلا

. ةيجراخلا و ةيلخادلا تايوتسملا فلتخم ىلع ةيضايرلا لات وطبلا و تارودلا

، بابشلل ةينطولا ةيجيتارتس للا نيسحلا نبا يناثلا الله دبع كلملا جلاةل ةكرابم تءاج دقو
ا ىلإ فدهت يتلا و ةقح لالا للأيجلا اهتيمهأو ةضايرلل ةليبنلا ةلا سرلا ب قيمعلا جلاهتل ناميإ نم لااًق طنا

لكشب جلاهتل مامتها ىلع اًحضاو لا يلدو ، ةميلسو ةيملع ةقيرطب اههيجوتو مهتاقاطو بابشلا ب مامته لا
هجوت يتأي ، ىؤرلا هذه قيقحتلو اهلبقتسمو اهرضاحو الاةم لما ،لأمهن مهتاقاطو بابشلا ب عفلا
ةيبرتلا جهانمل ماعلا الإراط دادعإ يف ةيمشاهلا ةيندر الأ ةكلمملا يف جهانملا ريوطتل ينطولا زكرملا

ةقح، لا وتملا ةعيرسلا تاريغتلا و تاروطتلا ة بكاو لم ةبلطلا ىوتسمب ءاقتر الا ىلإ ةفداهلا ، ةيضايرلا
ماشو اًنزاوتمو لاً ماكتم ً ادادع إ ةبلطلا دادع ،وإ ةيباجيإ تاهاجتا باستكا ىلإ نيملعتملا ب يدؤتو

،وأالأ ةيندبلا ةقايللا لا جم يف ءاوس ةيلمعلا و ةيرظنلا تاراهملا و فراعملا نم ريثكلا مهباسكإو لاً،
و ةيوبرتلا و ةيعامتج والا ةيحصلا تاراهملا ب مهديوزتو ، ةيكرحلا تاراهملا ،وأ ةيضايرلا ةطشن
يف نيابتلا نع رظنلا فرصب ، يضايرلا يكرحلا طاشنلا نم ةفلتخم ناولأ ةسرامم خلال نم ةيتايحلا

. ةفلتخملا ةيسردملا تائيبلا

: ةيضايرلا ةيبرتلا جهانمل ماعلا راط الإ ةيمهأ

الأ ةلودلا يف رارقلا يعناص مامتها ىلع اًديكأ يلدلاً ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم راطإ ةقيثو ءانب يتأي
ً اهجوم ةقيثولا نوكتلو ، ةيضايرلا ةيبرتلا ثحبمب - ميلعتلا و ةيبرتلا ةرازو يف لاً ثمتم - ةيندر
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الإراط حضوي ثيح ، ةفلتخملا ةيساردلا لحارمللو ةيضايرلا ةيبرتلا جهانمو ةلدأ فلتخمل لاً يلدو
حيتت ىتح ةيلومشلا و ةنورملا ب فصتت نأ بجي يتلا ةيضايرلا ةيبرتلا جاه نمل ةيسيئرلا رصانعلا ماعلا

ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم ةصاخلا تاجايتح الا يوذو ءايوس ،الأ ةفلتخملا مهتايوتسمب ةبلطلا عيمجل
ةيبرتلا جاهنمل ماعلا الإراط ىعسيو امك . ةميلسو ةفداه ةروصب ةجهنمملا ،و ةلماشلا ةيكرحلا و ةيندبلا و
ةدوجب ةقلعتملا ريياعملا ،و ةيضايرلا ةطشن بالأ ةصاخلا ةيوبرتلا فاده الأ حيضوتو نايب ىلإ ةيضايرلا
لوصحلا نمضي امم ، ةقيقدو ةحضاو تاددحم نمض ملعتملا و ملعملا ءادأ ةدوجو ، جاهنملا ميمصت
ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم نع ةجتانلا ةيقيقحلا ميقلا راهظإ نمو ، ةبولطملا ةيضايرلا تاجاتنلا ىلع

ذاختا ةيلمع لجأ نم ةحضاو سسأب جهانملا يممصم ماعلا الإراط دوزيو امك . ةفلتخملا ةيكرحلا و
. ميلس لكشب همييقتو جاهنملا تايوتحم ميظنتو رايتخا لجأ نم ةصاخلا ريياعملا ،بو تارارقلا

ميقلا و ةلا سرلا و ةيؤرلا ثيح نم ةيضايرلا ةيبرتلا جهانمل ماعلا راط الإ

زكرملا ةرادإ بلط ىلع ءانب ريوطتلل ينطولا زكرملا ةلا سرو ةيؤر دامتعا متي ةلا: سرلا و ةيؤرلا

: ميقلا

الأ جهانملل ماعلا الإراط ةقيثو يف ةدراولا ميقلا نم ديدعلا زيزعت ىلإ ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم فدهت
: ميقلا هذه نمو ، ةيندر

الأ ةينطولا هتيوه هل انًاسنإ هنوكب بلا طلا ةيوه ديدحت ب ةميقلا هذه ىنع :تُ ةيوهلا ب زازتع الا
. ةيموقلا هتيوهب هزازتعا ىلإ ةفاضإ ، ةيندر

،وإ قيرفلل دئاق رايتخاو ، اهنوبغري يتلا ةضايرلل ةبلطلا رايتخاب ةميقلا هذه ىنعت : ةيطارقميدلا 
. ةيسردملا ةيضايرلا قرفلا ب مهتكراشم ديدحتو ءادب

يدرفلا يكرحلا يفالأءاد قفاوتلا ،و قسانتلا ،و لكشلا ميهافمب ةميقلا هذه متهت لا: مجلا ريدقت 
. هريدقتو يلا مجلا قوذلا عفرو ، يضايرلا و يعامجلا و

ةيباجي الإ تاهاجت الا ءانبو ةكرحلل بلا طلا لوبق رفوي يذلا ساس الأ ةميقلا هذه :تُدع ةبحملا 
ةقح. لالا لحارملا يف ةيضايرلا ةسرامملا وحن

ةفلتخملا ةيضايرلا ةطشن بالأ ةكراشملا يف ةبلطلل ةيرح ءاطعإب ةميقلا هذه ىنع :تُ ةكراشملا 
يف ةكراشملا اهنم،و مهبساني ام رايتخاو ةيضايرلا ةطشن للأ طيطختلا ةيلمع يف مهكارش وإ

. ةيجراخلا و ةيلخادلا تايرابملا لاتو وطبلا

حورب لمعلا و نواعتلا ىلع ةبلطلا عيجشتب ةميقلا هذه ىنع :تُ قيرف نمض لمعلا و نواعتلا 
. ةيضايرلا ةطشن الأ ءادأ يف حاجنلل قيرفلا

نودبو اًعوط ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم ىلع بلا طلا لبقي بأن ةميقلا هذه ىنع :تُ ةيباجي الإ
رابج. إ

ةطشن يفالأ ةكراشملل ةئفاكتم صرف ريفوت ةرورضب ةميقلا هذه ىنع :تُ ةاواسملا و ةلا دعلا 
. ةيفارغجلا ةئيبلا وأ قرعلا وأ نيدلا وأ سنجلا نع رظنلا ضغب تايرابملا و ةيضايرلا
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ءانثأ ةبلطلا ىدل مارتح الا سرغ ةرورضب ةميقلا هذه ىنع الآرخ:تُ لبقتو مارتح الا
باعل والأ ةريغصلا باعل الأ ةسرامم يف ضعب عم ،والأءاد ةيضايرلا ةيبرتلا سرد يف مهتكراشم

. قيرفك ةيعامجلا

ةيمسجلا تاناكم والإ تاردقلا نع فشكلا ب ةميقلا هذه ىنع :توُ سفنلا ب ةقثلا و تاذلا ب يعولا 
. ةفلتخملا ةيضايرلا تاءاد يفالأ حاجنلا نم بلا طلا نيكمتو ةيكرحلا و

بالإ ةءاس درالإ مدعو ، هقحب هليمز هبكتري يذلا أطخلا نع حفصلا و بلا طلا وفع وه : حماستلا 
. ةارابملا ءانثأ ،وأ بيردتلا خلال ،وأ ةيضايرلا ةيبرتلا سرد ءانثأ كلذ أناك ءاوس ةءاس

ءادأب قلعتت تناكأ ءاوس ةلكشم ةيأ لحل ةديدج ةقيرط داجيإ ىلع بلا طلا ةردق وه : عادب الإ
ططخ قرط،وأ داجيإك ةيرظن ةيضاير ةطشنأ باعيتساو مهف وأ حيحص لكشب ةيضاير ةراهم

. ةيضايرلا باعل لأينمالأ بعل

، هسفن ىلع اهب قوفتي ةقوبسم ريغ يفالأءاد جئاتن زاجنإ وأ قيقحت ىلع بلا طلا ةردق : زيمتلا 
. نيرخ الآ ىلعو

ةيضايرلا ةيبرتلا راط لإ ةماعلا ئ دابملا

: اهنمو ةيضايرلا ةيبرتلا لإراط ةماعلا ئدابملا نم ديدعلا كانه

يتلا ةيميلعتلا ةيسيردتلا ةئيبلا قلخ ىلع ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم لمعت :نأ ملعتلا ةيروحم (1

ةبلطلا تازاجنإ صخشتو بقارتو لمعت نأو ةلا، عفلا ةكراشملا و الآةنمللأءاد ةئيبلا ةبلطلل رفوت

لالاةمز. ةعجارلا ةيذغتلا ب مهدوزتو

و عادب للإ بلا طلل لضفأ صرف ريفوت ىلع ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم لمعت :نأ بلا طلا لاةيل قتسا (2

نأو ، ةيضايرلا ةطشن بالأ ةكراشملا و يكرحلا للأءاد ةريثك تاددحمو طورشب هديقت ،ولا زيمتلا

ةطشن يفالأ يتاذلا ملعتلا ىلع هتاردق زيزعت خلال نم هاوتسمب ءاقتر الا ىلع بلا طلا دعاست

. هتابغرو هلويمو هتاردقو مجسنت يتلا

و فراعملا و تاراهملا ةبلطلا باسكإ يف ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم مهست :نأ يعمتجملا فيكتلا (3

2025-2020 ندر الأ ةيؤرو ةينطولا ةيوبرتلا ىؤرلا نع ةقثبنملا ةيباجي الإ تاهاجت والا ميقلا

الا ريياعملا عم ةيباجيإب فيكتلا لجأ نم هلك كلذو ، ةحلا صلا ةنطاوملا ميق زيزعتل ىعست يتلا

عم فيكتلا و ةدئاسلا ةيعامتج الا ةئيبلا لبقت ىلع ةبلطلا دعاست ثيحب ، ةيفاقثلا و ةيعامتج

دارفأك ةيلبقتسملا مهعاضوأ لبقت ىلع مهدعاستو ةيباجيإب ةيفاقثلا و ةيعامتج الا تاريغتلا

اهتاقيبطتب ةيعامتج الا ةئشنتلا ميهافم مادختسا خلال نم ، هتائيهو عمتجملا تاسسؤمب

فراعتملا ةيباجي الإ ميقلا و كولسلا ريياعمو بيلا سأ ةبلطلا بستكي ثيح ، ةيضايرلا و ةيكرحلا

ةطشن الأ ءانثأ ةلدابتملا تاق وعلالا يعامتج الا لعافتلا ةط سا وب كلذو ،ً اينطو اهيلع

ب ةبلطلا نكمتيف ، ةيفص ولالا ةيفص لا ةيوبرتلا اهجماربو ، ةيضايرلا ةيبرتلا سوردو ، ةيضايرلا

. مهعمتجم عم ايًعامتجاو ايًفيظو فيكتلا نم يلا تلا

لويم يبلت وأن ةرصاعملا ةايحلا تابلطتم ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم بكاوت نأ : ريوطتلا (4
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وا ةيندبلا مهتاردق ريوطتو ةمز لالا ةطشن والأ تاربخلا اهنيمضت خلال نم نيملعتملا تاجاحو

خلال نم بلا طلا ىلع اًباجي إ سكعنت ةميلسو ةيملع ةقيرطب ةيميقلا و ةيسفنلا و ةيعامتج لا

ةيكرحلا تاردقلا و ةيساس الأ ةيكرحلا تاراهملا ىلإ ةفاض بالإ اذه ةيحص ةيتايح تاسرامم

ةبلط دنع باعل والأ تاضايرلا ب ةصاخلا ةيندبلا ةقايللا رصانع ةيمنتو ايند، لا ةيس ردلاا لحارملل

ةيضايرلا باعل بالأ ةصاخلا ةيضايرلا تاراهملا ريوطت ةزيكر ربتعت يتلا و ةقح لالا لحارملا

ةعانصلا رصع ىلإ جولولا نم مهنكمت ىتح ةيضايرلا تاسفانملا يف ةكراشملل ةيرورضلا

نمضو ، ةكباشتملا و ةفلتخملا ةايحلا تابلطتم عم فيكتلا ىلع مهتردق ةدايزو ، ةيضايرلا

. ايلعلا ةينطولا تباوثلا و ةليص الأ ةيبرعلا و الأخلاقالإسلاةيم ةموظنم

ةيمنت لثم ةعونتملا ةيسفانتلا ميقلا ب ةبلطلا ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم دوزت :نأ ةيسفانتلا ميقلا (5

رارص ،والإ ةيلوؤسملا لمحتو ، سفنلا ب ةقثلا الآرخ،و لوبقو ، ةيعبتلا ،و ةدايقلا ،و ةيضايرلا حورلا

و ةيحيورتلا ةيضايرلا باعل ،والأ ةيكرحلا ةطشن للأ ةيرورضلا ميقلا نم اهريغو رارقلا ذاختاو

ةيسيردتلا تايوتحملا ب ةنمضتملا ،و ةفلتخملا فقاوملل ةبلطلا ضيرعت خلال نم ةيسفانتلا

. ميلس يملع لكشب ةممصملا ،و ةددعتملا

جماربلا و ةطشن الأ ىلع ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم لمتشت نأ بجي : ةيلماكتلا و ةيلومشلا (6

مهتايوتسم لاف تخا ىلع ةبلطلا عيمج كارتشا نمضت يتلا ةددعتملا و ةيعونلا ةيضايرلا

و ةيكرحلا و ةيندبلا مهتاردق فلتخمب ةبلطلا عم بسانتتل ممصت نأ بجي امك . مهتابغرو

ةصاخلا تاجايتح الا يوذ نم ،وأ ةيعيبطلا تاردقلا باحصأ نم ةبلطلا ناكأ ءاوس ةيضايرلا

ةبلطلا نم )،وأ ةصاخلا تاجايتح الا يوذ عم لماعتلا تاداشر (1)إ مقر قحلم رظنأ )

عونتب مستت نأ بجي يتلا ةطشن الأ هذه لمعت نأو ،ً ايضايرو ً ايندب نيبوهوملا

يدرفلا ومنلا يف مهاستو ، ةميلس سسأو ةيملع دعاوق ىلع مهتاردق ريوطت ىلع تايوتحملا

ةزئاج يف ةكراشملل مهزيفحتو ةيضايرلا ةكراشملا ةيرح خلال نم ةبلطلا تا يصخش روطتو

.( ةزئاجلا ب صاخلا (2) مقر قحلملا رظنأ ) ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا

ىلع ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم لمعت نأ بجي : ريياعملا ب ةددحملا ةيتايحلا تاراهملا و تاجاتنلا (7

ددحملا ،و ةبلطلل اهباسكإ بجاولا ةينادجولا و ةيكرح سفنلا و ةيفرعملا تاجاتنلا ديدحت

نكمي ةصاخ مئاوق لكش ىلع ةمظنم ةيملع ةقيرطب اهزاجنإ قرطو اهريياعمو اهاوتحم

نامضل كلذو ، تاراهملا و تاجاتنلا هذهل ةبلطلا باستكا ىدم نايب مث نمو ، اهميوقتو اهسايق

نمضي امم ، ةلعاف ةقيرطب جاهنملا تادحول ةيرارمتس ،والا تايوتحملل ميلسلا لسلستلا

ةلا سرلا و ىؤرلا و ةفسلفلا قيقحت يلا ،بوتلا ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم ةيلا عفو قسانتلا و ريوطتلا

. هجو لضفأ ىلع ةينطولا فاده والأ

ايجولونكت رامثتسا ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم ىلع بجي : ايجولونكتلا و ةيضايرلا ةيبرتلا (8

ةبذاج ملعت أةاد اهفصوب ةثيدحلا جهانملا يف اهفيظوتو ، يعامتج الا لصاوتلا لئاسوو ميلعتلا

. ةبلطلل

ةيمنت يف رود ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم يف ةنمضتملا تاربخلا و ةطشن للأ نوكي :أن ةيكراشتلا (9
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عيسوتل ةيبابشلا زكارملا و ةيضايرلا ندملا و يداونلا ك يلحملا عمتجملا تاسسؤم عم عمتجملا

. ةكراشملا ةدعاق

ةيضايرلا ةيبرتلا جاهنم جمالات دادعإ سسأ

بالآيت: ةقيثولا هذه يف ملعتلا تاجاتنو ريياعم ةباتك يف سس الأ لثمتت

تايرظن دامتعا مت ثيح ، ةثيدحلا ةيضايرلا ةيوبرتلا تايرظنلا و ئدابملا و ميهافملا ةاعارم .1

ليكشتل ةيساس الأ ةدعاقلا لكشتل ينادجولا و يكارد والإ يكرحلا لا جملا ب ةصاخلا روطتلا

ةيبرتلا جاهنمل ماعلا بالإراط ةنمضتملا تاجاتنلا ،و ريياعملا ،و ةصاخلا الات جملا تانوكم

. لماكتلا ،و نزاوتلا ،و لومشلا ،و قمعلا الاتب جملا هذه زيمتت كلذل ؛ ةيضايرلا

يندبلا ،و يلقعلا يئامنلا ىوتسملل ةبسانم نوكت ثيحب ، ومنلا لحارم فلتخم يف ةبلطلا تاردق .2

ملعتلا جتاون قيقحت متي ىتح ، ميلعتلا لحارم نم ةلحرم لك يف يعامتج والا يراهملا و

، هتابلطتمو عمتجملل ةدئافلا ققحتو بلا، طلل ةيلبقتسملا تاعلطتلا عم تتلامء يتلا ةدوصقملا

هيف. شيعي يذلا هعمتجم يف ةيساس الأ ةيضايرلا تاجاحلا وحن بلا طلا ركف هجوتو

ةراثإو مه لويمو مه تابغر عابش لإ اهتيمه لأ كلذو ، ةبلطلا تامامتهاو تابغرو لويم ةاعارم .3

و ةيّفرعملا و ةيضايرلا و ةيكرحلا بناوجلا ىلع ملّعتلا تاجاتنو ريياعملا تلمتشا ؛اذل مهتيعفاد

. ةيتايحلا تاراهملا و ةيّميقلا و ةيحصلا

ةكلمملا يف ةيضايرلا ةيبرتلا جهانمل ةماعلا ريياعملا قيقحتل تاربخلا و تاعوضوملا رايتخا مت .4

ةيعامتج ،والا ةيراهملا ،و ةيحصلا ،و ةيندبلا ةيحانلا نم بلا بطلا متهت يتلا و ةيمشاهلا ةيندر الأ

ةدايزو ، ةيضايرلا ةعانصلا رصع ىلإ جولولا نم مهنكمت يتلا ،و ةينطولا الإسلاةيم،و ةيميقلا و

. ةكباشتملا و ةفلتخملا ةايحلا تابلطتم عم فيكتلا ىلع مهتردق

ةيعقاولا ب ةيضايرلا ةيبرتلل ماعلا جمالاتالإراط تانوكم زيمتت ثيح ، قيبطتلا ةيناكمإ ةاعارم .5

ةيمكارت تاربخب ةيندب و ةيوبرت دئاوف قيقحتب حمست يتلا و ةيرارمتس والا روطتلا و ةنورملا و

( ةيدرفلا و ةيعامجلا ) ةيضايرلا تاراهملا تعزّوت ؛اذل ةميلس ةيملع سسأ ىلعو بلا، طلل ةددعتم

،ومت عباتتلا و ىدملا ةفوفصم بسح ،( يوناثلا يناثلا ) رشع يناثلا ىتّح عبارلا نم فوفصلا يف

عاستاب ،يأ يّنوزلح لكشب اهضرع يف لماكتلا و ةيرارمتس والا عباتتلا رابتع الا نيعب الأذخ

ب ةرفوتملا ةيضايرلا تاناكم والإ تائيبلا عم قفاوتي امبو رخآ، فّص ىلإ فّص نم ةرئادلا

. سرادملا

ةطخ وقف ملّعتلا تاجاتنو ريياعملا تءاجف ، ةيضايرلا ةيبرتلا تاراهم ملّعت يف ةيّئانبلا ديكأت .6

،و ةيكرحلا تاراهملا باستكا ىلع ارًداق نوكيل ؛ ملّعتملا ىدل هقيقحت عقّوتملا ددّحت ةجرّدتم

. ةيّمكارت ةيّلمع يكرحلا ومنلا ،ف يّساردلا فّصلا ىوتسمل اعًبت ، ةءافكب اهقيبطتو ةيضايرلا

ملّعتلا تاجاتن ةعجارم ىلع ةلمتشم يّسارد فص لكل ملّعتلا تاجاتن تءاج ةيّئانبلل اقًيقحتو

. اهتسراممو اهزيزعتو ةقباسلا ةيّساردلا فوفصلا يف اهققّحت قبس يتلا
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ةنمضتملا تاربخلا و تاعوضوملا رايتخا مت ثيح ، جاهنملا جمالات نيب طبارتلا ةاعارم .7

جهانمل ةماعلا فاده الأ قيقحت ىلإ اهذيفنت دنع يدؤ ،ت هجوم لماكتم دحاو ءانب يف اهعضوب

ميقلا ،و فراعملا و تاراهملا ةبلطلا باسكإ خلال نم ةجضانلا ةيصخشلا ءانبب ةيضايرلا ةيبرتلا

. ةميلسو ةيملع ةقيرطب ةيعامتج والا ةيندبلا مهتاردق ريوطتو ، ةيباجي الإ تاهاجت والا

: ةيضايرلا ةيبرتلا جهانمل ماعلا راط الإ ةفسلف رداصم

ثحبمل الأءاد تارشؤمو ملّعتلا تاجاتنو ريياعملا و صاخلا و ماعلا الإراط دادعإ ةيّجهنم تزكترا

: ةيلا تلا رداصملا ىلع ةيضايرلا ةيبرتلا

لاهت يدعتو 1994 ةنسل (3) مقر ميلعتلا و ةيبرتلا نوناق :ً وألا

طاشنلا و اهب ةلصتملا تاداعلا ةسراممو ةيحصلا دعاوقلل ةبلطلا باعيتسا ةرورض ىلع نوناقلا دكأ

هتقايل ةيمه لأ بلا طلا كاردإ ةرورض ىلع ديكأتلا ىلإ ةفاضإ ، نزاوتم يمسج ومن قيقحتل يضايرلا

ةيندر الأ جهانملل ماعلا الإراط نمو . ةبسانملا ةيحصلا ةيضايرلا تاطاشنلا ةسراممو ةيحصلا و ةيندبلا

تاراهملا و ميقلا و فراعملا ب نيملعتملا ديوزت يف ةيضايرلا ةيبرتلا رود ىلع دكأ يذلا (2019)

و راكتب الا ىلع ةبلطلا زيفحت كلذكو ، روطتلا و ريغتلا عيرس عملا يف ةيلمعلا ةايحلل مهدادع لإ ةيضايرلا

سفانتلا ىلع ةردقلا اوكلتمي ثيحب عةيلا ةراهمب ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم يف ماظتن ،والا عادب الإ

عيجشت ىلع نيسحلا نبا يناثلا الله دبع كلملا جلاةل صرح نمو ،ً ايملا عو ً ايبرعو ً ايلحم

ةزئاج " ةيكلملا ةردابملا خلال نم ، سرادملا طلاب ةصاخ و بابشلا ىدل ةيحص ةيكولس طامنأو ةفاقث

ةيرايتخا وأ ةحرتقم تاطاشن ةسراممل جمانرب نع ةرابع يهو ،" ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا

نيكمتو ، يحصلا يعولا ةدايزل اينار ةكلملا ةردابم نمو ، ةكلمملا يف سرادملا ةبلط عيمج ىلع قبطي

ةيمنتل ةينطولا ةيجيتارتس (2025)،والا ندر الأ ةيؤرو ، ةيحص تايكولس عابتا نم يلحملا عمتجملا

يف تيرجأ يتلا ةيّوبرتلا تاساردلا و ةيّملعلا تاباتكلا نمو .(2025-2016) ةيّرشبلا دراوملا

براجتلا ضعبب ةقيثولا هذه دادعإ يف ةنجللا تسنأتسا دقو . ةيّملا وعلا ةيّبرعلا و ةيندر الأ تاعماجلا

الأ قئاثو ىلع خلالالاطلاع نم رطق، ةلودو ، تيوكلا ةلود لثم: ، ةقيقشلا ةيّبرعلا لودلا يف ةيّوبرتلا

. لودلا كلت يف ةيضايرلا ةيبرتلا ثحبمل جهانملا ريياعمل ةماعلا رط

:( وكسينويلا ) ةضايرلا و يندبلا طاشنلا و ةيندبلا ةيبرتلل يلودلا قاثيملا :ً ايناث

، سنجلل زييمت نود عيمجلل يساسأ قح ةضايرلا و يندبلا طاشنلا و ةيندبلا ةيبرتلا ةسرامم نإ 

. يقرعلا ءامتن ،وأالا ةغللا ،وأ نيدلا وأ

اهسيردتو اهميظنت مت ام اذإ تاعامجلا والأرسو دارف للأ دئاوف ميدقت ةيندبلا ةيبرتلا ناكمإب نإ 

. حيحصلا وحنلا ىلع اهتسراممو ةبولطملا دراوملا ب اهديوزتو

أ طرشك ، ةضايرلا و يكرحلا طاشنلا و ةيندبلا ةيبرتلل ةيجيتارتسا ططخ عضو ىلع ديكأتلا 

قيقحتلو ، ةماعلا ةسايسلا ديعص ىلع دمتعت يتلا تايولو والأ تارايخلا ديدحتل يساس

. رثأتلا اذهل لثم الأ ىوتسملا
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الا لجأ نم ةبلطلا ةبغر ريثتست أن بجي ةضايرلا و يندبلا طاشنلا و ةيندبلا ةيبرتلا جمارب 

. ةايحلا ىدم اهتسراممب ةكراشملا يف رارمتس

SHAPEAmerica's) ةيكيرم الا ةينطولا ةيبرتلا و ةضايرلل ةينطولا ةمظنملا ريياعم :ً ثاثلا

.(StandardsNational

ايكرح ملعتملا درفلا ةءافكب مامته الا ىلع ةيكيرم الأ ةيندبلا ةيبرتلا و ةضايرلل ةينطولا ةمظنملا تزكر

بناوجلا ،و تايجيتارتس والا ئدابملا و فراعملا و ميهافملا ،و ةيكرحلا تاراهملا يف عونتلا خلال نم ً

و يندبلا طاشنلا نم ديج ىوتسم ىلع ةظفاحملا نمألج كلذو والأءاد. ةكرحلا ب ةقلعتملا ةينفلا

ملالامئ، سيردتلا ،و ىنعم وذ ىوتحم ، ملعتلل صرفلا ريفوت نم فلادب ةدوجلا قيقحتلو ، ةيندبلا ةقايللا

.(3 مقر قحلملا رظنأ ). جمانربلا و ةبلطلا مييقتو

: ةيضايرلا ةيبرتلا جهانم ريطأت يف ةيملا علا براجتلا :ً اعبار

ةاطعملا ةيمه الأ سفنب ىظحت ةيضايرلا ةيبرتلا نأب ةمدقتملا لودلا نم ديدعلا يف قئاثولا ريشت

عيمج يف ةبلطلا عيمج ىلع بجي ةيرابج إ ةيساس أ ةدام دعت ىرخ،ذإ الا ةيساردلا داوملا ةيقبل

لخدت ةيضايرلا ةيبرتلا فإن كلذكو ، اهتسرامم نسة (16) ىلإ تاونس عبرأ رمع نم ةيميلعتلا لحارملا

(GeneralCertificateofSecondaryEducation) يوناثلا ميلعتلل ةماعلا ةداهشلا ناحتما يف

اهل. هننقم ةيرظنو ةيلمع تارابتخا دادع إ متيو ، يئاهنلا رابتخ يفالا اهرايتخا بلا طلا عيطتسي ثيحب

ايلا رتس لثم:أ لودلا نم ديدعلا تماق ،إذ ةيجراخلا و ةيلخادلا ةيضايرلا ةطشن بالأ مامته الا ىلإ ةفاضإ

تقو ةدايز فدهب ةيجراخلا و ةيلخادلا ةيضايرلا ةطشن بالأ قلعتت تاسايس عضوب نابايلا ، ارتلجن ،إ

يف سرادملا نيب ةيضاير تاسفانم مـ يظنت ىلع سرادملا لمعت ثيح ةيضايرلا ةطشن سةللأ رامملا

رفوت نيح يف ، ةلودلا ىوتسم ىلع ،مث تاظفاحملا ىوتسم ىلع ،مث ةدحاولا ةيميلعتلا ةقطنملا

ماودلا لبق امإ ةدحاولا ةسردملا لخاد ةيضاير تايرابمو ةطشنأ سرادملا نم ىمظعلا ةيبلا غلا

.(OECD,2019)دعبه وأ يسردملا

: اهريياعمو ةيضايرلا ةيبرتلا جاهنمل صاخلا و ماعلا راط الإ ميظنت

يف ةدراولا ميهافملا عم قفاوتي امب ةيضايرلا ةيبرتلا ثحبمب صاخلا و ماعلا الإراط ميظنتو ءانب مت

يه: ية، سيئر جمالات ةعبرأ يف صاخلا و ماعلا الإراط ميظنت



XI

ةيسردملا ةيضايرلا ةيبرتلا جاهنم جمالات :1 مقر لكشلا

يكرحلا لا جملا :ً وألا

يعارت يتلا و ةعونتملا و ةلماشلا ةيضايرلا و ةيكرحلا ةيملعتلا تاربخلا ددحي سايقم عضو : رايعملا
. ةبلطلل يلا والاعفن يعامتج ،والا يلقعلا ،و يمسجلا روطتلا بناوج

ةيلا،و الاقتن ريغو يلاة، (الاقتن ةيساس الأ ةيكرحلا تاراهملا قيبطت يف ةءافكلا و ةردقلا كلتمي 
. ثلا ثلا فصلا – الألو فصلا نم ( لوانتلا و ةجلا عملا

ةعومجم لأءاد لالاةمز ةكرحلا طامنأو ةيكرحلا تاراهملا قيبطت يف ةءافكلا و ةردقلا كلتمي 
. رشع يناث لا فص –لا عبار لا فص نملا ةيندبلا ةطشن نمالأ ةعونتم

يفرعملا لا جملا : ايناث

الأءاد كلذكو ةراهملل ةينفلا يحاونلا و باعل الأ نيناوقو ، ميهافملا ضعبب اًكارد وأإ اًمهف رهظي : رايعملا
. حيحصلا

يعامتجا / سفنلا لا جملا :ً ثاثلا

الا تاراهملا ،و ةيصخشلا فطاوعلا ،و رعاشملا للاعفنالات،و ةيباجي الإ ةيطابتر علالاةقالا كردي : رايعملا
. ةفلتخملا ةيكرحلا ،و ةيحيورتلا ،و ةيضايرلا ةطشن يفالأ ةكراشملا خلال نم ةيعامتج

يحصلا لا جملا :ً اعبار



XII

ةطشن والأ تاراهملل ميلسلا و حيحصلا بالأءاد ةصاخلا ةميلسلا ميهافملا و ةفرعملا كلتمي : رايعملا
. تاباصإ وأ لكاشم نودب ةيحص ةايح ايحي ىتح ةيضايرلا

تافيرعتلا 

ا وحنلا ىلع اذهالإراط يف الأءاد تارشؤمو ملّعتلا تاجاتنو ريياعملا الاتو جملا نم دلالاتلّك ددّحتت

لآيت:

. ةيضايرلا ةيبرتلا بناوج اهيف لثمتت يتلا ةماعلا تاعوضوملا يه الات: جملا 

وأ ةيضايرلا ةليصحلا صئاصخ وأ ةلوبقملا ةيضايرلا تاراهملا ددّحت ةدعاق وأ سايقم : رايعملا 
. اهمييقت دارملا ةيلمعلا

اهعومجم يف لكشت يتلا و ةيسيئرلا الات جملا نم قثبنت ةيعرف تاعوضوم وه : روحملا 
لا. جملا

ةيضايرلا ةيبرتلا تاراهم نم يدؤيو فرعي أن ملعتملا ىلع اذام ددحت ةيّربخ لمج : تاجاتنلا 

فاده ،وأالأ ضارغ الأ ضعبل هقيقحت بولطم وه امل سايقم يه ،وأ ملعتلا ةيلمعل ةجيتن

. ةيضايرلا ةيبرتلا نونف يف هتسراممو هلعف ىلع ارًداق بلا طلا ن وكيس امو ، ةيّئاهنلا

، سايقلا و ةظح ملللا ةلباق ةيئارجإ لا عفأب ةسوململا ةيئاد الأ بناوجلل فصو الأءاد: تارشؤم 

. ملّعتلا تاراسم حيحصت مّث نمو ، ملّعتملا ءادأ ىلع مكحلا ،و ملّعتلا هيجوت يف ديفي امب



XIII

الأءاد تارشؤمو ملعتلا تاجاتنو ريياعملا و رواحملا الاتو جملا :2 مقر لكشلا
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يكرحلا لا جملل عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

( ثلا ثلا فصلا – الألو فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

ةريغصلا باعل والأ ةيندبلا ةقايللا -: يكرحلا لا جملا

الألوروحملا يناثلافصلا ثلافصلا ثلا فصلا
ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا
ةريغصلا باعل والأ

يرجلا -
نزاوتلا باعلأ -
عباتتلا باعلأ -

ةيكرح صصقو باعلأ -

لجحلا باعلأ -
بثولا باعلأ -
ةنورملا باعلأ -

ةيكرح صصقو باعلأ -

ةقاشرلا باعلأ -
قفاوتلا باعلأ -
ةعرسلا باعلأ -

ة يداشنإ ةيليثمت تاكرح -

( عباسلا فصلا – عبارلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

ةيعامجلا باعل :-الأ يكرحلا لا جملا

عبارلاروحملا سماخلافصلا سداسلافصلا عباسلافصلا فصلا
مدقلا ةركلاةرك ب ساسح -الإ

ةركلا ريرمت -
مدقلا هجوب ةركلا ب يرجلا -
يلخادلا
لفسأب ةركلا ىلع ةرطيسلا -
مدقلا

تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج بعلو

مدقلا هجوب ةركلا ريرمت -
يجراخلا

مدقلا هجوب ةركلا ب يرجلا -
يجراخلا

ةركلا صاصتما ، ةرطيسلا -
يمام الأ مدقلا هجوب
ىمرملا ىلع ةركلا بيوصت -
تابثلا عضو نم
تابيردتب تاراهملا طبر -

يعامج بعلو

يهجوب ةركلا ب يرجلا -
يجراخلا و يلخادلا مدقلا

ب ةركلا صاصتما ، ةرطيسلا -
ذخفلا

نم ىمرملا ىلع بيوصتلا -
( ةكرحتم ةرك ) يرجلا
نم سأرلا ب ةركلا برض -
تابثلا
تابيردتب تاراهملا طبر -

يعامج بعلو

ريرمتلا و ةركلا ب يرجلا -
ب ةركلا صاصتما ، ةرطيسلا -

ردصلا
نم سأرلا ب ةركلا برض -

ةكرحلا
تابيردتب تاراهملا طبر -

يعامج بعلو

ةلسلا ةركلاةرك ب ساسح عم-الا لدابتلا ب ةركلا طيطنت عيرسلا- يرجلا عم طيطنتلا ةدترملا- و ةيردصلا ةريرمتلا -
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نيديلا والاتسلامب ريرمتلا -
ديب تابثلا نم طيطنتلا -
ةدحاو

ديب يشملا نم طيطنتلا -
ةدحاو
لدابتب تابثلا نم طيطنتلا -
نيديلا
لدابتب يشملا نم طيطنتلا -
نيديلا
يرجلا عم طيطنتلا -
طيسبلا
تابيردتب تاراهملا طبر -

يعامج بعلو

يرجلا
لكشب يشملا نم طيطنتلا -
جرعتم
ةركلا لا بقتسا -
ةيردصلا ةريرمتلا -
ةدترملا ةريرمتلا -
تابيردتب تاراهملا طبر -

يعامج بعلو

يرجلا ) نيديلا لدابتب
( جرعتملا

تابثلا نم بيوصتلا -
ةعفدلا ب ليمزلا ىلإ ريرمتلا -
ةطيسبلا
تابيردتب تاراهملا طبر -

يعامج بعلو

( يرجلا ) ةكرحلا نم
نم نيديلا اتلكب بيوصتلا -
تابثلا
ةيعافدلا ةفقولا -
ةيعافدلا تاوطخلا -
تابيردتب تاراهملا طبر -

يعامج بعلو

ديلا ةركلاةرك ب ساسح -الإ
ةركلا لام تسا -
يعامج بعلو تابيردت -

ةرئاطلا تاكرحوةرك ةركلا ب ساسح -الإ
. نيمدقلا

هجاوم لفس نمالأ لا -الإسر
ب لفس نمالأ لا بقتس -الا
ر). يرمتلا ) نيدعاسلا

تابيردتب تاراهملا طبر -
. يعامج بعلو



XVI

( رشاعلا فصلا – نماثلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

ةيعامجلا باعل :-الأ يكرحلا لا جملا

نماثلاروحملا عساتلافصلا رشاعلافصلا فصلا
مدقلا سأرلاةرك ب ةركلا صاصتما ، ةرطيسلا -

سامتلا ةيمر -
ةركلا بحسب عادخلا و ةغوارملا -

للأمام اهعفد مث فلخلل
بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

مث بيوصتلا ب ةركلا ب ةغوارملا -
ريرمتلا
مسجلا ةكرح رييغتب هيومتلا -
مسجلا ةعرس رييغتب هيومتلا -

مث ةركلا فاقيإب عادخلا و ةغوارملا -
اهبعل
بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

يمام الأ مدقلا هجوب ةركلا صاصتما -
زفقلا عم
مدقلا هجوب ةركلا ىلع ةرطيسلا -
يجراخلا
ىوتسمب ىمرملا سراح تاكسم -

سأرلا
سراحل تيتشتلا و ةضبقلا تابرض -
ىمرملا
ةيميكحت فقاومل ةبلطلا ضيرعت -

بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

ةلسلا ةدحاوةرك ديب ريرمتلا -
تابثلا نم ةدحاو ديب بيوصتلا -
بثولا نم نيديلا اتلكب بيوصتلا -

ةيلا علا تاركلا لام تسا -
بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

مجاهملل يفلخلا و يمام الأ زاكتر -الا
بثولا عم ةدحاو ديب بيوصتلا -
طيطنتلا ب ةرواحملا -

نيديلا اتلكب سأرلا قوف نم ريرمتلا -
ةيملسلا ةبيوصتلا -

بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

بثولا عم ةدحاو ديب بيوصتلا -
ةيفاطخلا ةبيوصتلا -

ةدحاو ديبو سأرلا قوف نم ريرمتلا -
(jumpstop) بثولا ب فقوتلا -

ةدترملا ةركلا ةعباتمب بيوصتلا -
بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

ديلا ديبوةرك نيديلا اتلكب ةركلا لام تسا -
ةدحاو
ةركلا طيطنت -
فتكلا ىوتسم نم ةركلا ريرمت -

ةدترملا ةريرمتلا -
ةدترملا ةريرمتلا لام تسا -
ةيبناجلا ةيلودنبلا ةريرمتلا -
يرجلا عم ةركلا طيطنت -

ةيعافدلا دادعتس الا ةفقو -
( قيرفك ) ةيعافدلا تاكرحلا -

( نيضحتلا ) ةيعافدلا تاكسملا -
لجرل لجر عافد -



XVII

( رشع يناثلا – رشع يداحلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

ةيعامجلا باعل :الأ يكرحلا لا جملا

فتكلا ىوتسم نم ةركلا لام تسا -
بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

تابثلا نم بيوصتلا -
بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

يمام الأ ليوطلا زفقلا عم بيوصتلا -
بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

ةرئاطلا يبناجلاةرك لفس نمالأ لا -الإسر
هجاوملا الأمام ىلإ ىلع نمالأ ريرمتلا -

( عباص (الأ
نيدعاسلا ب لفس نمالأ ريرمتلا -

بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

هجاوملا ىلعأ نم لا -الإسر
لاا بقتس لا ةيعافدلا دادعتس الا ةفقو -
لا لإسر

نيدعاسلا ب لفسأ نم لا بقتس -الا
ىلإ نيدعاسلا ب لفس نمالأ ريرمتلا -

تاهاجت الا عيمج
بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

ىلعأ نم هجاوملا جومتملا لا -الإسر
تاهاجت الا عيمجل ىلعأ نم ريرمتلا -
نيدعاسلا لاب بقتس -الا

عباص لابالأ بقتس -الا
قحاسلا برضلل تاركلا دادعا -
قحاسلا برضلا -

بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
يعامج

رشعروحملا يداحلا رشعفصلا يناثلا فصلا
مدقلا نيبعةرك لالا فئاظوو نيبع لالا زكارم -

ةرشابملا ةرحلا تابرضلل ةيعافدلا ططخلا -
ةرشابملا ةرحلا تابرضلل ةيموجهلا ططخلا -

(كرلا ةتباثلا تابرضلل ةيموجهلا و ةيعافدلا ططخلا -
( ةينكرلا لات كرلا ، ءازجلا ت

ةيميكحت فقاومل ةبلطلا ضيرعت -
يعامج بعلو تابيردت -

(2،4،4) بعللا قئارط -
(3،3،4) بعللا قئارط -

ةيميكحت فقاومل ةبلطلا ضيرعت 	-
يعامج بعلو تابيردت -

ةلسلا نيبعةرك لالا زكارم -
لجرل لجر عافد -

( راتسلا ) زجحلا -
زجحلا دعب عافدلا لدابت -
ةيميكحت فقاومل ةبلطلا ضيرعت -

نيبع لالا زكارم -
ةقطنملا عافد -

بعللا قئارط -
ةيموجهلا ططخلا -

يعامج بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -



XVIII

( عباسلا فصلا – عبارلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
ةيدرفلا باعل :الأ يكرحلا لا جملا

يعامج بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -
ديلا .ةرك ةيديهمت باعلأ -

( حانجلا زكرم ) يبناجلا بيوصتلا -
ضوحلا لفسأ نم يبناجلا بيوصتلا -
ةيموجهلا و ةيعافدلا نيبع لالا زكارم -

ىمرملا سراح تاكرح -
ىمرملا سراحل دصلا و ةرطيسلا -
يعامج بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -

عيرسلا فطاخلا موجهلا -
رتم (9) تابرضل ةيموجهلا ططخلا -
(7)تمر تابرضل بيوصتلا و عادخلا -
(1-5)،(0-6) بعللا قئارط 	-

يعامج بعلو تابيردتب تاراهملا طبر 	-

ةرئاطلا نيبعةرك لالا زكارم -
w بعللا ماطن -

دصلا طئاح -
دصلا طئاح فلخ ةيطغتلا -
يعامج بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -

u بعللا ماظن -
زفقلا نم لا -الإسر
يفلخلا قحاسلا برضلا -
ةيموجهلا ططخلا -

يعامج بعلو تابيردتب تاراهملا طبر -

عبارلاروحملا سماخلافصلا سداسلافصلا عباسلافصلا فصلا
ىوق تابثلاباعلأ نم ليوطلا بثولا -

الأمام ىلإ
عافترا ىلع يلا علا بثولا -

50مس
ىلإ (1)مك هنزو لقث يمر -
ةفاسم دعبا

نم رتم 30 ةفاسم ودعلا -
تابثلا عضو
ةيدرف تاسفانمو تابيردت -
ةيدو

ضفخنملا ءدبلا -
ىصع ملستو لام تسا -
عباتتلا

رتم 50 ةفاسم ودعلا -
مغك 1،5 هنزو لقث يمر -
ةفاسم دعبا ىلإ
عافترا نم يلا علا بثولا -

مس 60
ةيدرف تاسفانمو تابيردت -

ةيدو

نم رتم 50 ةفاسم ودعلا -
ضفخنملا عضولا

ةفاسم عباتتلا يرج -
رتم 25*4

ةقيرطب ليوطلا بثولا -
ءاصفرقلا

عافترا ىلع يلا علا بثولا -
ةيجرسلا ةقيرطلا مسب 60

ديب مغك (2) نزو عفد -
ةفاسم لأدعب ةدحاو
ةيدرف تاسفانمو تابيردت -

ةيدو

75،50،25 ةفاسمل ودعلا -
عضو نم ددحم نمزبو

ضفخنملا ءدبلا
رتم 50*4 عباتتلا يرج -

ةقيرطب ليوطلا بثولا -
قلعتلا
بارتق نمالا يلا علا بثولا -

.( يربسوف )
نزو ةيديدحلا ةركلا عفد -
تابثلا نم مغك 3
ةيدرف تاسفانمو تابيردت -

ةيدو



XIX

( رشاعلا فصلا – نماثلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
ةيدرف لا باعل :الأ يكرحلا لا جملا

ةشيرلا
ةرئاط

برضملا ةكسم -
( ةحفاصملا )
و برضملا ب ساسح -الا

ةشيرلا
دادعتس الا ةفقو -

يهجوب ةشيرلا برض -
برضملا

يمام لاالأ -الإسر
تابيردتب تاراهملا طبر -

ةيد ةيدرف تاسفانمو

نيمدقلا تاكرح -
الأ ةعوفدملا تابرضلا -

ةيفلخلا و ةيمام
تابيردتب تاراهملا طبر -

ةيدو ةيدرف تاسفانمو

ريصقلا لا -الإسر
الأ عفدلا و دصلا تابرض -

ةيفلخلا و ةيمام
تابيردتب تاراهملا طبر -

ةيدو ةيدرف تاسفانمو
ةقايللا
ةيندبلا
ةيحصلا و

الله دبع كلملا ةزئاج -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

الله دبع كلملا ةزئاج -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

الله دبع كلملا ةزئاج -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

الله دبع كلملا ةزئاج -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

كرحلا ريبعتلا
يعاقي يوالإ
ثان للإ

يشملا -
يرجلا -
وبحلا -
يمسجلا يعولا -

غارفلا ب يعولا -
، (عةيلا ةكرحلا تايوتسم -

( ةضفخنم ، ةطسوتم

لجحلا -
دملا و ينثلا -

تايوتسمب لا -الاقتن
ةفلتخم
قلحزتلا -
ةفلتخم تاهاجتاب لا -الاقتن
ةيضرأ تاراسمب لا -الاقتن
ةفلتخم
ةيكرح ةلمج ءادأو ميمصت -

بثولا -
نارودلا -
يشملا -

اعم نيمدقلا ب لجحلا -
ةيكرحلا تاق علالا -

ةلمج ذيفنتو ميمصت -
ةيكرح

نماثلاروحملا عساتلافصلا رشاعلافصلا فصلا
ىوق رتمباعلأ 100 ةفاسم ودعلا رتم- 200 ةفاسم ودعلا رتم- 1500 يرجلا -



XX

رتم 100*4 عباتتلا ةقباسم -
ب يشم لا ةقيرطب ليوطلا بثولا -

ءاوهلا
هجاوم تابثلا نم صرقلا يمر -
ةيجرسلا ةقيرطلا ب يلا علا بثولا -

ةيدو ةيدرف تاسفانمو تابيردت -

رتم 400 ودعلا -
يف يشملا ةقيرطب ليوطلا بثولا -
ءاوهلا

يربسوفلا ةقيرطب يلا علا بثولا -
رتم 200*4 عباتتلا يرج -
فافتل نمالا صرقلا يمر -

ةيدو ةيدرف تاسفانمو تابيردت -

رتم 400*4 عباتتلا يرج -
ةيحاضلا قارتخا قابس -

تابثلا نم ثلالاةيث ةبثولا -
تابثلا نم حمرلا يمر -
نارودلا عم صرقلا يمر -

ةيدو ةيدرف تاسفانمو تابيردت -

ةرئاط ةيفلخلاةشيرلا و ةيمام الأ صيلختلا تابرض -
ليوطلا يلا علا لا -الإسر
تاسفانمو تابيردتب تاراهملا طبر -

ةيدو ةيدرف

عفترملا لا -الإسر
ةيمام الأ ةطقسملا تابرضلا -
ةسوقملا تابرضلا -
تاسفانمو تابيردتب تاراهملا طبر -

ةيدرف

ةيفلخلا ةسوقملا تابرضلا -
قحاسلا برضلا -
تاسفانمو تابيردتب تاراهملا طبر -

ةيدو ةيدرف

ةقايللا
ةيندبلا
ةيحصلا و

ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج -
ةيندبلا
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج -
ةيندبلا
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج -
ةيندبلا
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

كرحلا ريبعتلا
يعاقي يوالإ
ثان للإ

ةلثامتم ولالا ةلثامتملا تاكرحلا -
ةيساس الأ عاضو -الأ
فوقولا عاضوأ 
نيمدقلا عاضوأ 
نيعارذلا عاضوأ 
ةحجرملا -

بثولا -
ةيكرح ةلمج ذيفنتو ميمصت -

يشملا -
( يكربنزلا يوأ دادتر (الا يايلا ةوطخ 

ةمعانلا تاوطخلا 
ةداحلا تاوطخلا 
بثولا -
لجحلا -
ةيكرح ةلمج ذيفنتو ميمصت -

( طبخلا ،و ليوطلا ) يرجلا -
ليم عم يفلخلا و يمام (الأ لجحلا -

.( عذجلا
عطاقتملا لجحلا -

ةجوم ، عارذلا ةجوم ) جومتلا -
( مسجلا

ةطباهلا تاكرحلا -
ةيكرح ةلمج ذيفنتو ميمصت -



XXI

( رشع يناثلا فصلا – رشع يداحلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
ةيدرفلا باعل :-الأ يكرحلا لا جملا

رشعروحملا يداحلا رشعفصلا يناثلا فصلا
ىوق رتمباعلأ 800 ودعلا -

يرجلا نم ثلالاةيث ةبثولا -
يرجلا نم حمرلا يمر -
ةفاسم لأدعب صرقلا يمر -
فحزلا ةقيرطب ةلجلا عفد -

ةيدو ةيدرف تاسفانمو تابيردت -

لاب طلل يراشعلا قابسلا -
تابلا ط يعابسلا قابسلا -
ةيدو ةيدرف تاسفانمو تابيردت -

ةرئاط صيلختلاةشيرلا و بدرلا عادخلا -
يدرفلا بعللا -
يجوزلا بعللا -

ةيدو ةيدرف تاسفانمو تابيردتب تاراهملا طبر -

( صيلختلا و درلا ، يموجه ، يعافد ) يدرفلا بعللا ططخ -
( صيلختلا و درلا ، يموجه ، يعافد ) يجوزلا بعللا ططخ -
ةيدو ةيدرف تاسفانمو تابيردتب تاراهملا طبر -

ةقايللا
و ةيندبلا

ةيحصلا

ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج -
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج -
ةنورملا تانيرمت -
ةعرسلا تانيرمت -

ةوقلا تانيرمت -
ةقاشرلا تانيرمت -
قفاوتلا تانيرمت -
نزاوتلا تانيرمت -
لمحتلا تانيرمت -

كرحلا ريبعتلا
يعاقي يوالإ
ثان للإ

. ةفلتخم تاهاجتاب ةيلا الاقتن تاكرحلا -

. ةفلتخم تايوتسمب ةيلا الاقتن تاكرحلا -
ةيكرح راودأ ميمصتل ةيليثمت تانيرمت -
يكرحلا لسلستلا و طبرلا -
ةيئامي الإ تاكرحلا -

ةيكرح ةلمج ذيفنت يف يكرحلا عاقي الإ مادختسا -
ةيكرح ةلمج يف تاراهملا و ميهافملا طبر -
يبعشلا يزلا و ةيبعش تاودأ مادختساب ةيكرح لمج -

( ةيندرأ حارفأ ) ةيكرحلا ةلمجلا -



XXII

يفرعملا لا جملل عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

( ثلا ثلا فصلا – الألو فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

يفرعملا لا جملا

الألوروحملا يناثلافصلا ثلافصلا ثلا فصلا

ةيضايرلا ةفاقثلا

لجحلا ىنعم ةفرعم -
اتلكب بثولا ىنعم ةفرعم -
نيمدقلا

ةنورملا ىنعم ةفرعم -
نزاوتلا ىنعم ةفرعم -

ةقاشرلا ىنعم ةفرعم -
قفاوتلا ىنعم ةفرعم -
كسملا و يرجلا تاكرح ةفرعم -

( عباسلا فصلا – عبارلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

يفرعملا لا جملا



XXIII

( رشاعلا فصلا – نماثلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
يفرعملا لا جملا

عبارلاروحملا سماخلافصلا سداسلافصلا عباسلافصلا فصلا
ةفاقثلا
ةيضايرلا

ةركل ملا علا سأك -
مدقلا
يضايرلا بصعتلا -

ةيندر الأ تاداحت الا -
ةينطولا تابختنملا -

بع ملالا بغش -

ا تابختنملا تازاجنإ -
ةيندر لأ
عيمجلل ةضايرلا -

الا ىمسم تاراصتخا -
ةيملا علا تاداحت
ةضايرلا و نيخدتلا -
فيظنلا بعللا -

مدقلانيناوقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

مدقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

مدقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

مدقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -
ديلا ةرك -
ةرئاطلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

يحاونلا
تاراهمل ةينفلا
باعل الأ

و ةيعامجلا
ةيدرفلا

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةشيرلا تاراهم -

ةرئاطلا

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةشيرلا تاراهم -

ةرئاطلا
عاقي الإ تاراهم -

( ثانإ ) يكرحلا

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةشيرلا تاراهم -

ةرئاطلا
عاقي الإ تاراهم -

( ثانإ ) يكرحلا

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ديلا ةرك تاراهم -
ةرئاطلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةشيرلا تاراهم -

ةرئاطلا
عاقي الإ تاراهم -

( ثانإ ) يكرحلا

نماثلاروحملا عساتلافصلا رشاعلافصلا فصلا
مدقلاةفاقثلا ةركل يبرعلا داحت الا ةيبملا- رابلا ةنجللا ةيويس- الآ تاداحت الا -



XXIV

( رشع يناثلا – رشع يداحلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
يفرعملا لا جملا

ةركلةيضايرلا يندر الأ بختنملا تازاجنإ -
يبرعلا ديعصلا ىلع مدقلا
ةيماوقلا تاهوشتلا -

تاطشنملا اهرصانعو- ةيندبلا ةقايللا -

مدقلانيناوقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -
ديلا ةرك -
ةرئاطلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

مدقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -
ديلا ةرك -
ةرئاطلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

مدقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -
ديلا ةرك -
ةرئاطلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

ةينفلا يحاونلا
الأ تاراهمل

ةيعامجلا باعل
ةيدرفلا و

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ديلا ةرك تاراهم -
ةرئاطلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةرئاطلا ةشيرلا تاراهم -

( ثانإ ) يكرحلا عاقي الإ تاراهم -

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ديلا ةرك تاراهم -
ةرئاطلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةرئاطلا ةشيرلا تاراهم -

( ثانإ ) يكرحلا عاقي الإ تاراهم -

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ديلا ةرك تاراهم -
ةرئاطلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةرئاطلا ةشيرلا تاراهم -

( ثانإ ) يكرحلا عاقي الإ تاراهم -

رشعروحملا يداحلا رشعفصلا يناثلا فصلا
ةفاقثلا
ةيضايرلا

ةيندر الأ ةيبملو الأ ةنجللا -
ةميدقلا تاراضحلا يف ةضايرلا -

يفالاسلام ةضايرلا -

ة يبملو الأ تارودلا -
الأ ةيندر الأ تابختنملا تازاجنإو تاكراشم -
( ودناوكياتلا ) ةيبملو

رامثتس والا ةضايرلا -
ةأرملا و ةضايرلا -

مدقلانيناوقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -

مدقلا ةرك -
ةلسلا ةرك -



XXV

يعامتجا - سفنلا لا جملل ع باتتلا و ىدملا ةفوفصم

) ثلا ثلا فصلا – الألو فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
يعامتجا / سفنلا لا: جملا

الألوروحملا يناثلافصلا ثلافصلا ثلا فصلا

يعامتج الا ميظنتلا و طبضلا
ةنام -الأ
فافطص -الا

. ءاغص والإ عامتس -الا
نواعتلا -
قوقحلا -

راذتع -الا
تاود للأ قيسنتلا و بيترتلا -
ةيضايرلا
ةقادصلا -
تاكلتمملا ىلع ةظفاحملا -

ةماعلا

فطاعتلا -
( رهظملا نسح ) ةقان -الأ

راوحلا -الأبدب
ةينطولا ةطشن الأ مارتحا -

) عباسلا فصلا – عبارلا فصلا : فوفصلل ( عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

ديلا ةرك -
ةرئاطلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

ديلا ةرك -
ةرئاطلا ةرك -
ىوقلا باعلأ -
ةرئاطلا ةشيرلا -

ةينفلا يحاونلا
باعل الأ تاراهمل

و ةيعامجلا
ةيدرفلا

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ديلا ةرك تاراهم -
ةرئاطلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةرئاطلا ةشيرلا تاراهم -

( ثانإ ) يكرحلا عاقي الإ تاراهم -

مدقلا ةرك تاراهم -
ةلسلا ةرك تاراهم -
ديلا ةرك تاراهم -
ةرئاطلا ةرك تاراهم -
ىوقلا باعلأ تاراهم -
ةرئاطلا ةشيرلا تاراهم -

( ثانإ ) يكرحلا عاقي الإ تاراهم -



XXVI

يعامتجا / سفنلا لا: جملا

) رشاعلا فصلا – نماثلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
يعامتجا / سفنلا لا: جملا

) رشع يناثلا – رشع يداحلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

عبارلاروحملا سماخلافصلا سداسلافصلا عباسلافصلا فصلا

و طبضلا
الا ميظنتلا

يعامتج

ةيتاذلا ةيلوؤسملا -
ينطولا ولالاء -

. سفنلا ىلع دامتع -الا
ماجسن والا ملقأتلا -

لا ةقيرطب نيرخ الآ ةلماعم -
ةقئ

سفنلا ب ةقثلا زيزعت -
ينطولا ءامتن -الا

الاعفنالات طبض -
( ةودقلا ) جذامنلا ب ءادتق -الا

بيردتلا -الإخلاصب

فيرشلا سفانتلا -
ةكرحلا تايلا مج -
ةنينأمطلا و -الأنم

و ةسردملل ءامتن -الا
ةعومجملا

ةردابملا -

( زيمتلا ) زاجن بالإ روعشلا -
نوناقلا مارتحا -
سفنلا طبض ىلع ةردقلا -

.( فرصتلا نسح )
ةدعاسملا -
ةيضايرلا حورلا -

نماثلاروحملا عساتلافصلا رشاعلافصلا فصلا

و طبضلا
الا ميظنتلا

يعامتج

حماستلا -
فيظنلا بعللا -

تاذلا ريدقت -

رعاشملا ةرادا -
ءانثلا و ريدقتلا -
تاذلا ريوطت -

راثي -الإ
بالأءاد اضرلا -
تاذلا مييقت -

لاء مزلا ىوتسم ) عونتلا لبقت -
( يكرحلا

عوطتلا -

لاء) مزلا نيب -الإصلاح(
ةعاطا ( ةعاطلا ) تاميلعتلا لبقت -
ملعملا

نيرخ بالآ ةقثلا -
ةيطارقميدلا -

رشعروحملا يداحلا رشعفصلا يناثلا فصلا
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يعامتجا / سفنلا لا: جملا

يحصلا لا جملل عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

( ثلا ثلا فصلا – الألو فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
يحصلا لا جملا

الألوروحملا يناثلافصلا ثلافصلا ثلا فصلا
ةماعلا لاةم جراسلا خو لخاد لقنتلا سلاةم -

ة سردملا
يندملا عافدلا لاب الاصت -

عراشلا ب بعللا راطخأ -
ةبسانملا سب ملالا -
يندبلا طاشنلل

حورجلا و تامدكلا عم لماعتلا -
ةطيسبلا

تاود الآنمللأ مادختس الا -
ةيضايرلا

ةيحصلا ةيسردملاتاداعلا ةبيقحلا لمح -
ميلسلا ماوقلا -

رعشلا و رفاظ بالأ ةيانعلا -
ةليقثلا ماسج الأ لمح -

ةيزاغلا تابورشملا -
يحصلا راطف الإ -

( عباسلا فصلا – عبارلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم

و طبضلا
الا ميظنتلا

يعامتج

بعللا دنع ماجسن -الا
الاعفنالات ةرادإ -
عمالآرخ روعشلا -
رزآتلا و لفاكتلا -

راكتب والا عادب -الإ
تامز لحالأ ىلع ةردقلا -

الآرخ لوبق -
ةينطولا ةدحولا -
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يحصلا لا جملا

) رشاعلا فصلا – نماثلا فصلا : فوفصلل ) عباتتلا و ىدملا ةفوفصم
يحصلا لا جملا

عبارلاروحملا سماخلافصلا سداسلافصلا عباسلافصلا فصلا
ةماعلا لاةم تاباصسلا نمالإ ةياقولا -

ثداوحلا عم لماعتلا -
ةسردملا يف ةئراطلا

ح يف ةيلو الأ تافاعس -الإ
فاعرلا ةلا

ح يف ةيلو الأ تافاعس -الإ
ةطيسبلا حورجلا ةلا

حةلا يف ةيلو الأ تافاعس -الإ
و يعاف والأ براقعلا ةعسل

تارشحلا
تاداعلا
ةيحصلا

يحصلا مونلا سمشلل- ديجلا ضرعتلا ةنزاوتملا- ةيذغتلا لثم- الأ مادختس -الا
ايجولونكتلل

ميهافملا
ةيحصلا

( لومخلا ) ةكرحلا ةلق -( يلا ثملا ) يحصلا نزولا و- ةماعدلا زاهجو ةضايرلا -
ةكرحلا

يسفنتلا زاهجلا و ةضايرلا -

نماثلاروحملا عساتلافصلا رشاعلافصلا فصلا
ةماعلا لاةم قورحلاسلا حةلا يف ةيلو الأ تافاعس -الإ

ةطيسبلا
روسكلا حةلا يف ةيلو الأ تافاعس -الإ
ةيئزجلا

تابرض حةلا يف ةيلو الأ تافاعس -الإ
سمشلا

تاداعلا
ةيحصلا

بعللا و ةساردلا ةيعامتج- الا ةطشن بالأ ةكراشملا -
( ةيسفنلا طوغضلا نم صلختلل )

ةعيرسلا تابجولا -

ميهافملا
ةيحصلا

نارودلا زاهجو ةضايرلا ةقهارملا- و ةضايرلا نيضايرلا- ةيذغت -
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) رشع يناثلا – رشع يداحلا : فوفصلل ع( باتتلا و ىدملا ةفوفصم
يحصلا لا جملا

فوفصلا بسحب الأءاد تارشؤمو هتاجاتنو ملعتلا ريياعم

الألو فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )
لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم

ةقايللايكرحلا
و ةيندبلا

ةيحصلا
باعل والأ
ةريغصلا

باعل يفالأ كراشي 
ةيبعشلا و ةريغصلا
تاودأ نودبو تاودأب
ةقايللا رصانع ريوطتل

. مغانتبو حيحص لكشب يرجي -

. نزاوتلا باعلأب كراشي -

. عباتتلا و يرجلا باعلأب كراشي -

نيمدقلا لدابتب حيحص لكشب يرجي -
لكشبو ةميقتسم طوطخ ىلع مغانتبو

ميلس
نم ةيكرح باعلأ ءادأ دنع همسج نزاوي -
ميلس لكشب ةكرحلا و تابثلا

رشعروحملا يداحلا رشعفصلا يناثلا فصلا
ةماعلا لاةم قانتخسلا حةلاالا يف ةيلو الأ تافاعس ءامغ-الإ حةلاالإ يف ةيلو الأ تافاعس -الإ

تاداعلا
ةيحصلا

ةايحلا طامنا ةقاطلا- تابورشم و تاهبنملا و ةضايرلا -

ميهافملا
ةيحصلا

( ةيعيبطلا و ةيعانصلا ) ةيئاذغلا لات مكملا ةعانملا- زاهجو ةضايرلا -
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ةيحصلا و ةيندبلا
. ميلس .لكشب ةيكرح صصقو باعلأ يدؤي -

، يشم يرج، ) بعللا ءانثأ هتاوطخ طبضي -
ةعتمب ةبعللا تابلطتم بسح زفق،....لإخ)
اهريغو زفقلا و ضكرلا يف هتاراهم مدختسي -
ةعتمب ةيكرحلا صصقلا ةسرامم ءانثأ

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

تاراهملا ةفرعم 
ةيساس الأ ةيكرحلا

. ةحيحصلا

تاراهملا ضعب لا كشأ ددحي -
، لجحلا ) ةيساس الأ ةيكرحلا

....لاخ). بثولا

الأ ةيكرحلا تاراهملا ضعب لا كشأ زيمي -
. ملعملا هددحي ام بسحب ةيساس

سفنلا /
ويعامتجا طبضلا

ا ميظنتلا
يعامتج لا

ءانثأ هماهم زجني 
ةيدجو ةنامأب سردلا

الأخلاق رهظي 
ةديمحلا ةيضايرلا

باعل الأ ةسرامم دنع
. ةيكرحلا صصقلا و

مز عم لماعتلا يف ةنام الأ لثمتي -
هجراخو فصلا لخاد لاهئ

. سردملا تاميلعت عبتي -

. بعللا ءانثأ مزلاهئ عم نواعتي -

نيرخ الآ قوقحو هقوقح مرتحي -
بعللا ءانثأ

و باعل الأ ةسرامم دنع ةنام والأ ةيدجلا رهظي -
. مئاد لكشبو ، ةيكرحلا صصقلا

ةيضايرلا لات يكشتلا ءانثأ فافطص بالا موقي -
ةمظتنم ةروصب ةيضايرلا ةيبرتلا ةصح يف

نم ةعوضوملا ةمظن والأ تاميلعتلا قبطي -
ةيبعشلا و ةريغصلا باعل الأ ءادا دنع سردملا

. ةيكرحلا صصقلا و
و بعللا تايرجم ءانثأ مزلاهئ عم نواعتي -
. ةيكرحلا صصقلا و باعل يفالأ ةكراشملا
خلال نم نيرخ الآ قوقحو هقوقح مرتحي -

. ةيكرحلا باعل الأ ةسرامم طورشب ديقتلا
لاةميحصلا سلا

ةماعلا
الآ تاسرامملا فرع ي
الآةنم ريغو ةنم

مزلاهئ ءاذيا مدع ىلع صرحي -
. بعللا ءانثأ

اهجراخو ةسردملا لخاد لقنتي -
ةميلس ةقيرطب
يندملا عافدلا ب لصتي -

ةماعلا لاةم سلا دعاوق عابتإ ىلع صرحي -
. بعللا ءانثأ

جرخيو اهقفارم مدختسيو ةسردملا لخدي -
نمآ وحن ىلع اهنم
دنع يندملا عافدلا لاب الاصت ىلع صرحي -

ىوصقلا ةرورضلا
تاداعلا
ةيحصلا

همسجب ايًعو رهظي 

ةيكرحلا هتاردقو

هتبيقح لمح ىلع ظفاحي -
ةيسردملا
ةيماوقلا تاداعلا ىلع ظفاحي -
ةميلسلا

. ةميلس ةقيرطب ةيسردملا هتبيقح لمح -ي
– يشملا ) ةميلسلا ةيماوقلا تاداعلا سرامي -
ميلس لكشب ( -....خلإ سولجلا – فوقولا
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يناثلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )
لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم

ةقايللايكرحلا
و ةيندبلا

ةيحصلا
باعل والأ
ةريغصلا

باعل يفالأ كراشي 
ةيبعشلا و ةريغصلا
تاودأ نودبو تاودأب
ةقايللا رصانع ريوطتل
ةيحصلا و ةيندبلا

. ميلس لكشب

. لجحلا باعلأب كراشي -

. بثولا باعلأب كراشي -

. ةنورم بلطتت ةطشنأ سرامي -

. ةيكرح صصقو باعلأب كراشي -

لبحلا زفق ةبعلب ةدحاو مدق ىلع لجحي -
. عتمم لكشب

لكشب ةددحم ةفاسمل الأمام ىلإ بثي -
. نزاوتم
لا هدمو همسج عفرب ةنورم تانيرمت يدؤي -
. ايبسن ةعفترم ءايشأ طاقتل
مزلا عم ةريغص باعلأ يف كارتش للا عفدني -
. فصلا يف هئ

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

صئاصخ فرعي 
الأ ةيكرحلا تاراهملا

ةحيحصلا ةيساس
. ميلس لكشب

تاراهملا صئاصخ نيب زيمي -
. ةيساس الأ ةيكرحلا

. ةيساسا ةيكرح ةراهم لك صئاصخ ركذي -

سفنلا /
يعامتجا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

ةيلوؤسملا لمحتي 
ةسرامم ءانثأ ةيتاذلا
يضايرلا طاشنلا

علا نيوكت عيطتسي 
عم ةيعامتجا تاق

ةسرامم ءانثأ هنارقا
. بعللا

أطخ باكترا دنع نيرخ للآ رذتعي -

اهقسنيو ةيضايرلا تاود الأ بتري -

نكاما ىلإ تاود والأ تاركلا ديعي -
اهظفح

هل. نيرخ الآ راذتعا لبقي -

ةسردملا تاكلتمم ىلع ظفاحي -

ءانثأ هقحب أطخ باكترا دنع ليمزلل رذتعي -
. بعللا

نكام يفالا ةيضايرلا تاود الأ عضي -
اهل. ةصصخملا

يف اه نكامأ ىلإ تاود الأ ةداعإ ىلع صرحي -
. عدوتسملا

ءانثأ هقحب أطخأ يذلا ليمزلا راذتعا لبقي -
هعم. لماعتيو بعللا
، براضم ، تارك ) ةيضايرلا تاود الأ مدختسي -

. ميلس لكشب (...، صخاوش
تاحاسلا ةفاظنو سلاةم ىلع ظفاحي -

. ةيضايرلا
لاةميحصلا الآسلا تاسرامملا فرع عراشلاي ب بعللا نع دعتبي هتغلب- عراشلا ب بعللا راطخأ حضوي -
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الآةنمةماعلا ريغو ةنمآ
ةطشن للأ ةبسانملا ملالاسب يدتري -

. ةفلتخملا ةيضايرلا

ةصاخلا هتاروصتو
ةبسانملا ملالاسب ءادترا ىلع ظفاحي -
تاريغتلا نم همسج ةيامحل يندبلا طاشنلل

ةيوجلا
تاداعلا
ةيحصلا

ةيحص دعاوق عبتي 
ةميلس

الآ تاسرامملا فرع ي
الآةنم ريغو ةنم

هرفاظأب ةيانعلا ىلع صرحي -
هرعشو

ةليقثلا ماسج الأ لمح نع دعتبي -

د لكشب هرعش صقو هرفاظأ ميلقتب موقي -
. يرو

. هتردقل ةبسانملا والأقثلا ماسج الأ لمح -ي

فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن ( ثلا ثلا فصلا )
لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم

ةقايللايكرحلا
و ةيندبلا

ةيحصلا
باعل والأ
ةريغصلا

باعل يفالأ كراشي 
ةيبعشلا و ةريغصلا
تاودأ نودبو تاودأب
ةقايللا رصانع ريوطتل
ةيحصلا و ةيندبلا

. ميلس لكشب

. ةقاشر اهيف باعلأ سرامي -

. قفاوت اهيف باعلأ سرام -ي

. ةعرسلا ب مستت باعلأ سرامي -

. هيداشنإ ةيليثمت تاكرح يدؤي -

. ةقاشر ب عامق الأ نيب يرجي -
جرد دوعص ) قفاوت اهيف باعلأب كراشي -
نم ةركلا كسمو فذق ، قلحزتلا ةضراع

....لإخ) قيفصتلا دعب هسأر قوف
نمزبو ةددحم ةفاسمل عيرس لكشب يرجي -

. لوبقم
ي ليثمت رودب علطضيو بعللا مزلاهئ كراشي -

. يقيسوملا عاقي الإ ةبحاصمب

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

صئاصخ فرعي 
الأ ةيكرحلا تاراهملا
. ةحيحصلا ةيساس

ةيكرحلا تاراهملا صئاصخ ركذي -
. ةيساس الأ

تاراهملا ضعب صئاصخ نيب زيمي -
. ةيساس الأ ةيكرحلا
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سفنلا /
يعامتجا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

ةيصخش تافص رهظي 
. ةديمح

علا نيوكت عيطتسي 
عم ةيعامتجا تاق
ءانثأ هنارقأو هملعم

. بعللا ةسرامم

. بعللا ءانثأ مزلاهئ عم نواعتي -

. قينا رهظمب روهظلا ىلع صرحي -
لماعتلا و راوحلا يف الأبد مزتلي -

. هملعم عم

ءانثأ مزلاهئ ةكراشمب عتمتسي -
. ةيضايرلا ةطشن الأ ءادأ

ةيضايرلا ةطشن مزلاهئالأ كراشي -
. ةيباجيإب

للإ اوضرعتي نيذلا مزلاهئ عم فطاعتي -
يكرحلا يوتسملا يوذ وأ بعللا ءانثأ تاباص

. ةراسخلا حةلا يف وأ يندتملا
ةيضايرلا هسب ملا ةقانأو بيترتب متهي -

ةطشن والأ بعللا ب هتكراشم ءانثأ هئاذحو
ةفلتخملا ةيكرحلا

ةصح يف ملعملا عم راوحلا يف بالأبد مزتلي -
. ةيضايرلا ةيبرتلا

باعل الأ دعاوق نع مزلاهئ عم ةقابلب ثدحتي -
. ملعملا اهعضي يتلا ةريغصلا

ةطشن الأ ءادأ يف مزلاهئ عم عتمتسي -
ةيسفانتلا ةيدرفلا و ةيعامجلا ةيضايرلا

. امئاد سردلا ءانثأ

لاةميحصلا سلا
ةماعلا

تاباص الا فشكتسي 
ةطيسبلا ةيضايرلا

تاود عمالأ لماعتي 
ةيضايرلا

حورجلا و تامدكلا عم لماعتي -
. بعللا ءانثأ ةطيسبلا

تاود الأ مادختسا ةيفيك كردي -
. ةبسانملا ةيضايرلا

ةطيسبلا حورجلا و تامدكلا عم فرص -تي
. ميلس لكشب بعللا ءانثأ

ميلس لكشب ةيضايرلا تاود الأ مدختسي -
. نمآو

تاداعلا
ةيحصلا

ت ايكولس عبتي 

ةبسانم ةيئاذغ

تابورشملا لوانت رطخ كردي -
. ةيزاغلا

الإاطفر. ةبجو لوانت دئاوف فرعي -

. ةيزاغلا تابورشملا لوانت نع دعتبي -

. ايموي اطفر الإ ةبجو لوانتي -

عبارلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )

لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
ةيندبةقايللايكرحلا تانيرمت قبطي الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي ةقايلل- يناثلا الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
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و ةيندبلا
ةيحصلا

بولا تاودأب ةعونتم
رصانع ةيمنتل تاودأ

و ةيندبلا ةقايللا
ةيحصلا

ةيندبلا ةقايلل يناثلا
رصانع يمنت تانيرمت يدؤي -

و ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا
. ةيراهملا

عفلا لكشب ةيندبلا
و ةيندبلا ةقايللا رصانع تانيرمت قبطي -
: ةيحصلا
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا ةرك
تاراهملا ضعب يدؤي 

مدقلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأبو

. حيحص لكشب تاودأ

. ةركلا ب ساسح الإ ةراهم يدؤي -

. تابثلا نم ةركلا ررمي -

ةركلا ب يرج لا ةراهم سرامي -
. ميقتسم لكشب

ىلع ة رطيسلا ةراهم سرامي -
. مدقلا لفسأب ةركلا

. ضعبلا اهضعب عم تاراهملا طبري -

)ب سأرلا ،ب ذخفلا ،ب مدقلا (ب ةركلا لكر -ي
. حيحصلا لكشلا

هجو ، مدقلا نطاب ) تابثلا نم ةركلا ررمي -
)ب يجراخلا مدقلا هجو ، يلخادلا مدقلا
. حيحصلا لكشلا

مدقلا هجوب ميقتسم لكشب ةركلا ب يرجي -
تافاسمل يمام والأ يجراخلا و يلخادلا

. حيحصلا لكشلا ب ةريصق
ةجرحدتملا ةركلا فاقيا ) ةركلا ىلع رطيسي -

. حيحصلا لكشلا )ب مدقلا لفسأب
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةلسلا ةرك

تاراهملا ضعب يدؤي 
ةلسلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأبو

. حيحص لكشب تاودأ

. ةركلا ب ساسح الإ ةراهم ذفني -

ديب ةركلا تطنيط ةراهم سرامي -
. ةدحاو

ةركلا طيطنت ةراهم سرامي -
ن. يدي لا لدابتب

ع اهعفر ، نيديلا ،ب ةدحاو (ديب ةركلا كسمي -
. حيحصلا لكشلا )ب اهفقلو اهيمر ، اهلمح ايلا،
ةرم 15 تابثلا نم ةدحاو ديب ةركلا ططني -

. حيحص لكشبو ةيلا تتم
تابثلا نم لدابتلا ب هيدي اتلكب ةركلا ططني -

. حيحص لكشبو ةيلا تتم ةرم 15
طخب يشملا عم ةدحاو ديب ةركلا ططني -
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ديب طيطنتلا ةراهم سرامي -
. يشملا عم ةدحاو

اتلكب ةركلا طيطنت ةراهم سرامي -
. يشملا عم لدابتلا ب هيدي

يرجلا عم طيطنتلا ةراهم سرامي -
. طيسبلا

. ضعبلا اهضعب عم تاراهملا طبري -

. حيحص لكشب راتمأ 10 ةفاسم ميقتسم
يشملا عم لدابتلا ب هيدي اتلكب ةركلا ططني -

. حيحص لكشب رتم 15 ميقتسم طخبو
عم نيديلا لدابتبو ةدحاو ديب ةركلا ططني -
لكشب ارتم 15 ةفاسمل طيسبلا يرجلا

. حيحص
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

باعلأ
ىوقلا

تاراهملا ضعب يدؤي 
تايلا عفب ةصاخلا

. رامضملا

تاراهملا ضعب يدؤي 
تايلا عفب ةصاخلا

. ناديملا

. ودعلا ةراهم سرامي -

هنزو لقث يمر ةراهم سرامي -
مغك. 1

يلا علا بثولا ةراهم سرامي -
نم ليوطلا بثولا ةراهم سرامي -

. تابثلا

فوقولا عضو نم ارتم 30 ةفاسم ودعي -
. ىوصق ةعرسب

ةفاسم دعبأ ىلإ مغك 1 هنزو لقث يمري -
. ةنكمم
. ةنكمم ةفاسم ىلع لأ يلا علا بثولا يدؤي -

دعبأ ىلإ تابثلا نم ليوطلا بثولا يدؤي -
. حيحص لكشب تارم 5 ةنكمم ةفاسم

ةشيرلا
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب يدؤي 
ةشيرلا ب ةصاخلا

و تابثلا نم ةرئاطلا
تاودأبو ةكرحلا

. تاودأ نودبو

ةقيرطب برضملا كسمي -
. ةحفاصملا

. ةشيرلا و برضملا كسمي -
. دادعتس الا ةفقو يدؤي -

لكشلا ب ةحفاصملا ةقيرطب برضملا كسمي -
. حيحصلا
. حيحصلا لكشلا ب ةشيرلا و برضملا كسمي -

لكشب بعللا دنع دادعتس الا ةفقو فقي -
. حيحص

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

ةلوطب ىلع فرعتي 
ةركل ملا علا سأك

. مدقلا

ةكراشملا قرفلا ددع ددحي -
ةركل ملا علا سأك ةلوطب يف

. مدقلا
يف زئافلا قيرفلا فرعي -

ةلوطب يف ةكراشملا قرفلا ءامسا ركذي -
. ةريخ الا مدقلا ةركل ملا علا سأك

ةلوطب رخآ يف زئافلا قيرفلا ركذي -
ملا. علا سأكل
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يضايرلا بصعتلا ذبني 
هلا كشأ ةفاكب

ملا. علا سأك ةلوطب
بصعتلا ىنعم فرعي -

يضايرلا

والآراث يضايرلا بصعتلا فرعي -

. هيلع ةبترتملا

لكشب يضايرلا بصعتلا بابسأ ركذي -

ماع.

ةجتانلا ةيبلسلا ثادح الا ضعب ركذي -
. يضايرلا بصعتلا نع

يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

ةينفلا يحاونلا فرعي 
الأ تاراهمب ةصاخلا

يتلا ةيضايرلا باعل
. فصلا اذه يف اهملعت

ا تاراهملل ةينفلا يحاونلا ددحي -
و ةيعامجلا ) باعل بالأ ةيساس لأ
اذه يف اهملعت يتلا ( ةيدرفلا

. فصلا

بالأ ةيساس الأ تاراهملل ةينفلا يحاونلا ركذي -
يف اهملعت يتلا )و ةيدرفلا و ةيعامجلا ) باعل

. حيحصلا لكشلا بو فصلا اذه

داوملانيناوقلا ضعب فرعي 
بالأ ةصاخلا ةينوناقلا

يتلا ةيضايرلا باعل
. فصلا اذه يف اهملعت

(1)و مقر ةداملا ىوتحم مهفي -
ةرك نوناق يف (2) مقر ةداملا

صللالات. مدقلا
(1)و مقر ةداملا ىوتحم -يمهف
ةرك نوناق يف (2) مقر ةداملا

.(3x3) ةلسلا
ىوقلا باعلأ دعاوق ىوتحم مهفي 	-

. فصلا اذه يف
(1)يف ةداملا ىوتحم مهفي -

. ةرئاطلا ةشيرلا ب يلودلا نوناقلا

(2) مقر ةداملا (1)و مقر ةداملا صن ركذي -
مدقلا ةرك نوناق يف بعلملا لكشب ةقلعتملا

صللالات.
(2) مقر ةداملا (1)و مقر ةداملا صن ركذي -
يف نيبع لالا ددعو بعلملا لكشب ةقلعتملا

.(3x3) ةلسلا ةرك نوناق
ىوقلا باعلأ دعاوق ضعب صن ركذي 	-

- ناديملا )و( ودعلا تاراح - رامضملا )
.( زفقلا و بثولا و يمرلا نيدايم

بعلملا لكشب ةقلعتملا (1) ةداملا صن ركذي -
. ةرئاطلا ةشيرلا ب يلودلا نوناقلا يف
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سفنلا /
يعامتجا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

ةيلوؤسملا لمحتي 
. بعللا ءانثأ ةيتاذلا

تاق علا نيوكت 
نيرخ عمالآ ةيعامتجا

. بعللا ءانثأ

لوبقملا يضايرلا كولسلا رهظي -
. بعللا ءانثأ
ددج. مزلاء ىلع فرعتي -

زومرب مامته الا ىلع صرحي -
. نطولا

مزلاهئ عم اماجسنا يدبي -

لاةقئ. ةقيرطب مزلاهئ لماعي -

ةلوبقملا ةيضايرلا ت ايكولسلا ءادأب مزتلي -
. بعللا ةسرامم ءانثأ
و برقتلا خلال نم ددج ءاقدصا نوكي -
. ثيدحلا

ءانثأ ةينطولا زومرلا ب ابحو امامتها يدبي -
روص لمحو يندر الأ ملعلا لمح لثم بعللا

....لإخ. يناثلا الله دبع كلملا جلاةل
ءانثأ مزلاهئ عم ماجسن بالا هتايكولس مستت -

. بعللا

. بعللا ءانثأ مزلاءه مرتح -ي

لاةميحصلا سلا
ةماعلا

ةياقولا قرط فرعي 
تاباص نمالإ

الأ تاءارج الإ فرعي 
ةماعلا لاةم سلل ةيلو

بابس نمالأ ةياقولا قرط مهفي -
ةباص للإ ةيدؤملا

يف ةئراطلا ثداوحلا عم لماعتي -
ةسردملا

بابس نمالأ ةياقولا بيلا ساو قرط ركذي -
. ةيعامجلا باعل الأ ءانثأ ةباص للإ ةيدؤملا

عوقو ءانثأ ةماعلا لاةم سلا تاميلعت قبطي -
ةسردملا يف ةئراطلا ثداوحلا

تاداعلا
ةيحصلا

مونلا ةيمهأ فرعتي 
يحصلا

يحصلا مونلا ىلع صرحي مونلا- نم يفاك طسق ذخأ ىلع صرحي -
. يحص لكشب

ميهافملا
ةيحصلا

نيب علالاةق فرعي 
طاشنلا ةسرامم
لومخلا و يضايرلا

و ةكرحلا نيب علالاةق ددحي -
لومخلا

لومخلا و ةكرحلا ةلق نيب علالاةق ددحي -
. هدسجو ناسن الإ ةحص ىلع اهرثأو

سماخلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )

لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
ةقايللايكرحلا

و ةيندبلا
ةيحصلا

ةيندب تانيرمت يدؤي 
تاودأب ةعونتم
ةيمنتل تاودأ نودبو

الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا

رصانع يمنت تانيرمت يدؤي -

ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
عفلا لكشب ةيندبلا
و ةيندبلا ةقايللا رصانع تانيرمت قبطي -
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ةيندبلا ةقايللا رصانع
ةيحصلا و

و ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا
ةيراهملا

: ةيحصلا
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا ةرك
تاراهملا ضعب يدؤي 

مدقلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأبو

. تاودأ

. يجراخلا مدقلا هجوب ةركلا ررمي -

مدقلا هجوب ةركلا ب يرجي -
. يجراخلا

الأ مدقلا هجوب ةركلا صتمي -
. يمام

عضو نم ىمرملا ىلع بوصي -
. ةتباثلا ةركلا
. ضعبلا اهضعب عم تاراهملا طبري -

مدقلا هجوب ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -
. حيحص لكشب تارم 10 يجراخلا

مدقلا هجوب ةركلا ب يرج لا ةراهم يدؤي -
. حيحص لكشب ارتم 15 ةفاسمل يجراخلا
يلقلا ةعفترملا ةركلا صا صتم ا ةراهم يدؤي -

لكشب تارم 10 يمام الأ مدقلا هجوب
. حيحص

نطابب ىمرملا ىلع بوص تلا ةراهم يدؤي -
. حيحص لكشب تارم 6 تابثلا نم مدقلا
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةلسلا ةرك
تاراهملا ضعب يدؤي 

ةلسلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأبو

. تاودأ

و تابثلا نم ةركلا لبقتسي -
. ةكرحلا

-
عم نيديلا ب لدابتلا ب ةركلا ططني -

. يرجلا

. جرعتملا يشملا عم ةركلا ططني -

. ةيردصلا ةريرمتلا يدؤي -

ب تارم 10 ةركلا بقتسال ا ةراهم يدؤي -
. حيحصلا لكشلا

نيديلا ب لدابتلا ب ةركلا تطنيط ةراهم يدؤي -
. حيحص لكشب راتمأ 10 ةفاسم يرجلا عم

لكشب يشملا عم ةركلا تطنيط ةراهم يدؤي -
عامقأ نيب وأ ةجرعتم طوطخ ىلع جرعتم

. حيحص لكشب
ىلإ تابثلا نم ةيردص ةريرمت ةركلا ررمي -

. حيحص لكشب تارم 10 ليمزلا
ىلإ ضر نمالأ ةدترم ةريرمت ةركلا ررمي -
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. ةدترملا ةريرمتلا يدؤي -

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

. حيحص لكشب تارم 10 ليمزلا
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

باعلأ
ىوقلا

تاراهملا ضعب يدؤي 
تايلا عفب ةصاخلا

. رامضملا

تاراهملا ضعب يدؤي 
تايلا عفب ةصاخلا

. ناديملا

. ضفخنملا ءدبلا عضو يدؤي -

. عباتتلا اصع ملسيو ملتسي -

. ارتم 50 ةفاسم ودعي -

مغك. 1،5 هنزو لقث يمري -

يلا. علا بثولا ةراهم يدؤي -

، كناكم (ذخ ضفخنملا ءدبلا عضو يدؤي -
. حيحص ل كشب ( قلطنا ، دعتسا
6 عباتتلا اصع لامتولسيم تسا ةراهم يدؤي -

. حيحصلا لكشلا ب تارم
ءدبلا عضو نم ارتم 50 ةفاسم ودعي -
ةعرسلا و حيحصلا لكشلا ب ضفخنملا

. ةبسانملا

لأدعب ةدحاو ديب مغك 1.5 ةنزو قثلا يمري -
. حيحصلا لكشلا ب ةنكمم ةفاسم
ب بسانم عافتر لا يلا علا بثولا ةراهم يدؤي -
. حيحصلا لكشلا
. ةيدو تاسفانمب كراشي -

ةشيرلا
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب يدؤي 
ةشيرلا ب ةصاخلا

و تابثلا نم ةرئاطلا
تاودأب ةكرحلا

. تاودأ نودبو

. برضملا يهجوب ةشيرلا برضي -

. يمام لاالأ الإسر ةراهم يدؤي -
اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -

. ضعبلا اهضعب عم

و يمام الأ برضملا يهجوب ةشيرلا برضي -
لكشلا بو ةرركتم تارم ةدع يفلخلا

. حيحصلا
لكشلا ب تارم 7 يمام لاالأ الإسر ذفني -

. حيحصلا
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ريبعتلا
و يكرحلا

يعاقي الإ
ثان للإ

الأ تاكرحلا سرامت 
عاقي للإ ةيساس
يكرحلا

. يشملا يدؤت -

. يرجلا يدؤت -

. امامأ وبحلا يدؤت -

. يمسجلا يعولا تاراهم يدؤت -

ةفلتخم تانيرمت ءادأ عم يشملا يدؤت -
لكشبو مسجلا نم ةفلتخم ءازجأ مادختساب

. حيحص
لكشبو ةفلتخم تاعرسب للأمام يرجلا يدؤت -

. حيحص
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ب يعولا تاكرح ضعب يدؤت -
. غارفلا

ةيعاقي الإ تاكرحلا قبطت -
(عةيلا، ةفلتخملا اهتايوتسمب

.( ةضفخنم ، ةطسوتم

،وأ نيتبكرلا و نيديلا ىلع اًمامأ وبحت -
. نيمدقلا
علا رهظت يتلا ةيكرحلا تاراهملا ضعب يدؤت -
. اهتاناكمإو اهضعبب مسجلا ءازجا ةق

غارفلا يف ةيكرحلا تاراهملا ضعب يدؤت -
. ماعلا غارفلا و يصخشلا

عونتملا يشملا و درفنملا يشملا ةراهم يدؤت -
ثلالاث. ةكرحلا تايوتسم نم

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

الا ىلع فرعتي 
تاداحت

الأ ةيضايرلا
. ةيندر

ىلع فرعتي 
تاسرامملا

ملا بغشل ةيدؤملا
بع لا

ةيضايرلا تاداحت الا فنصي -
. ةبعللا عون بسح ةيندر الأ

بغش موهفم ىلع فرعتي -

بع. ملالا

اهتايمسمو ةيندر الأ ةيضايرلا تاداحت الا ركذي

ةيعامج ، ةيدرف ) ةبعللا عون بسحب ةفلتخملا ،

خلا ،....، ةيكاكتحا ريغ ، ةيكاكتحا ).

يضايرلا بغشلا بابسأ ددعي -
ملالا بغشل ةيدؤملا ت ايكولسلا نع دعتبي -

بع .

دحلا يف يضايرلا طاشنلا رود ىلع فرعتي -
بع. ملالا بغش نم

يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

ةينفلا يحاونلا فرعي 
الأ تاراهمب ةصاخلا

يتلا ةيضايرلا باعل
فصلا اذه يف اهملعت

ا تاراهملل ةينفلا يحاونلا ددحي -
و ةيعامجلا ) باعل بالأ ةيساس لأ
اذه يف اهملعت يتلا ( ةيدرفلا

. فصلا

بالأ ةيساس الأ تاراهملل ةينفلا يحاونلا ركذي -
يف اهملعت يتلا ( ةيدرفلا و ةيعامجلا ) باعل

. حيحصلا لكشلا ب تاراهملا لأءاد فصلا اذه

داوملانيناوقلا ىلع فرعتي 
بالأ ةصاخلا ةينوناقلا
. ةيضايرلا باعل

يف (3)و(4) مقر ةداملا يمسي -
صللالات). ) مدقلا ةرك نوناق
يف (3)و(4) ةداملا يمسي -

.(3x3) ةلسلا ةرك نوناق

(4) مقر ةداملا (3)و مقر ةداملا ددحي -
ةرك نوناق يف نيبع لالا دادعأب ةقلعتملا

صللالات. مدقلا
(4) مقر ةداملا (3)و مقر ةداملا ددحي -
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تاراحب ةصاخلا دعاوقلا فرعي -
ىوقلا باعلأ يف عباتتلا و ودعلا

.( رامضملا )
نيناوق يف (3-1) ةداملا يمسي -

. ةرئاطلا ةشيرلا

ةرك نوناق يف بعللا ءدبو ماكحلا ب ةقلعتملا
.(3x3) ةلسلا
و ودعلا تاراحب ةصاخلا دعاوقلا ددحي 	-
.( رامضملا ) ىوقلا باعلأ يف عباتتلا

يف لا بالإسر ةقلعتملا (3-1) ةداملا ددحي -
. ةرئاطلا ةشيرلا ب يلودلا نوناقلا

سفنلا /
يعامتجا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

هرعاشم نع ربعي 	
ةطشن الأ ءادا ءانثأ

. ةفلتخملا ةيضايرلا

تاق علا نوك ي
لاء مزلا عم ةيعامتجا

تاراهملا قيبطت ءانثأ
. ةيضايرلا

يف هرعاشم طبضيو مكحتي -
. ةفلتخملا فقاوملا
. نيزيمملا لاهئ مزو هملعمب يدتقي -
. هملعم كلام عمسي -

يف حرفلا و سامحلا رهظي -
ةيدرفلا تاطاشنلا يف ةكراشملا
ةفلتخملا ةيعامجلا و

مزلاهئ. عم حماستلا و ةبحملا رعاشم رهظي -

. هملعم تاميلعت ذفنيو عبتي -
سرد قيبطت ءانثأ ةيكولسلا دعاوقلا ب مازتل -الا
ةيضايرلا ةيبرتلا

خلال نم رورسلا و حرفلا رعاشم رهظ -ي
. ةيضايرلا ةيبرتلا سرد قيبطت

ةيراهملا تابيردتلا ءادأ ءانثأ مزلاهئ كراشي -
سامحب ةيعامجلا ةطشن والأ ةيدرفلا

. حرفو

لاةميحصلا سلا
ةماعلا

الا ئدابم فرعي 
. ةيلو الأ تافاعس

ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ ددحي -
فاعرلا حةلا يف

حةلا يف ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ ركذي -
. حيحصلا لكشلا ب فاعرلا

تاداعلا
ةيحصلا

ةعشا ةيمهأ فرعي 
ومنلل سمشلا
يمسجلا

. سمشلل ضرعتل ا دئاوف ددحي -. سمشلل بسانملا ضرعتل ا دئاوف ركذي -

ميهافملا
ةيحصلا

نيب علالاةق فرعي 
ةطشن الأ ةسرامم

ةظفاحملا و ةيضايرلا

. ةنمسلا و يلا ثملا نزولا نيب قرفي ب- ةصاخلا ةيضايرلا ةطشن ضالأ عب ركذي -
يلا. ثملا نزولا ىلع ةظفاحملا
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يلا. ثملا نزولا ىلع

سداسلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )

لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
يكرحلا

ةقايللا
و ةيندبلا

ةيحصلا

ةيندب تانيرمت قبطي 
تاودأب ةعونتم
ةيمنتل تاودأ نودبو
ةيندبلا ةقايللا رصانع
ةيحصلا و

الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا

رصانع يمنت تانيرمت يدؤي -
. ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا

كلملا ةزئاج يف ةلوبقم تايوتسم ققحي -
. ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع
و ةيندبلا ةقايللا رصانع تانيرمت قبطي -
: ةيحصلا
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا ةرك

تاراهملا ضعب يدؤي 
مدقلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأبو

. تاودأ

مدقلا هجوب ةركلا ب يرجي -
. يجراخلا .و يلخادلا
. ذخفلا ب ةركلا صتمي -

. تابثلا نم سأرلا ب ةركلا برضي -

. ةكرحتملا ةركلا بوصي -

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

مدقلا هجوب ةركلا ب يرج لا ةراهم قبطي -
15 ةفاسمل يجراخلا مدقلا هجوو يلخادلا

. حيحص لكشب ارتم
ذخفلا ب ةركلا صا صتم ا ةراهم قيبطت ديجي -

. حيحص لكشب تارم 8
تابثلا نم سأرلا ب ةركلا برض ةراهم يدؤي -

. حيحص لكشب
ىمرملا ىلع وصيب تلا ةراهم قيبطت ديجي -

تارم 7 يرجلا نم يجراخلا مدقلا هجوب
. حيحص لكشبو
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

تاراهملا ضعب يدؤي عم لدابتلا ب نيديلا ب ةركلا ططني لدابتلا- ب نيديلا ب ةركلا تطنيط ةراهم قبطي -
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ةلسلا ةرك
ةلسلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأبو

. تاودأ

جرعتملا يرجلا

تابثلا نم ةركلا بوصي -

طيسبلا عفدلا ب ةركلا ررمي -

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

جرعتم طخ ىلع جرعتملا عيرسلا يرجلا عم
. حيحص لكشب عامقأ نيب نم وأ

تابثلا نم ةركلا توصيب ةراهم قيبطت ديجي -
تارم 8 ةقدلا نم عونب ةلسلا ةقلح ىلع

. حيحص لكشب
عفدلا ب ليمزلا ىلإ ة ركلا ريرمت ةراهم يدؤي -
لكشب تارم 10 ةبسانم ةوقبو طيسبلا

. حيحص
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

باعلأ
ىوقلا

تاراهملا ضعب يدؤي 
تايلا عفب ةصاخلا

. رامضملا

تاراهملا ضعب يدؤي 
تايلا عفب ةصاخلا

. ناديملا

عضو نم ودع لا ةراهم سرامي -
. ضفخنملا ءدبلا

. عباتتلا قابس يف كراشي -

ليوطلا بثولا ةراهم سرامي -
. ءاصفرقلا ةقيرطب
ب يلا علا بثولا ةراهم سرامي -
. ةيجرسلا ةقيرطلا
مغك 2 نزو عفد ةراهم سرامي -

. تابثلا نم ةدحاو ديب

ءدبلا عضو نم رتم 50 ةفاسم ودعي -
. حيحص لكشب ضفخنملا

عباتتلا قابس يف ةكراشملا دعاوق قبطي -
. حيحص لكشب 4×25م

5 ءاصفرقلا ةقيرطب ليوطلا بثولا يدؤي -
. حيحص لكشب تارم

لكشب ةيجرسلا ةقيرطلا ب يلا علا بثولا يدؤي -
. حيحص

عارذب فتكلا نم مغك 2 هنزو قثلا عفدي -
. حيحص لكشب تابثلا نم ةدحاو

ىوتسملا ىلع ةيدو تاسفانمب كراشي -
. يسردملا

ةشيرلا
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب يدؤي 
ةشيرلا ب ةصاخلا

و تابثلا نم ةرئاطلا

. بعللا دنع نيمدقلا ةكرح يدؤي -

و يمام الأ عفدلا ب ةشيرلا برضي -
. يفلخلا عفدلا

بعللا فقاوم يف نيمدقلا تاكرح يدؤي -
يبناجلا و يفلخلا و يمام الأ نعطلا ) ةفلتخملا

.( مدقلا بحسو
لدابتلا بو ليمزلا هاجتاب ةشيرلا برضي -
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تاودأبو ةكرحلا
. تاودأ نودبو

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

و ةيمام الا ةعوفدملا ةبرضلا مادختساب
ةرم. 15 ةيفلخلا

خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -
. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ريبعتلا
و يكرحلا

يعاقي الإ
ثان للإ

ضعب سرامت 
ل ةيساس الأ تاكرحلا

يكرحلا عاقي لإ

ضعب سرامت 
ةيعاقي الإ تاكرحلا
تايوتسم يف

. ةفلتخم تاهاجتاو

. لجحلا ةراهم يدؤت -

و دملا و ينثلا يتكرح يدؤت -
. روكتلا
. قلحزتلا ةراهم يدؤت -

. ةفلتخم تايوتسمب لقتنت -

. ةفلتخم تاهاجتاب لقتنت -

. ةفلتخم ةيضرأ تاراسمب لقتنت -

. ةيكرح ةلمج يدؤتو ممصت -

تاهاجتا ةدعل لجحلا ةراهم ةطساوب لقتنت -
. حيحص لكشب

روكتلا و دملا و ينثلا يتكرح يدؤت -
. حيحص لكشب ةفلتخم تايوتسمب
. حيحص لكشب قلحزتلا ةراهم يدؤت -

نم يرجلا و لجحلا و يشملا ةطساوب لقتنت -
. حيحص لكشب ةفلتخملا تايوتسملا

ربعالا ةفلتخملا ةيلا الاقتن تاراهملا يدؤت -
. حيحص لكشب ةينامثلا تاهاجت

ةيضرأ تاراسمب ةيلا قتنا تاراهم يدؤت -
. حيحص لكشب ةفلتخم

اهميمصت نم ةيعاقيإ ةيكرح ةلمج يدؤت -
لثم: يندر الأ ثارتلا نم ةادأ مادختساب

خلا. لا، برغلا ، شابهملا ، ةلدلا

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

تازاجنإ ىلع فرعتي 
ا ةيضايرلا تابختنملا
. ةيندر لأ

ةضايرلا نأ فرع ي
نع رظنلا ضغب عيمجلل

. رمعلا وأ سنجلا

تازاجنإ ىلع فرعتي -
لا (جر ةيندر الأ تابختنملا

ىوتسملا ىلع ( تاديسو
. يلودلا و يويس والآ يبرعلا

عيمجلل ةضايرلا ىنعم كردي -

لا (جر ةيندر الأ تابختنملا تازاجنإ ركذي -
و يويس والآ يبرعلا ديعصلا ىلع ( تاديسو
. حيحص لكشب يلودلا

ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم دئاوف ركذي -

. ةيحص ةايح شيعل

ب ةصاخ ةيضاير تاقباسم يف كراشي -

. ةلئاعلا
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الأ ةسراممب هغارف ت اقوأ رمثتسي -

هل. ةبسانملا ةيضايرلا ةطشن

ةيضايرلا ةيدن للأ باستن الا ىنعم كردي -
. ةيحصلا

يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

ةينفلا يحاونلا فرع ي
تاراهملا لأءاد

اهملعت يتلا ةيضايرلا
. فصلا اذه يف

ا تاراهملل ةينفلا يحاونلا ددحي -
و ةيعامجلا باعل للأ ةيساس لأ
. ةيدرفلا

للأ ةيساس الأ تاراهملل ةينفلا يحاونلا ددحي -
لأءاد اهملعت يتلا ةيدرفلا و ةيعامجلا باعل

. حيحصلا لكشلا ب تاراهملا

ضعبنيناوقلا ىلع فرعتي 
ةينوناقلا داوملا

باعل بالأ ةصاخلا
. ةيضايرلا

(5)و مقر ةداملا ىوتحم ددح -ي
صللالا ) مدقلا ةرك نوناق يف (6)
ت).
(5)و(6) ةداملا ىوتحم ددح -	ي

ةلسلا ةرك نوناق يف و(7)
.(3x3)

ىوقلا باعلأ دعاوق ىلع ددح -	ي
و بثولا و ةلجلا عفدب ةصاخلا
.( ناديملا ) زفقلا
(10-1-1) ةداملا ىوتحم ددح -ي

ةشيرلا يف يلودلا نوناقلا يف
. ةرئاطلا

مقر ةداملا (5)و مقر ةداملا ىوتحم ركذي -
مدقلا ةرك نوناق يف ماكحلا ب ةقلعتملا (6)

صللالات.
مقر ةداملا (5)و مقر ةداملا ىوتحم ركذي -

ليجستلا ب ةقلعتملا (7) مقر ةداملا (6)و
ةرك نوناق يف ءاطخ والأ بعللا تقوو

.(3x3) ةلسلا
و بثولا و ةلجلا عفدب ةصاخلا دعاوقلا زيمي 	-
.( ناديملا ) ىوقلا باعلأ يف زفقلا

ةقلعتملا (10-1-1) ةداملا ىوتحم ركذي -
يدرفلا بعللا لاب بقتس والا لا الإسر عقاومب

. ةرئاطلا ةشيرلا ب يلودلا نوناقلا يف
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سفنلا /

يعامتجا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا
ىلع ةردقلا رهظي 

الا هتايلوؤسم لمحت
سرد ءانثأ ةيعامتج

ةيضايرلا ةيبرتلا
و ةمظن الا مرتحيو
. تاميلعتلا

فيرشلا سفانتلا ئدابمب مزتلي -

ةنينأمطلا و رعشبالأنام -ي
يذلا بعللا طاشن تاهيجوت عبتي -

هب كراشي

و ةسردملل ءامتن الا رهظي -
. ةعومجملا

ءانثأ ةيعوطتلا يفالأمعلا ردابي -
. سردلا

ةيضايرلا باعل للأ نيناوقلا و دعاوقلا ب ديقتي -
. امئاد
. ةبعصلا ةيكرحلا تاراهملل ادأءمزلاهئ ردقي -

هئادأ دنع ةنينأمطلا و نام بالأ رعشي -
. يعامجلا بعللا و ةيضايرلا تانيرمتلا

ةيبرتلا سرد ءانثأ سردملا تاميلعت عبتي -
. ةيضايرلا

تاحاسلا ةفاظن ىلع مزلاهئ عم ظفاحي -
. سردلا ءانثأ هتسردم يف ةيضايرلا

ةيضايرلا تاود الأ راضحا يف مزلاهئ دعاسي -
يباجيإ لكشب سردلا دعب اهعاجراو

. يعوطو
ةيضايرلا تانيرمتلا ءادأ ءانثأ مزلاهئ عجش -ي

. ةيسفانتلا و
لاةميحصلا سلا

ةماعلا
تاباص الا فرعي 
ةطيسبلا ةيضايرلا

ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ ددحي -
ةطيسبلا حورجلا حةلا يف

حةلا يف ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ -يركذ
. حيحصلا لكشلا بو ةطيسبلا حورجلا

تاداعلا
ةيحصلا

ت ايكولس عبتي 

ةيحص ةيئاذغ

ءاذغلا لوانت ىلع صرحي -
نزاوتملا

. ةيحص ةيئاذغ تابجو لوانتي -

ميهافم لا
ةيحصلا

الأ ةيمهأب يعولا 
ةيضايرلا ةطشن
ةماعدلا زاهجل

و يمظعلا لكيهلا )
.( يلضعلا

الأ ةسرامم نيب علالاةق كرد -ي
ةماعدلا زاهجو ةيضايرلا ةطشن

.( يلضعلا و يمظعلا لكيهلا )

ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم نيب طبري -
ةكرحلا و ةماعدلا زاهج يوقت يتلا ةديفملا

. حيحصلا لكشلا بو
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عباسلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )

لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
ةقايللايكرحلا

و ةيندبلا
ةيحصلا

ةيندب تانيرمت قبطي 
تاودأب ةعونتم
ةيمنتل تاودأ نودبو
ةيندبلا ةقايللا رصانع

. ةيحصلا و

الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
. ةيندبلا ةقايلل يناثلا
رصانع يمنت تانيرمت قبطي -

. ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا

كلملا ةزئاج يف ةلوبقم تايوتسم ققحي -
. ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع
و ةيندبلا ةقايللا رصانع تانيرمت يدؤي -
: ةيحصلا
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا تاراهملاةرك ضعب يدؤي 
مدقلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأبو

. تاودأ

. يرجلا نم ةركلا ررمي -

ب ةركلا صا صتم ا ةراهم يدؤي -
. ردصلا

سأرلا ب ةركلا برض ةراهم يدؤي -
. ةكرحلا نم

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

يلخادلا مدقلا هجوب راه رميو ةركلا ب يرجي -
. حيحصلا لكشلا ب ليمزلل

. حيحص لكشب تارم 6 ردصلا ب ةركلا صتمي -
تارم 5 ةكرحلا نم سأرلا ب ةركلا برضي -

. حيحص لكشب
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةلسلا ةرك

تاراهملا ضعب يدؤي 
ةلسلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأبو

. ةكرحلا نم ةركلا ررمي -

اتلكب وصيب تلا ةراهم يدؤي -
. تابثلا نم نيديلا

ةدترملا ةريرمتلا و ةيردصلا ةريرمتلا يدؤي -
. حيحص لكشب تارم 8 يرجلا نم
ىلع تابثلا نم هيدي اتلكب ةركلا بوصي -

. حيحص لكشب تارم 10 ةلسلا ةقلح
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. .تاودأ ةيعافدلا ةفقولا ةراهم قبطي -. حيحص لكشب ةيعافدلا ةفقولا يدؤي -

باعلأ
ىوقلا

تاراهملا ضعب قبط ي
تايلا عفب ةصاخلا

. رامضملا

تاراهملا ضعب قبطي 
تايلا عفب ةصاخلا

. ناديملا

عضو نم ةفلتخم تافاسم ودعي -
. ضفخنملا ءدبلا
50*4) عباتتلا قابس يف كراشي -
م).

ليوطلا بثولا ةراهم سرامي 	-
. قلعتلا ةقيرطب

يلا علا بثولا ةراهم سرامي -
. يربسوفلا ةقيرطب

ةركلا عفد ةراهم سرامي -
. تابثلا نم ةيديدحلا

لكشب (25م،50م،75م) ةفاسمل ودعي -
. حيحص

عباتتلا قابس يف ة كراش ملا دعاوق قبطي -
. حيحص لكشب (4*50م)

لأدعب قلعتلا ةقيرطب ليوطلا بثولا يدؤي -
. حيحصلا لكشلا بو ةنكمم ةفاسم

ةقيرطبو بارتق نمالا يلا علا بثولا يدؤي -
. حيحص لكشبو يربسوفلا
نم مغك 3 نزوب ةيديدحلا ةركلا عفدي -

. حيحص لكشبو ةفاسم لأدعب تابثلا
و ةسردملا ىوتسم ىلع تاسفانمب كراشي -
. ةيلعافب ةرازولا و ةيريدملا

ةشيرلا
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب يدؤي 
ةشيرلا ب ةصاخلا

و تابثلا نم ةرئاطلا
تاودأبو ةكرحلا

. تاودأ نودبو

. ريصقلا لا الإسر ةراهم سرام -ي

. ةشيرلا دص ةراهم سرامي -

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

لكشب تارم 10 ريصقلا لا الإسر يدؤي -
. حيحص

ةيمام الأ عفدلا و دصلا تابرضب ةشيرلا دصي -
. حيحص لكشب تارم 8 ةيفلخلا و
خلااهل نم طبري ةيدرف باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا
ريبعتلا

و يكرحلا
يعاقي الإ
ثان للإ

تاكرحلا ضعب يدؤت 
عاقي للإ ةيساس الأ

. يكرحلا

. ةيكرح ةلمج ممصت 

الأمام. ىلإ بثت -

. نارودلا ةراهم سرام -ت

. يعاقي الإ يشملا ةراهم سرام -ت

. لدابتلا ب نيمدقلا ب لجحت -

. ةيكرحلا تاق علالا ضعب ذفنت -

ربعت ةيكرح ةلمج ذفنتو ممصت -

ىلع طبهتو للأمام بثولا ةراهم يدؤت -
. حيحص لكشب اًعم نيمدقلا

يلوطلا روحملا لوح نارودلا ةراهم يدؤت -
. حيحص لكشب ةفلتخم قرطب مسجلل
ب ةصاخلا يشملا نم ةفلتخم عاونأ يدؤت -
. حيحص لكشب يعاقي والإ يكرحلا ريبعتلا

لدابتلا ب نيمدقلا ىلع لجحلا ةراهم يدؤت -
. حيحص لكشب تاهاجتا ةدعب

ةيلا الاقتن ةيكرحلا تاراهملا ضعب يدؤت -
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. يندر الأ ثارتلا تاقنع علا نمضتت يتلا ةيلا الاقتن ريغو
. حيحص لكشب طيحملا عم ةفلتخم

ينطو عاقيإب اهميمصت نم ةيكرح ةلمج ذفنت -
. ةيندرأ ةينطو ةبسانم نع ربعي

ديلا تاراهملاةرك ضعب قبطي 
نم ديلا ةركب ةصاخلا

ةكرحلا و تابثلا
نودبو تاودأبو

. تاودأ

. ةركلا ب ساسح الإ ةراهم يدؤي -
اتلكب ةركلا لام تسا ةراهم يدؤ -ي

. هيدي

مث هيدي اتلك ةمثب دحاو ديب ةركلا كسمي -
مث اهطقتليو اهجرحدي مث اهفقليو اهيمري

. اهططني
لكشب تارم 10 هيدي اتلكب ةركلا ملتسي -

. حيحص

ةرك
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب قبط ي
ةرئاطلا ةركب ةصاخلا
ةكرحلا و تابثلا نم
نودبو تاودأب

. تاودأ

. هسفنل ىلع للأ ةركلا ررمي -

لفس نمالأ لا الإسر يدؤي -
هجاوملا

نما ةركلا بقتسال ا ةراهم يدؤي -
. نيدعاسلا ب لفس لأ

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

لكشبو تارم 10 ىلع للأ ةركلا هسفنل ررمي -
. حيحص

تارم 10 هجاوملا لفسأ نم لا الإسر ذفني -
. حيحص لكشب

اهررميو نيدعاسلا ب لفسأ نم ةركلا لبقتسي -
. حيحص لكشبو تارم 10
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

الا ءامسا ىلع فرعتي 
و ةيويس الآ تاداحت
. اهتاراصتخاو ةيملا علا

ةداع نع دعتبي 

. نيخدتلا

بعللا ةيمهأ فرعي 

لا جملا يف فيظنلا

. يضايرلا

الا ءامسأ تاراصتخا زيمي -
. ةيويس والآ ةيملا علا تاداحت

ناخدلا تانوكم فرعي -

ىلع نيخدتلا رارضا فرعي -

. ةحصلا

تاداحت الا ءامسأ تاراصتخا يركذ -
حيحصلا لكشلا ب ةيويس والآ ةيملا علا

مدقلا ةركل يلودلا داحت ثملا(FIFAالا
يلودلا داحت -FIVBالا

.( خلإ ..... ةرئاطلا ةركل

. ناخدلا تانوكم ركذي -

. نيخدتلا نع ةجتانلا ضارم الا فرعي -

الأءاد ىلع نيخدتلا رثأ فرعي -
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فيظنلا بعللا موهفم فرعي -

. يضايرلا

ةأرملا ىلع نيخدتلا رارضأ فرعي -

. لماحلا

. فيظنلا بعللا رهاظم ركذي -

ريغلا و فيظنلا بعللا رهاظم نيب قرفي -

. فيظن

يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

ةينفلا يحاونلا فرعي 
تاراهملا لأءاد

اهملعت يتلا ةيضايرلا
. فصلا اذه يف

ا تاراهملل ةينفلا يحاونلا ددحي -
و ةيعامجلا باعل للأ ةيساس لأ
. ةيدرفلا

باعل الأ تاراهمل ةينفلا يحاونلا -يركذ
. حيحص لكشب ةيدرفلا و ةيعامجلا

داوملانيناوقلا ضعب فرعي 
بالأ ةصاخلا ةينوناقلا
. ةيضايرلا باعل

(7)و(8) ةداملا ىوتحم ددح -ي
ةرك نوناق يف و(9)و(10)

صللالات). ) مدقلا

(8)(9)و ةداملا ىوتحم ددح -ي
نوناق يف (10)و(11)و(12)

.(3x3) ةلسلا ةرك

(1)و مقر ةداملا ىوتحم ددح -	ي
ةركل يلودلا نوناقلا يف (3)

. ديلا

مقر ةداملا (7)و مقر ةداملا ىوتحم -يركذ
ةقلعتملا (10) ةداملا (9)و ةداملا (8)و

يف تابوقعلا و ءاطخ والأ بعللا تقوب
صللالات. مدقلا ةرك نوناق
مقر ةداملا (8)و مقر ةداملا ىوتحم -يركذ

(12) ةداملا (11) ةداملا (10) ةداملا (9)
و ةعطقتسملا تاقو والأ بعللا ب ةقلعتملا
.(3x3) ةلسلا ةرك نوناق يف لات يدبتلا

ةقلعتملا (1) مقر ةداملا ىوتحم -	يركذ
يف ةركلا و هتايوتحمو بعلملا لكشب

. ديلا ةركب يلودلا نوناقلا
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(1)و مقر ةداملا ىوتحم ددح -ي
ةركل يلودلا نوناقلا يف (3)

. ةرئاطلا

ىوقلا باعلأ دعاوق ددحي -
( عباتتلا - ودعلا تاراح - رامضملا )

ةلجلا يمرلا نيدايم - ناديملا و(
.( زفقلا و بثولا و
(1-1-11) ةداملا ىوتحم ددح -ي

نوناقلا و(11-1-2)و(3-1-11)
. ةرئاطلا ةشيرلا يف يلودلا

ةقلعتملا (1) مقر ةداملا ىوتحم -يركذ
يف ةركلا و هتايوتحمو بعللا ةقطنمب

. ةرئاطلا ةركب يلودلا نوناقلا

و ودعلا تاراحب ةصاخلا دعاوقلا ركذي -
و ةلجلا و يمرلا نيدايمبو ( رامضملا ) عباتتلا
.( ناديملا ) زفقلا و بثولا

(11-1-1)و(1-11- ةداملا ىوتحم -يركذ
وا لا الإسر عقاومب ةقلعتملا 2)و(3-1-11)

نوناقلا يف يجوزلا بعللا لاب بقتس لا
. ةرئاطلا ةشيرلا ب يلودلا

سفنلا ا/
يعامتج لا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

هرعاشم نع ربعي 
ةسرامملا ءانثأ

. ةيضايرلا

تاق علا نوكي 
نيرخ عمالآ ةيعامتجا
ةيبرتلا سرد ءانثأ

. ةيضايرلا

. زيمتلا و يضايرلا زاجن بالإ حرفي -

ةيسردملا نيناوقلا مرتحي -
ةيضايرلا ةصاخو

سفنلا طبض ىلع ةردقلا رهظي -
ءانثأ لاهئ مزو هملعم كراش -ي

. يضايرلا طاشنلا

ءانثأ ةيضايرلا حورلا رهظي -
ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم
ةيسفانتلا

الإ قيقحت دنع رورسلا و حرفلا رعاشم رهظي -
. يضايرلا زاجن
يفالأ مدقتم ىوتسم ىلإ لوصولل ىعسي -

يكرحلا ءاد
ءانثأ ةيضايرلا و ةيسردملا نيناوقلا قبط -ي

. تاسفانملا و بعللا
ةيضايرلا تاراهملا قيبطت ءانثأ ه سفن طبض -ي

. ةفلتخملا فقاوملا يف

. ةضايرلا ةصحل دادع يفالا ملعملا دعاسي -
ىوتسملا يوذ نم مزلاهئ عم نواعتي -

لأ يضايرلا طاشنلا ءانثأ فيعضلا يكرحلا
. امئاد ةمدقتملا تاراهملا ءاد

. ةيراضح ةقيرطب زوفلا ب لفتحي -
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. ةيضاير حورب ةراسخلا لبقتي -

لاةميحصلا سلا
ةماعلا

الا ئدابم فرعي 
للإ ةيلو الأ تافاعس
نع ةجتانلا تاباص

تاغدللا

ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ ددحي -
يعاف والأ براقعلا ةعسل حةلا يف

تارشحلا و

حةلا يف ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ -يركذ
لكشلا بو تارشحلا و يعاف والأ براقعلا ةعسل

. حيحصلا

تاداعلا
ةيحصلا

الا مادختس الا فرع ي
يحصلا و لثم

. ايجولونكتلل

و لثم الأ مادختس بالا ايعو كلتمي -
. ايجولونكتلل يحصلا

ريغو لثم ريغالأ مادختس نعالا دعتبي -
الا نمز ثيح نم ايجولونكتلل يحصلا

تامولعملا باستكاو ، سولجلا ، مادختس
ة. حيحصلا

ميهافملا
ةيحصلا

نيب علالاةق فرعي 
طاشنلا ةسرامم
زاهجلا و يضايرلا
يسفنتلا

نيب ةيطابتر علالاةقالا ددح -ي
و ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم
. يسفنتلا زاهجلا

نسحت يتلا ية ضايرلا ةطشن الأ ضعب ركذي -
. يسفنتلا زاهجلا ةردق
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نماثلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )

لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
ةقايللايكرحلا

و ةيندبلا
ةيحصلا

ةيندب تانيرمت يدؤي 
ةيمن تل ةفلتخ م
ةقايللا رصانع

. ةيندبلا

الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا

رصانع يمنت تانيرمت قبطي -
. ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا
ةعونتم ةيندب تانيرمت سرام -ي

. ةفلتخم ةدش تاذ
ةعونتم ةيندب تانيرمت سرام -ي

. ةفلتخم ماجحأ تاذ

ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
عفلا لكشب ةيندبلا

ةيندبلا ةقايللا رصانع ب ةصاخ تانيرمت يدؤي -
: ةيحصلا و
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا ةرك

تاراهملا ضعب قبط ي
. مدقلا ةركب ةصاخلا

ب ةركلا صا صتم ا ةراهم يدؤي -
. سأرلا

. سامتلا ةيمر يدؤي -

بحسب ةغوارملا ةراهم يدؤي -
للأمام. اهعفدو فلخلل ةركلا

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

. حيحص لكشب تارم 5 سأرلا ب ةركلا صتمي -
نم تارم 6 سأرلا ىلعأ نم ةركلا يمري -

( سامتلا ةيمر ) حيحص لكشب تابثلا
الأ ىلإ اهعفد مث فلخلل ةركلا بحسب غواري 	-

لكشبو تارم 10 ةبسانم ةعرسب مام
. حيحص
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةلسلا ةرك

تاراهملا ضعب قبط ي
. ةلسلا ةركب ةصاخلا

نم ةركلا توصيب ةراهم يدؤي -
. زفقلا

ةلسلا ىلإ هيدي اتلكب زفقلا نم ةركلا بوصي -
. حيحص لكشب تارم 10
ىلإ ةدحاو ديبو تابثلا نم ةركلا بوصي -
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ديب ةركلا بيوصت ةراهم يدؤي -
. تابثلا نم ةدحاو

ديب ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -
. ةدحاو

تاركلا اتسلام ةراهم يدؤي -
. ةيلا علا

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

. حيحص لكشبو تارم 10 ةلسلا
فتكلا ىوتسم نم ةدحاو ديب ةركلا ررمي -
لكشب رتم 10 ةفاسم ىلع ليمزلا ىلإ

. حيحص
اتلكو ةدحاو ديب ةيلا علا تاركلا ملتسي -

6 زفقلا عم طسوتم . عافترا نم نيديلا
. حيحص لكشب تارم
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

باعلأ
ىوقلا

تاراهملا ضعب قبطي 
تايلا عفب ةصاخلا

. حاجنب ناديملا

تاراهملا ضعب قبطي 
تايلا عفب ةصاخلا

. حاجنب رامضملا

ليوطلا بثولا ةراهم سرام -ي
. ءاوهلا ب يشمل ا ةقيرطب
نم صرقلا يمر ةراهم سرامي -

. تابثلا
ب يلا علا بثولا ةراهم سرام -ي
. ةيجرسلا ةقيرطلا

ةفاسم ودع ةيلعافب كراشي -
رتم. 100

عباتتلا يرج ةيلا عفب كراشي -
4*100م.

يف يشملا ةقيرطب ليوطلا بثولا يدؤي -
لكشلا بو ةنكمم ةفاسم لأدعب ءاوهلا

. حيحصلا
لأدعب هجاوم لكشب تابثلا نم صرقلا يمري -

. حيحصلا لكشلا بو ةنكمم ةفاسم
لكشب ةيجرسلا ةقيرطلا ب يلا علا بثولا يدؤي -

. حيحص
ءدبلا عضو نم رتم 100 ةفاسم ودعي -

. حيحصلا لكشلا ب ضفخنملا
لكشلا 4*100مب عباتتلا يرج ةيلا عف يدؤي -

. حيحصلا
ىلع تاسفانم يف ةكراشملا دعاوق قبطي -

. ةيلعافب ةرازولا و ةسردملا ىوتسم

ةشيرلا
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب قبطي 
ةشيرلا ب ةصاخلا

. ةرئاطلا

ةشيرلا دص ةراهم يدؤي -
. صيلختلا تابرضب
. ليوطلا يلا علا لا الإسر يدؤي -

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

الأ صيلختلا تابرضب ةمداقلا ةشيرلا دصي -
. حيحص لكشبو تارم 5 ةيفلخلا و ةيمام

لكشب تارم 6 ليوطلا يلا علا لا الإسر ذفني -
. حيحص
خلااهل نم طبري ةيدرف باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا
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ريبعتلا
و يكرحلا

يعاقي الإ
ثان للإ

ضعب سرامت 
ةيعاقي الإ تاكرحلا
لثامتلا نع ربعت يتلا

. لثامت ولالا

ىلع دةلا تاكرحو تانيرمت يدؤت -
لثامت ولالا لثامتلا
ةيساس الأ عاضو الأ يدؤت -

.( نيعارذلا - نيمدقلا - فوقولا )
مادختساب تاحجرم ةدع يدؤت -

نيعارذلا

عاضوأ نم ةعونتم تابثو يدؤت -
ةفلتخم

ولا ةيلثامت ةيكرح ةلمج ممصت -
. ةيلثامت

ءازجأب لثامتم ريغو لثامتم لكشب كرحتت -
. ةفلتخملا مسجلا

نيمدقلا - فوقولا ) ةيساس الأ عاضو الأ يدؤت -
يلا مج لكشب ( نيعارذلا -
نم ( ةيقف –الأ ةيدوماعلا ) تاحجرملا يدؤت -

ةكرحلا و تابثلا
ابناج عذجلا ينث عم( ةعونتم تابثو يدؤت -
لكشب ( ةفل فصن – نيمدقلا عطاقت –

يلا مج
ولالا لثامتلا اهيف رهظت ةيكرح ةلمج يدؤ -ت
. ةينطو وأ ةينيد ةبسانم نع ةربعم لثامت

ديلا ةرك
تاراهملا ضعب قبطي 
ةصاخلا ةيضايرلا

. ديلا ةركب

ةركلا ىلع ةرطيسلا ةراهم يدؤي -
. نيديلا اتلكب
نم ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -

. فتكلا ىوتسم
نم ةركلا اتسلام ةراهم يدؤي -

. فتكلا ىوتسم
اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -

. ضعبلا اهضعب عم

نم نيديلا اتلكب ةركلا ىلع رطيسي -
. حيحص لكشبو ةددعتم تايوتسم

لكشب فتكلا ىوتسم نم ةركلا ررمي -
. حيحص

لكشب فتكلا ىوتسم نم ةركلا ملتسي -
. حيحص
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةرك
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب قبطي 
ةصاخلا ةيضايرلا

. ةرئاطلا ةركب

لفس لاالأ الإسر ةراهم يدؤي -
. يبناجلا
والأ ىلع للأ ريرمتلا ةراهم يدؤ -ي
. هجاوملا مام
لفس رميرنمالأ تلا ةراهم يدؤي -

. نيدعاسلا ب

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

تارم 10 يبناجلا لفس لاالأ الإسر يدؤي -
. حيحص لكشب

هجاوملا والأمام ىلع للأ ةركلا ررمي -
. حيحص لكشب عباص الأ مادختساب
ةدع ىلإ ني بلادي لفس نمالأ ة ركلا ررمي -

. حيحص لكشبو تاهاجتا
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا
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ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

الا ماهم فرعي 
ةيبرعلا تاداحت

. مدقلا ةركل

تازاجنإ فرعي 
ةيندر الأ تابختنملا

. مدقلا ةركل
تاهوشتلا فرعي 

ةيماوقلا

يبرعلا داحت الا ماهم ددحي -
. مدقلا ةركل
الأ تابختنملا تازاجنإ ددحي -

ديعصلا ىلع مدقلا ةركب ةيندر
. يبرعلا

ةيماوقلا تاهوشتلا رثأ ددحي -
يضايرلا الأءاد ىلع

عولا مدقلا ةركل يبرعلا داحت الا ماهم ركذي -
لكشب مدقلا ةركل يندر الأ داحت بالا هتق

. حيحص
لا (جر ةيندر الأ تابختنملا تازاجنإ ركذي -

يبرعلا ديعصلا ىلع مدقلا ةركب ( تاديسو
. حيحص لكشب

ةيماوقلا تاهوشتلا ىنعم فرعيُ -

ةيماوقلا تاهوشتلا بابسأ ركذي -

ةيماوقلا تاهوشتلا عاونأ ركذي -

و ماظعلا ىلع ةيماوقلا تاهوشتلا رثا ركذي -

لات. ضعلا و لصافملا

يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

ءادأ نيب قرفلا فرع ي
ةيضايرلا تاراهملا

و تابثلا نم ةصاخلا
. ةكرحلا

ةينفلا يحاونلا نيب زيمي -
نم اهئادأ دنع ةيساس الأ تاراهملل

. ةكرحلا و تابثلا

الأ تاراهملل ةينفلا يحاونلا نيب قرفلا -يركذ
ةكرحلا و تابثلا نم اهئادأ ءانثأ ةيساس

. حيحص لكشب

داوملانيناوقلا ضعب فرعي 
بالأ ةصاخلا ةينوناقلا
. ةيضايرلا باعل

(1)و(2) ةداملا ىوتحم ددحي -
و(3)و(4)و(5)و(6)و(7)و

ةركل يلودلا نوناقلا يف (15)
. مدقلا
(1)و(2)و(3) ىوتحم ددحي -

. ةلسلا ةركل يلودلا نوناقلا يف
يف (2)و(4) ىوتحم ددحي -

. ديلا ةركل يلودلا نوناقلا
(2)و(4)و(5) ىوتحم ددحي -

(1)و(2)و(3)و(4)و(5) ىوتحم ركذي -
ولالا بعللا ناديمب ةقلعتملا و(6)و(7)

ةيمرو ةارابملا تقوو ماكحلا و نيبع
. مدقلا ةركب يلودلا نوناقلا يف سامتلا
ب ةقلعتملا (1)و(2)و(3) ىوتحم ركذي -

ةركب يلودلا نوناقلا يف هتازيهجتو بعلملا
. ةلسلا

تقوب ةقلعتملا (2)و(4) ىوتحم ركذي -
. ديلا ةركب يلودلا نوناق يف قرفلا و بعللا
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. ةرئاطلا ةركل يلودلا نوناقلا يف
ىوقلا باعلأ دعاوق ددحي -

( عباتتلا - ودعلا تاراح - رامضملا )
ةلجلا يمرلا نيدايم - ناديملا و(

.( زفقلا و بثولا و
(2)و(1-1-3) ىوتحم ددحي -

ةشيرلا يف يلودلا نوناقلا يف
. ةرئاطلا

ةقلعتملا (2)و(4)و(5) ىوتحم ركذي -
يف قرفلا ةداقو قرفلا و ةكبشلا ةقطنمب

. ةرئاطلا ةركب يلودلا نوناقلا
و ودعلا تاراحب ةصاخلا دعاوقلا ركذي -
و ةلجلا و يمرلا نيدايمبو ( رامضملا ) عباتتلا
.( ناديملا ) زفقلا و بثولا

ةقلعتملا (2)و(1-1-3) ىوتحم ركذي -
ةشيرلا ب يلودلا نوناقلا يف ماكحلا تارارقب

. ةرئاطلا
سفنلا ا/
يعامتج لا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

حورلا دسج ي
هلماعت يف ةيضايرلا
ءانثأ مزلاهئ عم

. بعللا

ىلع ةردقلا رهظي 
الا هتايلوؤسم لمحت

ةيضايرلا ةيعامتج

ءانثأ مزلاهئ عم احماست يدب -ي
. بعللا

ءانثأ مزلاهئ عم ةنام الا لثمت -ي
. بعللا
. فيظنلا بعللا ب امامتها رهظي -

لاف تخا ىلع مزلاهئ لبقتي -
. بعللا ءانثأ مهتايوتسم
لا معأ يف مزلاهئ عم كرتشي -

. ةسردملا ةمدخل ةيعوطت

أطخ بكترا يذلا هليمز عم احماست رهظي -
. بعللا ءانثأ هقح يف

تاسفانملا و بعللا يف شغلا بنجتي -
ءادا ) فيظنلا بعللا خلال نم ةيضايرلا

.( ينف
يكرحلا ىوتسملا يوذ لاهئ( مزل بقتلا يدبي -
ةيكرحلا ةطشن الأ ءادا يف ( يندتملا و يلا علا

. ةفلتخملا
ةيمدخ ةيعوطت لا معأ مزلاهئ عم -يذفن
ةيسردملا تاحاسلا و بع ملالا طيطختك

. رمتسم لكشبو اهفيظنتو
لاةميحصلا سلا

ةماعلا
قرطو قورحلا يعي 

علااهج

الأ تافاعس الإ تاوطخ ددحي -
. ةطيسبلا قورحلا حةلا يف ةيلو

حةلا يف ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ -يركذ
. حيحصلا لكشلا بو ةطيسبلا قورحلا

تاداعلا
ةيحصلا

ةرادا ةيفيك فرعي 
تقولا

ةساردلل هتقو نم ءزج صصخي -
بعللا و

و ةساردلل ةصصخملا تاقو الأ ىلع ظفاحي -
. مئاد لكشب بعللا

ميهافملا
ةيحصلا

ةسرامم ةيمهأ فرعي 
ىلع يضايرلا طاشنلا
نارودلا زاهج

ةطشن الأ ةسرامم رثا ددح -ي
. نارودلا زاهج ىلع ةضايرلا

ىلع يضايرلا طاشنلا ةسرامم رثا ظح -يلا
لكشلا بو نارودلا زاهج ةيويحو ةءافك عفر

. حيحصلا
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عساتلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )

لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
ةقايللايكرحلا

و ةيندبلا
ةيحصلا

ةيندب تانيرمت قبط ي
ريوطتل ة عونتم
ةيندبلا ةقايللا رصانع

. ةيحصلا و

الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
. ةيندبلا ةقايلل يناثلا
رصانع يمنت تانيرمت يدؤ -ي

. ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا
ةعونتم ةيندب تانيرمت يدؤي -

. ةفلتخم ةدش تاذ
ةعونتم ةيندب تانيرمت يدؤي -

. ةفلتخم ماجحأ تاذ

كلملا ةزئاج يف ةلوبقم تايوتسم ققحي -
. ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع
و ةيندبلا ةقايللا رصانع تانيرمت قبطي -
: ةيحصلا
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا ةرك

تاراهملا ضعب قبطي 
ةصاخلا ةيضايرلا

. مدقلا ةركب

فدهب ةركلا ب سفانملا غواري -
. ريرمتلا ب موقي مث بيوصتلا

ةكرح رييغت عم سفانملا هومي -
. تابثلا نم مسجلا

ةعرس رييغت عم سفانملا هومي -
. مسجلا

مث ةركلا فاقيإب سفانملا غواري -
. اهبعل

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

ةكرحب سفانملا ةغوارم ةراهم يدؤي -
لكشب ريرمتلا مث نمو بيوصتلل مسجلا

. حيحص
ةكرح رييغتب سفانملا توميه ةراهم يدؤي -

. تابثلا نم ةددعتم تاهاجتا ىلإ همسج

رييغت عم سفانملا توميه ةراهم يدؤي -
لكشب عيرسلا ىلإ ءيطبلا نم هتعرس

. حيحص
ةركلا فاقيإب سفانملا ةغوارم ةراهم يدؤي -

. حيحص لكشب تاهاجتا ةدع ىلإ اهبعل مث
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا
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ةلسلا ةرك

تاراهملا ضعب قبطي 
ةصاخلا ةيضايرلا

. ةلسلا ةركب

و يمام الأ زاكتر الا عضو ذخأي -
. مجاهملل يفلخلا
ديب وصيب تلا ةراهم يدؤي -

. بثولا عم ةدحاو

. طيطنتلا ب ةرواحملا يدؤي -
قوف نم ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -

. نيديلا اتلكب سأرلا

. ةيملسلا ةبيوصتلا ةراهم يدؤي -

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

يفلخلا و يمام الأ زاكتر ةيالا عضو يدؤ -ي
. حيحص لكشب بيوصتلا لبق مجاهملل
10 ةلسلا ىلع بثولا عم ةدحاو ديب بوصي -

. حيحص لكشب تارم
لكشب ةعرسب نيديلا لدابتب ةركلا ططني -

. حيحص
ىلإ نيديلا اتلكب سأرلا قوف نم ةركلا ررمي -

. حيحص لكشب تاهاجتا ةدع
10 ةلسلا ىلع ةيملسلا ةبيوصتلا ةراهم -يذفن

. حيحص لكشب تارم
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

باعلأ
ىوقلا

تاراهملا ضعب قبطي 
تايلا عفب ةصاخلا

. حاجنب رامضملا

تاراهملا ضعب قبطي 
تايلا عفب ةصاخلا

. حاجنب ناديملا

رتم. 200 ودع لا ةيلا عف يدؤي -

رتم. 400 ودع لا ةيلا عف يدؤي -
عباتتلا يرج ةيلا عف يدؤي -

4*200م.

. ليوطلا بثولا ةيلا عف يدؤي -
يلا علا بثولا ةيلا عف يدؤي -

. يربس وفلا ةقيرطب
نم صرقلا يمر ةيلا عف يدؤي -

. نارودلا

. ةعرسب رتم 200 ةفاسم ودعي -

. ةعرسب رتم 400 ةفاسم ودعي -
ةقيرطب 4*200م عباتتلا يرج ةقباسم ذفني -

. ةحيحص

ةقيرطب ليوطلا بثولا ةقباسم ذفني -
. ةحيحص

وفلا ةقيرطب يلا علا بثولا ةقباسم ذفني -
90مس. عافتر لا يربس

لكشب نارودلا نم صرقلا يمر ديجي -
. حيحص

ةشيرلا
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب قبطي 
ةشيرلا ب ةصاخلا

. ةرئاطلا

. عفترملا لا الإسر ةراهم يدؤي -
ا ةطقسملا تابرضلا ةراهم يدؤي -
. ةيمام لأ
. ةسوقملا تابرضلا ةراهم يدؤي -

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

لكشب تارم 10 عفترملا لا الإسر ذفني -
. حيحص

ةيمام الأ ةطقسملا تابرضلا ذيفنت ذفني -
. حيحص لكشب
ب ةددحم نكام لأ ةسوقملا تابرضلا ديج -ي
. حيحص لكشب بعلملا
خلااهل نم طبري ةيدرف باعلأ يف كرتشي -
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. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ريبعتلا
و يكرحلا

يعاقي الإ
ثان للإ

.الأ تاكرحلا سرامت 
عاقي للإ ةيساس
يف اهفظوتو يكرحلا
ةركف نع ريبعتلا

. ةينطو

. يايلا ةوطخ ةقيرطب يشمت -

. ةمعانلا ةوطخلا ةقيرطب يشمت -

. ةداحلا ةوطخلا ةقيرطب يشمت -

. ةكرحلا نم بثولا ذفنت -

. ةكرحلا نم لجحت -

. ةيكرح ةلمج ممصت -

(الا يايلا ةوطخ ةقيرطب يشم لا ةراهم يدؤت -
. حيحص لكشب ( يكربنزلا وأ يدادتر

ةمعانلا ةوطخلا ةقيرطب يشم لا ةراهم يدؤت -
. حيحص لكشب يكرحلا عاقي للإ ةبحاصملا

ةداحلا ةوطخلا ةقيرطب يشم لا ةراهم يدؤت -
يكرحلا عاقي للإ ةبحاصملا نزاوتم لكشب

. حيحص لكشب
( ةكمسلا ةبثو ، ةوجفلا ةبثو ) بثولا يدؤ -ت

. ليمج لكشب ةكرحلا نم
ةلجحلا ، يناصحلا لجحلا ) لجحلا ذفنت -

و تابثلا نم ( ةلئاملا ةلجحلا ، ةميقتسملا
. قيقد لكشب ةكرحلا
لإ لااهت يمز عم نواعتلا ب ةيكرح ةلمج يدؤ -ت
. ةينطو ةركف نع ربعت ةيكرح ةلمج زاجن

ديلا ةرك
تاراهملا ضعب قبطي 
ةصاخلا ةيضايرلا

. ديلا ةركب

ةقيرطب ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -
. ةدترم

ةريرمتلا اتسلام ةراهم يدؤي -
ةدترملا

ةقيرطب ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -
ةيبناج ةيلودنب

عم ةركلا تطنيط ةراهم يدؤي -
. يرجلا

نم ةركلا توصيب ةراهم يدؤي -
. تابثلا

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

ةدع ليمزلا ىلإ ةدترم ةقيرطب ةركلا ررمي -
. حيحص لكشب تارم
ةدع ليمزلا نم ةدترملا ةريرمتلا ملتسي -

. حيحص لكشب تارم
لكشب ةيبناج ةيلودنب ةقيرطب ةركلا ررمي -

. حيحص
ةفلتخم تاهاجتاب يرجلا عم ةركلا ططني -

. ةبسانم ةعرسبو
لكشبو تارم 10 تابثلا نم ةركلا بوصي -

. حيحص
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا
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ةرك
ةرئاطلا

تاراهملا قبطي 
ةصاخلا ةيضايرلا

. ةرئاطلا ةركب

ىلعأ نم لا الإسر ةراهم يدؤي -
. هجاوملا

دادعتس الا ةفقو ةراهم يدؤي -
لا. لاالإسر بقتس لا ةيعافدلا
نم ةركلا بقتسال ا ةراهم يدؤي -

. نيدعاسلا ب لفسأ

نمالأ ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -
. نيدعاسلا ب لفس

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

تارم 10 هجاوملا ىلعأ نم لا الإسر -يذفن
. حيحص لكشب
لاالإ بقتس لا ةيعافدلا دادعتس الا ةفقو -يفق
. حيحص لكشب لا سر
ةدع نيدعاسلا ب لفسأ نم ةركلا لبقتسي -

. حيحص لكشبو تارم
تاهاجتاب نيدعاسلا ب لفس نمالأ ةركلا ررمي -

. حيحصلا لكشلا ب ةفلتخم
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

تاداحت الا فرعي 
ا يوذ ةيل ضاير لا

تاجايتح لا
. ةصاخلا

رطاخم فرعي 

تاطشنملا يطاعت

ةحصلا ىلع

ناجللا ماهم نيب يزيم -
ة. يبملا رابلا

تاطشنملا موهفم حضوي -

اهعاونأو

ا ىلع تاطشنملا رثأ حرشي -
. يضايرلا لأءاد

الا يوذ ) ةيبملا رابلا ناجللا اهمم ركذي -
. ةحيحص ةروصب ( ةصاخلا تاجايتح
و ةعنصملا تاطشنملا نيب زيمي -

. ةيعيبطلا تاطشنملا

. تاطشنملا نع فشكلا قرط ددعي -

الا اهضرفت يتلا تابوقعلا شقاني -
يطاعتم ىلع ةيلودلا تاداحت

. ةيضايرلا تاسفانملا ءانثأ تاطشنملا
يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

ةينفلا يحاونلا فرعي 
تاراهملا لأءاد

تابثلا نم ةيضايرلا
نكامأ نمو ةكرحلا و

. ةفلتخم لا كشأو

ةينفلا يحاونلا نيب زيمي -
نم اهئادأ دنع ةيساس الأ تاراهملل
نكامأ نمو ةكرحلا و تابثلا

. ةفلتخم لا كشأو

ةيساس الأ تاراهملل ةينفلا يحاونلا ركذي -
نكامأ نمو ( ةكرحلا و تابثلا نم( اهئادأ دنع

. حيحصلا لكشلا ب ةفلتخم لا كشأو

داوملانيناوقلا ضعب فرعي (9)(8)و ةداملا ىوتحم ددحي (8)و(9)و(10)و(11)و- ةداملا -يركذ
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بالأ ةصاخلا ةينوناقلا
. ةيضايرلا باعل

نم و(10)و(11)و(12)
. مدقلا ةركل يلودلا نوناقلا
(4)و(5) ةداملا ىوتحم ددحي -

يلودلا نوناقلا نم و(8)و(9)
. ةداملا ةلسلا ةركل
نم (5) ةداملا ىوتحم ددح -ي

. ديلا ةركل يلودلا نوناقلا
(6)و(7) ةداملا ىوتحم ددح -ي

. ةرئاطلا ةركل يلودلا نوناقلا نم
دعاوق ضعب ىوتحم ددح -ي

. ىوقلا باعلأ

يلودلا نوناقلا ىوتحم ددح -ي
-1) ةداملا ةرئاطلا ةشيرلا يف
13)و(13-2).

مدقلا ةركب يلودلا نوناقلا نم (12)
. ءاطخ والأ للستلا و بعللا ةيادبب ةقلعتملا
نم (4)و(5)و(8)و(9) ةداملا -يركذ
قرفلا ب ةقلعتملا ةلسلا ةركب يلودلا نوناقلا

. بعللا تقوو ةباص والإ نوبع ولالا
ةركب يلودلا نوناق نملا (5) ةداملا ركذي -

. ىمرملا سراحب ةقلعتملا ديلا
يلودلا نوناقلا نم (6)و(7) ةداملا -يركذ
ماظنو ليجستلا ب ةقلعتملا ةرئاطلا ةركب

. بعللا
ةقلعتملا ىوقلا باعلأ دعاوق ضعب ركذي -
ناديملا )و( عباتتلا - ودعلا تاراح - رامضملا )

و بثولا و صرقلا و ةلجلا يمرلا نيدايم -
.( زفقلا

نوناقلا نم (1-13)و(13-2) ةداملا -يركذ
الإ ءاطخأب ةقلعتملا ةرئاطلا ةشيرلا ب يلودلا
لا. سر
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سفنلا ا/
يعامتج لا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

ءانثأ هرعاشمب مكحتي 
ةيضايرلا ةطشن الأ

الا هتايلوؤسم لمحتي 
ءانثأ ةيعامتج

. ةيضايرلا ةسرامملا

و بضغلا دنع هرعاشم مظن -ي
. حرفلا

ديجلا الأءاد ىلع ينثي -

وملالا ءانبلا داقتن بالا بحر -ي
. هئادأ لوح تاظح
نيب لاف خلا حةلا يف هيأر يدبي -

مزلاهئ.
ملعملا تاميلعتل وبقلا رهظي -

. ةيضايرلا ةيبرتلا ةصحب

هدض ةفلا خم ثودح دنع هرعاشم طبض -ي
. بعللا ءانثأ
ولا حرفلا و بضغلا دنع هرعاشمب مكحتي -

بعللا ءانثأ مزلاهئ عم هلعف دودرب عرستي
مزلاهئ عادبا حةلا يف حرفلا رعاشم رهظي -

. بعللا ءانثأ

. ةيضاير حورب دقنلا لبقتي -
لاف خلا حةلا يف ةيعوضوم لولح مدقي -

لاء. مزلا نيب
ءادأ ءانثأ اهقبطيو ملعملا تاميلعت عبتي -

. ةيضايرلا ةطشن والأ تانيرمتلا

لاةميحصلا سلا
ةماعلا

روسكلا عاونأ فرعي 
. اهعم لماعتلا و

الأ تافاعس الإ تاوطخ ددح -ي
. ةيئزجلا روسكلا حةلا يف ةيلو

حةلا يف ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ ركذي -
. حيحصلا لكشلا بو ةيئزجلا روسكلا

تاداعلا
ةيحصلا

لماعتلا ةيفيك فرعي 
ةايحلا تاطوغض عم

ةطشن بالأ ةكراشملا ىلع صرحي -
. ةيعمتجملا ةيضايرلا

ةسردملا ب ةيفص لالا ةطشن بالأ كراشي -
. اهجراخو
. ةيعمتجملا ةيضايرلا ةطشن يفالأ كرتشي -

ميهافملا
ةيحصلا

صئاصخ فرعي 
ةقهارملا ةلحرم

ةيضايرلا ةطشن الأ ددح -ي
. ةقهارملا تارتفب ةبسانملا

دحلل ةضايرلا ةطشن ةالأ سرامم رثأ ظح -يلا
ةقهارملا تارتف يف ةيبلسلا تاريغتلا نم

. حيحصلا لكشلا بو

رشاعلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )

لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
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ةقايللايكرحلا
و ةيندبلا

ةيحصلا

ةيندب تانيرمت قبطي 
ريوطتل ةعونتم
ةيندبلا ةقايللا رصانع

. ةيحصلا و

الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا

رصانع يمنت تانيرمت يدؤ -ي
. ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا
ةعونتم ةيندب تانيرمت يدؤي -

. ةفلتخم ةدش تاذ
ةعونتم ةيندب تانيرمت يدؤي -

. ةفلتخم ماجحأ تاذ

كلملا ةزئاج يف ةلوبقم تايوتسم ققحي -
. ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع
و ةيندبلا ةقايللا رصانع تانيرمت قبطي -
: ةيحصلا
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا ةرك

تاراهملا ضعب قبط ي
ةصاخلا ةيساس الأ

. مدقلا ةركب

هجوب ةركلا صا صتم ا ةراهم يدؤي -
. زفقلا عم يمام الأ مدقلا

هجوب ةركلا صا صتم ا ةراهم يدؤي -
. يجراخلا مدقلا

ةركلا ىمرملا سراح فقلي -
. سأرلا ىوتسمب
تتشي ةراهم ىمرملا سراح يدؤي -
. ديلا ةضبقب ةركلا ت

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

زفقلا عم يمام الأ مدقلا هجوب ةركلا صتمي -
. ةحيحص ةقيرطب

لكشب يجراخلا مدقلا هجوب ةركلا صتمي -
. حيحص

سأرلا ىوتسمب ةركلا ىمرملا سراح طقتلي -
. ةكرحلا و تابثلا نم

ديلا ةضبقب ةركلا ىمرملا سراح تتشي -
. حيحص لكشب ةفلتخم تاهاجتاب
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةلسلا ةرك

تاراهملا ضعب قبط ي
ةصاخلا ةيساس الأ

. ةلسلا ةركب

ديب ةركلا توصيب ةراهم يدؤي -
. بثولا عم ةدحاو
. ةيفاطخلا ةبيوصتلا ةراهم يدؤي -

قوف نم ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -
. ةدحاو ديبو سأرلا

بثولا ب فقوتلا ةراهم يدؤي -
.(jumpstop)

تارم 10 زفقلا عم ةدحاو ديب ةركلا بوصي -
. حيحص لكشب

تارم 10 ةيفاطخلا ةبيوصتلا ةراهم -يذفن
. حيحص لكشب
ديب سأرلا قوف نم ةركلا ترمير ةراهم ذفني -

. ةحيحص ةقيرطب ةدحاو
(Jumpstop) بثولا ب فقوتلا ةراهم -يذفن

. ةكرحلا و تابثلا نم
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ةعباتمب وصيب تلا ةراهم يدؤي -
. ةدترملا ةركلا

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

تارم 10 ةدترملا ةركلا ةعباتمب بوصي -
. حيحص لكشب
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

باعلأ
ىوقلا

تاراهملا ضعب قبط ي
تايلا عفب ةصاخلا

. حاجنب رامضملا

تاراهملا ضعب قبط ي
تايلا عفب ةصاخلا

. حاجنب ناديملا

1500 ةفاسم يرج لا ةراهم يدؤي -
رتم.
400*4 عباتتلا يرج ةيلا عف يدؤي -
م.

ةيحاضلا قارتخا قابس يف كراشي -

نم ثلالاةيث ةبثولا ةراهم يدؤي -
. تابثلا
نم حمرلا يمر ةراهم يدؤي -

. تابثلا
ةقيرطب صرقلا يمر ةراهم يدؤي -

. نارودلا

. حيحص لكشب 1500م ةفاسم يرجي -
لكشب 4*400م عباتتلا يرج ةيلا عف -يذفن

. حيحص
- ةبولطملا ةيحاضلا قارتخا ةفاسم عطقي

لوبقم نمزب .

تابثلا نم ثلالاةيث ةبثولا ةيلا عف -يذفن
. ةحيحص ةقيرطب

ةنكمم ةفاسم لأدعب تابثلا نم حمرلا يمر -ي
. حيحص لكشبو

ةفاسم لأدعب نارودلا عم صرقلا يمر -ي
. ةحيحص ةقيرطبو

ةشيرلا
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب قبط ي
ب ةصاخلا ةيساس الأ
. ةرئاطلا ةشيرلا

. ةيفلخلا ةسوقملا تابرضلا يدؤي -

. قحاسلا برضلا ةراهم يدؤي -
اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -

. ضعبلا اهضعب عم

قطانمب ةيفلخلا ةسوقملا تابرضلا -يذفن
. حيحص لكشب بعلملا ب ةددحم

تارم 10 قحاسلا برضلا قيبطت ديج -ي
. حيحص لكشب

تاراهملا خلااهل نم طبري باعلأ يف كرتشي -
. حيحص لكش ب اهملعت يتلا

ريبعتلا
و يكرحلا

يعاقي الإ
ثان للإ

تاكرحلا ضعب قبط ت
عاقي للإ ةيساس الأ
يف اهفظوتو يكرحلا

. ةيكرح ةلمج

،و ليوطلا ) بولس بأ يرج لا يدؤت -
.( طبخلا
و يمام الأ هاجت بالا لجح لا يدؤت -
. عذجلا ليم عم يفلخلا
. عطاقتم لكشب لجح لا يدؤت -

عارذلا ةجوم ) جومتلا ةكرح يدؤت -

ةدايز )عم طبخلا ،و ليوطلا ) بولسأب يرجت -
. نيعارذلا ةحجرمو طوطخلا لوط
ليم عم يفلخلا و يمام الأ هاجت بالا لجحت -

يبايسنا لكشب عذجلا
. ءودهو ةفخب عطاقتم لكشب لجحت -

ةجوم ، عارذلا ةجوم ) جومتلا ةكرح سرام -ت
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.( مسجلا ةجوم ،

. ةطباهلا تاكرحلا يدؤت -

. ةيكرح ةلمج ممصت -

. ليمج لكشبو تاهاجتا ةدعب ( مسجلا
ةوقب مكحتلا عم ءطبب ةطباهلا تاكرحلا -تذفن

. طوقسلا
عم نواعتلا ب ةيكرح ةلمج يم مصت يف عدبت -
ةركف نع ربعت ةيكرح ةلمج زاجن لإ لااهت يمز

. ةينطو

ديلا ةرك
تاراهملا ضعب قبط ي
ةصاخلا ةيساس الأ

. ديلا ةركب

. ةيعافدلا دادعتس الا ةفقو -يفق

. ةيعافدلا تاكرحلا سرام -ي

ةيعافدلا تاكسملا سرام -ي
.( نيضحتلا )
. لجرل لجر عافد ةقيرط -يذفن

زفقلا وصيبعم تلا ةراهم يدؤي -
. يمام الأ ليوطلا

اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

ةقيرطب ةيعافدلا دادعتس الا ةفقو يدؤي -
. ةحيحص

قيرفلا عم ةيعافدلا تاكرحلا يدؤي -
. مغانتم يعامج بولسأبو

لكشب ( نيضحتلا ) ةيعافدلا تاكسملا يدؤي -
. حيحص

ةكرحلا نم لجرل لجر عافد ةقيرط يدؤي -
. بعلملا نم ةفلتخم قطانمب

تارم 10 يمام الأ ليوطلا زفقلا عم بوصي -
حيحص لكشب

خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -
. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةرك
ةرئاطلا

تاراهملا ضعب قبط ي
ةصاخلا ةيساس الأ

. ةرئاطلا ةركب

جومتملا لا الإسر ةراهم يدؤي -
. ىلعأ نم هجاوملا
. ىلعأ نم ةركلا ترمير ةراهم يدؤي -

ب ةركلا بقتسال ا ةراهم يدؤي -
نيدعاسلا

بالأ ةركلا بقتسال ا ةراهم يدؤي -
عباص

برضلل تاركلا دادعا ةراهم يدؤي -
. قحاسلا
. قحاسلا برضلا ةراهم يدؤي -

7 ىلعأ نم هجاوملا جومتملا لا الإسر -يذفن
. حيحص لكشب تارم
الا عيمجل عباص بالأ ىلعأ نم ةركلا ررمي -
. حيحص لكشب تاهاجت
. حيحص لكشب نيدعاسلا ب ةركلا لبقتسي -
. حيحص لكشب عباص بالأ ةركلا لبقتسي -

تاعافترا نم قحاسلا برضلل تاركلا دعي -
. ةحيحص ةقيرطبو ةبسانم
ب ةفلتخم نكاما نم قحاسلا برضلا -يذفن
. حيحصلا لكشلا ب تارم 10 بعلملا
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا
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اقباس اهملعت يتلا تاراهملا طبري -
. ضعبلا اهضعب عم

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

علالاةق ةعيبط فرعي 

الأ تاداحت الا نيب

الآ تاداحت والا ةيندر

ةيويس

ةقايللا ىنعم فرعي 

اهتيمهاو ةيندبلا

الأ تاداحت الا نيب علالاةق حضو -ي
ةيويس الآ تاداحت والا ةيندر

. ةينعملا

ةيندبلا ةقايللا رصانع نيب قرفي -
. ةفلتخملا

الأ تاداحت الا نيب علالاةق ةعيبط ددحي -
بسحب ةينعملا ةيويس الآ تاداحت والا ةيندر

. ةبعللا عون
ب ةطبترملا ةيندبلا ةقايللا رصانع ركذي -

. ةحصلا

ب ةطبترملا ةيندبلا ةقايللا رصانع ركذي -

. تاسفانملا

. ةيندبلا ةقايللا ةيمنت قرط حرشي -

رصانع سايقل ةبسانملا تارابتخ الا زيمي -
. ةيندبلا ةقايللا

يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

ةينفلا يحاونلا فرعي 
و ةيدرفلا باعل للأ

اهملعت يتلا ةيعامجلا
. فصلا اذه يف

للأ ةينفلا يحاونلا نيب زيمي -
يتلا ةيعامجلا و ةيدرفلا باعل

. فصلا اذه يف اهملعت

و ةيدرفلا باعل للأ ةينفلا يحاونلا ركذي -
. فصلا اذه يف اهملعت يتلا ةيعامجلا

داوملانيناوقلا ىوتحم فرعي 
بالأ ةصاخلا ةينوناقلا
. ةيضايرلا باعل

(13)و ةداملا ىوتحم ددح -ي
ةركل يلودلا نوناقلا يف (14)

. مدقلا
(12)و ةداملا ىوتحم ددح -ي
يف (13)و(14)و(15)

. ةلسلا ةركل يلودلا نوناقلا

(6)و(7) ةداملا ىوتحم ددح -ي

لات كرلا (13)و(14) ةداملا ىوتحم ركذي -
يلودلا نوناقلا يف ءازجلا ةلكرو ةرحلا

. مدقلا ةركب
(12)و(13)و(14) ةداملا ىوتحم ركذي -
و بعللا ةيفيكو زفقلا ةركب ةقلعتملا و(15)

عضو يف بع ولالا ةركلا ىلع ةرطيسلا
. ةلسلا ةركب يلودلا نوناقلا يف بيوصتلا

ةقلعتملا (6)و(7) ةداملا ىوتحم ركذي -
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. ديلا ةركل يلودلا نوناقلا يف

(8)و(9) ةداملا ىوتحم ددح -ي
يف و(10)و(11)و(12)

. ةرئاطلا ةركل يلودلا نوناقلا

دعاوق ضعب ىوتحم ددح -ي
. ىوقلا باعلأ

(1-14)و ةداملا ىوتحم ددح -ي
يف يلودلا نوناقلا يف (15-1)

. ةرئاطلا ةشيرلا

نوناق يف ةركلا بعلو ىمرملا ةقطنمب
. ديلا ةركب يلودلا

(8)و(9)و(10)و ةداملا ىوتحم ركذي -
بعلو بعللا حبالات ةقلعتم (11)و(12)

دنع بع ولالا كبشلا دنع ةركلا و ةركلا
ةركب يلودلا نوناقلا يف لا والإسر كبشلا

. ةرئاطلا
ىوقلا باعلأ دعاوق ضعب ىوتحم ركذي -
ناديملا )و( عباتتلا - ودعلا تاراح - رامضملا )

ثلا ةبثولا و صرقلا و حمرلا يمرلا نيدايم -
لاةيث)
(1-14)و(15-1) ةداملا ىوتحم ركذي -

بعللا ةداعإ و بعللا رارمتسا يف ةقلعتملا
. ةرئاطلا ةشيرلا ب يلودلا نوناقلا يف
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سفنلا /
يعامتجا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

ىلع ةردقلا رهظي 
تايكولسب مايقلا

لاةيل قتسا ةيصخش
بعللا ءانثأ
ىلع ةردقلا رهظي 
مزلاهئ مارتحا

ةسرامملا نيناوقو
. ةيضايرلا

ءانثأ مزلاهئ عم راثي الإ لثمتي -
. بعللا

. نيرخ الآ ءادأ نع اضرلا رهظي -

. هتاذ ميقي -

. بعللا ءانثأ لاهئ مزب ةقث يدبي -

يطارق و ميدلا كولسلا سرامي -

ةطشن الأ ةسرامم ءانثأ راثي بالإ مزتلي -
. ةفلتخملا ةيضايرلا
مزلاهئ ءادأ دنع رورسلا و اضرلا رعاشم يدب -ي
حاجنب ةبعصلا تاراهملل
فقاوم يف هتاذ مييقت ىلع ةردقلا كلتمي -
ملعتو ةصحلا ءانثأو ةفلتخملا بعللا

. ةيضايرلا تاراهملا
ةيبرتلا سرد ءانثأ مزلاهئ دوهجمو ءادا ردقي -

. ةيضايرلا
هيعامج باعلأ ءادا ءانثأ مزلاهئ تاردقب قثي -

. امئاد هيسفانت

. ةيضايرلا ةطشن يفالأ مزلاهئ أءاد لبقتي -
يكرحلا مزلاهئللأءاد تقو مرتحي -

. رارمتساب
للأ لداعلا مادختس يفالا مزلاهئ كراشي -
. تاود

لاةميحصلا سلا
ةماعلا

تابرض فرعي 
قرطو سمشلا

اهعم لماعتلا

الأ تافاعس الإ تاوطخ ددحي -
سمشلا تابرض حةلا يف ةيلو

حةلا يف ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ ركذي -
. حيحصلا لكشلا بو سمشلا تابرض

تاداعلا
ةيحصلا

ت ايكولس عبتي 

ةبسانم ةيئاذغ

لوانت نم راثك الإ رطخ ددحي -
ةعيرسلا تابجولا

تابجولا لوانت نم راثك الإ رطخ حرش -ي
هتحص ىلع ةعيرسلا

ميهافملا
ةيحصلا

طاشنلا رثأت رسف ي
يتلا ةيذغ بالأ يندبلا
اهلوانتن

دعاوقلا ةفرعم ىلع صرحي -
نييضايرلل ةيئاذغلا

نييضايرلل ةميلسلا ةيئاذغلا دعاوقلا -يزيم
. يندبلا طاشنلا ةسرامم دعبو لبق

رشع يداحلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )
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لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
ةقايللايكرحلا

و ةيندبلا
ةيحصلا

ةيندب تانيرمت قبطي 
ريوطتل ةعونتم
ةيندبلا ةقايللا رصانع

. ةيحصلا و

الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا

رصانع يمنت تانيرمت يدؤي -
ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا

ةعونتم ةيندب تانيرمت يدؤي -
. ةفلتخم ةدش تاذ

ةعونتم ةيندب تانيرمت يدؤي -
. ةفلتخم ماجحأ تاذ

كلملا ةزئاج يف ةلوبقم تايوتسم ققحي -
. ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع
و ةيندبلا ةقايللا رصانع تانيرمت قبطي -
: ةيحصلا
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا ةرك
تابجاو لا قبطي 
ةيموجهلا و ةيعافدلا

يف هزكرم بسحب
. بعل لا

ةيعافدلا ططخلا ضعب يدؤ -ي
. ةرشابملا ةرحلا تابرضلل

ةيموجهلا ططخلا ضعب يدؤ -ي
. ةرشابملا ةرحلا تابرضلل
و ةيعافدلا ططخلا يدؤ -ي
. ةتباثلا تابرضلل ةيموجهلا
. ةارابم ميكحت سرامي -

ةرحلا تابرضلل ةيعافدلا ططخلا ذفني -
ةبرض ىلع سفانملا لوصح ءانثأ ةرشابملا

. ةرشابم
ةرحلا تابرضلل ةيموجهلا ططخلا ذفني -

. يططخو ينف لكشب ةرشابملا
تابرضلل ةيموجهلا و ةيعافدلا ططخلا ذفني -

هنم. ةبولطملا ماهملا بع لا لك ذفنيو ةتباثلا

. ةبعللا نوناق بسح ةارابم نم ءزج مكحي -

ةلسلا ةرك

بعللا تابجاو قبطي 
ةلسلا ةركب ةفلتخملا

. حاجنب

. لجرل لجر عافد ططخ يدؤ -ي

.( راتسلا ) زجحلا يدؤ -ي

. زجحلا دعب عافدلا لدابت يدؤي -

. اهمكحيو ةارابملا ريدي -

. ةديج ةيزهاجب لجرل لجر عافد ةراهم ذفني -
لكشب سفانملل ( راتسلا ) زجحلا ةراهم -يذفن

. بيوصتلا ب ليمزلل ةصرفلا حنميل ديج
لكشب زجحلا دعب عافدلا لدابت ةراهم ذفني -

. عيرس
اهميكحتو ةارابملا ةرادا ىلع ةردق يدبي -

ديج. لكشب

تاراهملا ضعب قبط 800م.ي ودع لا ةراهم يدؤي لكشبو- بسانم نمزب 800م ةفاسم ودعي -
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باعلأ
ىوقلا

تايلا عفب ةصاخلا
ناديملا و رامضملا

. حاجنب

نم ثلالاةيث ةبثولا ةراهم يدؤي -
. يرجلا
نم حمرلا يمر ةراهم يدؤي -

. يرجلا
لأدعب صرقلا يمر ةراهم يدؤي -

. ةفاسم

ةقيرطب ةلجلا عفد ةراهم يدؤي -
. فحزلا

. حيحص

ب يرجلا نم ثلالاةيث ةبثولا ةيلا عف ذفني -
. حيحصلا لكشلا
. هئادأ ةعرس ايعارم يرجلا نم حمرلا يمري -

تاوطخ ايعارم ةفاسم لأدعب صرقلا يمري -
. يمرلا دنع هنارود
ةوق ايعارم فحزلا ةقيرطب ةلجلا عفدي -
دنع زاكتر الا مدقو ةرحلا مدقلا ةكرح

. فحزلا

ةشيرلا
ةرئاطلا

بعللا تابجاو قبطي 

ةشيرلا يف ةفلتخملا

. حاجنب ةرئاطلا

و بدرلا عادخلا ةراهم يدؤي -
. صيلختلا

بعللا تاراهم ضعب يدؤي -
. يدرفلا

بعللا تاراهم ضعب يدؤي -
. يجوزلا

نع موجهلل لا للاقتن ةيعافدلا ططخلا ذفني -
. صيلختلا و درلا تابرض قيرط

تاراهملا مدختسيو يدرفلا بعللا سرامي -
. ةيموجهلا تاراهملا و ةيعافدلا
ب هليمز عم مجسنيو يجوزلا بعللا ذفني -

تاراهملا و ةيعافدلا تاراهملا قبطيو قيرفلا
. ةيموجهلا

ريبعتلا
و يكرحلا

يعاقي الإ
ثان للإ

الإ تاكرحلا سرامت 
تايوتسم يف ةيعاقي

ةفلتخم تاهاجتاو
ةلمج يف اهفظوتو

. ةيكرح

تاهاجتاب ةيلا قتنا تاكرح يدؤت -
. ةفلتخم

تايوتسمب ةيلا قتنا تاكرح يدؤت -
. ةفلتخم

ميمصتل ةيليثمت تاكرح يدؤت -
. ةيكرح راودأ

لكشب ةيلا الاقتن تاكرحلا طبرت -
. لسلستم

(أ ةفلتخم تاهاجتاب ةيلا قتنا تاكرح -تذفن
( ةيواز ، اراسي ، اًنيمي ابناج،" افلخ، امام،

. ةيضاير يلات كشت نيوكتل
لقنتلا خلال نم ةيضاير يلات كشت نوكت -

. ةفلتخم تايوتسمب
ةيتايح روص نع ربعت ةيليثمت تاكرح -تذفن

. ةيقيقح
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. ةيئامي الإ تاكرحلا يدؤت -
الا تاكرحلا اهيف طبرت ةيكرح ةلمج -تذفن

ةيكرحلا تاق بعلالا ةيلا الاقتن ريغو ةيلا قتن
. ةيبايسناو لسلستب
نم روصت ةيلا الاقتن تاكرحلا نم ةلمج -تذفن

ب ةفلتخملا والاعفنالات رعاشملا خلااهل
. ةكرحلا

ديلا ةرك
تاراهملا ضعب قبطي 
ةصاخلا ةيضايرلا

. حاجنب ديلا ةركب

نم ةركلا توصيب ةراهم يدؤي -
. حانجلا زكرم

نم ةركلا توصيب ةراهم يدؤي -
. ضوحلا ىوتسم

تاكرح ب ةصاخلا تاراهملا يدؤي -
. ىمرملا سراح

تاراهم ىمرملا سراح قبطي -
. ةركلا بدص ةصاخ
ديلا ةرك ةبعل سرامي -
اهضعب عم تاراهملا يدؤي -

. ضعبلا

ينف لكشب حانجلا زكرم نم ةركلا بوصي -
لكشب تارم 5 فصتنملا هاجتاب زفقلا ايعارم

. حيحص
ضوحلا ىوتسم نمو ايبناج ةركلا بوصي -

. ةوقب تارم 5 حيحص لكشب
و ةيعافدلا نيبع لالا زكارم نيب زيمي -
و عافدلا ب زكرم لك تابجاوو ةيموجهلا
. موجهلا

ىمرملا سراحل ةيكرحلا تانيرمتلا قبطي -
ب عقاومو تاهاجتا ةدع نم ةركلا بعل دنع
. نيمدقلا ةكرح ايعارم بعلملا

هيمدقو همسجب ةركلا ىمرملا سراح دصي -
. هيديو

باعلأ خلال نم ديلا ةرك ةبعل سرامي -
DODG) ةبعل لثم ةريغص ةيديهمت
.(BALL
خلااهل نم طبري ةيعامج باعلأ يف كرتشي -

. حيحص لكش ب اهملعت يتلا تاراهملا

ةرك
ةرئاطلا

ططخ ضعب قبط ي
و ةبسانملا بعللا

ةرئاطلا ةركب ةصاخلا
. حاجنب

نيبع لالا زكارم يف بعللا ذفني -
. ةفلتخملا

.(w) ماظنب بعللا بولسا يدؤي -

. يعافدلا دصلا طئاح يدؤ -ي

ملعتيو نيبع لالا زكارم يف بعللا قبطي -
و ةيعافدلا ) زكرم لك ماهمو تابجاو
. حضاو لكشب ( ةيموجهلا

كرديو w ماظنب بعللا يفتفنيذ كرتشي -
زكرم لكل ةيموجهلا و ةيعافدلا تابجاولا

. نارودلا دنع
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. دصلا طئاح فلخ ةيطغتلا ذفني -
بلا يعافدلا دصلا طئاح يفتفنيذ كرتشي -
. ةحيحص ةقيرطب رثكأو بع

فلخ ةيطغتلا ةراهم يفتفنيذ كرتشي -
. ريبك يدادعتسا لكشب دصلا طئاح

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

ماهم فرعي 
ةيبملو الأ ةنجللا

. ةيندر الأ

تاضايرلا فرعي 

تاراضحلا يف

. ةميدقلا

الاس مامتها كردي -
و ةضايرلا لامب
ىلع ثحلا

. اهتسرامم

الأ ةيبملو الأ ةنجللا ماهم حرشي -
. ةيندر

اهتسرام يتلا تاضايرلا ددحي -

تاراضحلا يف بوعشلا

. ةميدقلا

الاسلا ثح يتلا تاضايرلا ددحي -
. اهتسرامم ىلع م

يف ةيندر الأ ةيبملو الأ ةنجللا ماهم حضوي -
ةيندر الأ ةيضايرلا تاداحت الا تامهم ليهست
باعل والأ ةيضايرلا ةكرحلا ريوطتو

. ةيضايرلا
تسروم يتلا تاضايرلا عاونأ ضعب ركذي -

. ةميدقلا تاراضحلا يف

يف ةضايرلل بوعشلا ةسرامم بابسأ ددعي -

. ةميدقلا تاراضحلا

دنع ةميدقلا ةيبملو الأ باعل الأ ةأشن ركذي -

. ءامدقلا نيينانويلا

مدقلا نم بوعشلا مامتها جتنتسي -

. ةيضايرلا تاطاشنلا ةسراممب

اهسرام يتلا تاضايرلا ضعب ركذي -

. نوملسملا

هيلع ) لوسرلا اهسرام يتلا تاضايرلا ركذي -

. اهرقأو لام) لاةوسلا صلا

ثحت ةيوبن ثيداحأو ةينآرق تايآ ركذي -

. ةضايرلا ةسرامم ىلع
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ءانثأ ةضايرلا ةسرامم دئاوف حرشي -

. موصلا

يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

بعللا ططخ فرعي 
با ةصاخلا و ةبسانملا

اهملعت يتلا باعل لأ
. فصلا اذه يف

و ةيموجهلا ططخلا يبن زيمي -
. يسفانتلا بعللا دنع ةيعافدلا

دنع ةيعافدلا و ةيموجهلا ططخلا حرشي -
لكشب ( يدرفلا و يعامجلا ) يسفانتلا بعللا

. حيحص

داوملانيناوقلا ضعب فرعي 
بالأ ةصاخلا ةينوناقلا
. ةيضايرلا باعل

(16)و ةداملا ىوتحم ددحي -
ةركل يلودلا نوناقلا يف (17)

. مدقلا
(17)و ةداملا ىوتحم ددحي -
يف (18)و(19)و(20)

. ةلسلا ةركل يلودلا نوناقلا

(8)و(9) ةداملا ىوتحم ددحي -
نوناقلا يف (12)(11)(10)

. ديلا ةركل يلودلا
(13)و ةداملا ىوتحم ددحي -
(14)و(15)و(16)و(17)

. ةرئاطلا ةركل يلودلا نوناقلا يف

دعاوق ضعب ىوتحم ددحي -
. ىوقلا باعلأ

نم (3) ةداملا ىوتحم ددحي -
ةشيرلا يف يلودلا نوناقلا

ةقلعتملا (16)و(17) ةداملا ىوتحم ركذي -
نوناقلا يف ةينكرلا لات وكرلا ىمرملا ةلكرب

. مدقلا ةركب يلودلا
(17)و(18)و(19) ةداملا ىوتحم ركذي -

تقولا و لا الإخد ةيمر ةرك ةقلعتملا و(20)
نوناقلا يف تاءازجلا و ليدبتلا و عطقتسملا

. ةلسلا ةركب يلودلا
(8)و(9)و(10)و ةداملا ىوتحم ركذي -
ىلع لوخدلا ب ةقلعتملا (11)و(12)

و ءدبلا ةيمرو فاده الأ ليجستو سفانملا
ىمرملا سراح تايمرو ةيبناجلا تايمرلا

. ديلا ةركب يلودلا نوناق يف
(13)و(14)و(15) ةداملا ىوتحم ركذي -

دصلا و ةيموجهلا ةبرضلا ب ةقلعتملا و(16)
ةحارلا تارتفو بعللا ريخأتو تاعقوتلا و

ةركب يلودلا نوناقلا يف بعلملا رييغتو
. ةرئاطلا

ىوقلا باعلأ دعاوق ضعب ىوتحم ركذي -
ناديملا )و( عباتتلا - ودعلا تاراح - رامضملا )

و ةلجلا و صرقلا و حمرلا يمرلا نيدايم -
ثلالاةيث). ةبثولا
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. بةرئاطلا ةقلعتملا (3) ةداملا ىوتحم ركذي -
ب يلودلا نوناقلا يف ماكحلل تايصوتلا
. ةرئاطلا ةشيرلا

سفن /لا
يعامتجا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

تاراهم رهظي 
تايوتسمب ةيصخش

. ةعفترم

راودا لمحت 
تايلوؤسمو

ءانثأ ةيعامتجا
يضايرلا طاشنلا

ىلإ لوصولل احومط يدبي -
يفالأءاد ايلعلا تايوتسملا

. يضايرلا

لاب عفو ةيقار تاملك وقلاب ربعي -
ب هماجسن لا نشخلا بعللا مدع
. بعللا

يلا. الاعفن نازت الا رهظي -

ةطشن الأ ءانثأ مزلاهئ دعاسي -
. ةيضايرلا

تاود والأ تاناكم الا ىلع ظفاحي -
. ةسردملا ب ةرفوتملا ةيضايرلا

ب زوفلا و ىلو الأ زكارملا ىلع لوصحلل ردا -بي
مظنت يتلا ةيعامجلا و ةيدرفلا تاسفانملا

. ةسردملا لخاد
مز ءادا فصول ةيعيجشتلا تارابعلا نم رثكي -

. رارمتسابو ةيكرحلا تاراهملل لاهء
يعامجلا بعللا ءانثأ مزلاهئ عم مجسني -

. ءانثلا و حدملا ب مهعجشيو
، رجضلا ، متشلا ، خارصلا ) تايكولس بنجتي -

باعل للأ ةيكرحلا تاراهملا قيبطت دنع ( رمنتلا
دعب مزلاهئ عم علاهتق يفو ةيضايرلا

. يضايرلا طاشنلا
مهعيجشتو مزلاهئ ةدعاسمب طبلا لك موقي -

ةيبرتلا ةصح يف ةبعصلا تاراهملا ادأء ىلع
. ةيضايرلا
و تاود الأ ىلع ةظفاحملا ب ةبلطلا موقي -
. بولطملا لكشلا ب تآشنملا

لاةميحصلا سلا
ةماعلا

لماعتلا ةيفيك فرعي 
قانتخ عمالا

ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ ددحي -
قانتخ حةلاالا يف

حةلاالا يف ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ -يركذ
. ميلسلا لكشلا بو قانتخ

تاداعلا
ةيحصلا

تقو صصخي 
طاشنلا ةسراممل
يضايرلا

. يموي يضاير طاشن سرامي يضايرلا- طاشنلا ةسرامم ىلع صرحي -
. مظتنم لكشب صصخملا

ميهافملا
ةيحصلا

لات مكملا فنص ي
. اهنيب ويزيم ةيئاذغلا

ةيئاذغلا لات مكملا لوانتي -
. ةيعانصلا نع دعتبيو ةيعيبطلا

ةيئاذغلا لات مكملا لوانت ىلع صرحي -
يندبلا طاشنلا ةسراممل ةيرورضلا ةيعيبطلا

اهنم. ةيعانصلا نع دعتبيو

رشع يناثلا فصلا ) فوفصلا بسح ملعتلا تاجاتن )
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لا ملعتلارايعملاروحملاجملا الأءادتاجاتن تارشؤم
ةقايللايكرحلا

و ةيندبلا
ةيحصلا

ةيندب تانيرمت قبطي 
ريوطتل ةعونتم
ةيندبلا ةقايللا رصانع

. ةيحصلا و

الله دبع كلملا ةزئاجب كراشي -
ةيندبلا ةقايلل يناثلا

رصانع يمنت تانيرمت يدؤ -ي
. ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا
ةعونتم ةيندب تانيرمت يدؤي -

. ةفلتخم ةدش تاذ
ةعونتم ةيندب تانيرمت يدؤي -

. ةفلتخم ماجحأ تاذ

دبع كلملا ةزئاج يف ةلوبقم تايوتسم مدق -ي
. ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله

ةقايللا رصانع تانيرمت يفتبطيق كرتشي -
: ةيحصلا و ةيندبلا
.( حيحص لكشب ) ةنورملا 
.( بسانم نمزب ) لمحتلا 
.( بسانم نمزب ) ةعرسلا 
ديج). ىوتسمب ) ةوقلا 
.( بولطملا لكشلا (ب قفاوتلا 
.( بولطملا لكشلا (ب ةقاشرلا 
.( ةبسانم ةجردب ) نزاوتلا 

مدقلا ةرك

بعللا قرط ذفني 
ةصاخلا و ةبسانملا

. مدقلا ةركب

.(2،4،4) بعللا قرط قبطي -

.(3،3،4) بعللا قرط قبطي -

. ةارابم مكحي -

(4،2،4) بعللا قرط يفتبطيق كراشي -
يتلا ىرخ الأ قرط ضعب ممصيو ديج لكشب

. قيرفلا بعل بسانت
(3،3،4) بعللا قرط يفتبطيق كراشي -

يتلا ىرخ الأ قرط ضعب ممصيو ديج لكشب
. قيرفلا بعل بسانت

بسح ةارابم نم ءزج ميكحت يف كراشي -
. ةبعللا نوناق

ةلسلا ةرك

بعللا قرط ذفني 
ةصاخلا و ةبسانملا

. ةلسلا ةركب

. ةقطنملا عافد قبطي -

. بعللا قئارط قبطي -

يعاريو ديج لكشب ةقطنملا عافد يدؤ -ي
. ايعافد اهنع لوؤسملا ةقطنملا يف هتاكرحت
(3-2)و(2- بعللا قرط قيبطت يف كراش -ي

هتاردق عم بسانتي لكشب 3)و(2-1-2)
. ةيندبلا

ةيموجهلا ططخلا ضعب يفتفنيذ كراشي -
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. ةيموجهلا ططخلا ضعب ذفني -

. ةارابملا نم ءزج مكحي -

ةينفبو ةعرسب عيرسلا فطاخلا موجهلا لثم
. عةيلا

ةارابملا نم ءزج ميكحت ىلع ةردق يدبي -
ديج. لكشب

باعلأ
ىوقلا

تاراهملا يدؤي 
تايلا عفب ةصاخلا

و يعابسلا قابس
. يراشعلا

قابس تاسفانم يف كراشي -

لاب). (طلل يراشعلا

قابس تاسفانم يف كراشت -

.( تابلا (ط يعابسلا

قابس تاسفانم يف ةديج تايوتسم ققحي -

عفلا. لكشب لاب) (طلل يراشعلا

قابس تاسفانم يف ةلوبقم تايوتسم ققحت -

.( تابلا (ط يعابسلا

ةشيرلا
ةرئاطلا

بعللا قرط قبط ي
ب ةصاخلا و ةبسانملا
. ةرئاطلا ةشيرلا

يدرفلا بعللا ططخ ذفني -

و درلا ، يموجه ، يعافد )

( صيلختلا

يجوزلا بعللا ططخ ذفني -

و درلا ، يموجه ، يعافد )

.( صيلختلا

ب يدرفلا بعللا ططخ يفتفنيذ كراشي -

لكشب بعللا ىلع ةرطيسلل موجهلا و عافدلا

ديج.

يجوزلا بعللا ططخ ذيفنت يف كراشي -

. بعللا تايرجم يف قوفتلل

ريبعتلا
و يكرحلا

يعاقي الإ
ثان للإ

الإ تاكرحلا سرامت 
يف اهفظوتو ةيعاقي

ثارتلا نع ريبعتلا
. ينطو لا

يف يكرحلا عاقي الإ مدختست -
. ةيكرح ةلمج ذيفنت
. ةيكرح ةلمج يف تاراهملا طبرت -

مادختساب ةيكرح ةلمج ذفنت -
. ةيثارت تاودأ

ةلمج ذيفنت يف يكرحلا عاقي الإ فظو -ت
. قفاوتو ةقدب ةيكرح
يف تاراهملا و ميهافملا طبر يف كراشت -

. بسانم لكشب ةيكرح ةلمج
يزلا مادختساب ةيكرح ةلمج ءادا يف كراشت -

. ةبسانم ةيثارت تاودأو يبعشلا
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ديلا ةرك
بعللا قرط قبط ي
ةصاخلا و ةبسانملا

. ديلا ةركب

. عيرسلا فطاخلا موجهلا ذفني -
تابرضل ةيموجهلا ططخلا -يذفن

9م.
ةبرض بيوصت ةراهم يدؤي -

7م). تابرض ع( ادخلا ب ءازجلا
-5)،(0-6) بعللا قئارط -يذفن
.(1

عيرسلا فطاخلا موجهلا ءادا يف كراشي -
ح. يحص لكشب

تابرضل ةيموجهلا ططخلا ذيفنت يف كراشي -
. ةبسانم ةيعضوب 9م

عادخلا ةقيرطب (7م) ءازجلا ةبرض بوصي -
. حاجنب
-5)،(0-6) بعللا قئارط يفتبطيق كراشي -
عفلا. لكشب (1

ةرك
ةرئاطلا

قرط ضعب قبط ي
ةركب ةصاخلا بعللا

. ةرئاطلا

تاراهملا ضعب قبطي 
. ةرئاطلا ةركب ةصاخلا

ططخلا ضعب قبطي 
. ةرئاطلا ةركب ةصاخلا

.(u) ماظنب بعللا ذفني 	-

ةقيرطب لا الاسر ةراهم يدؤي -
. زفقلا

قحاسلا برضلا ةراهم يدؤي -
. يفلخلا

. ةيموجهلا ططخلا ذفني -

(U) ماظنب بعللا بولسا يفتفنيذ كراشي -
لكل ةيموجهلا و ةيعافدلا تابجاولا كرديو

. نارودلا دنع زكرم

. حيحص لكشب تارم 8 زفقلا ةقيرطب لسري -
زكارملا نم يفلخلا قحاسلا برضلا ذفني -

. ةحيحص ةقيرطب بعلملا ب ةيفلخلا
مزلا عم ةيموجهلا ططخلا ذيفنت يف كراشي -
. حيحص لكشب هئ

ةفاقثلايفرعملا
ةيضايرلا

الأ تاكراشملا فرعي -
الأ تارودلا يف ةيندر
. ةيبملو

رامثتس الا ةيمهأ فرعي -

. يضايرلا لا جملا يف

ةضايرلا ةيمهأ فرعي -
ةأرملل

الأ تازاجن والإ تاكراشملا ميقي -
. ةيبملو الأ تارودلا يف ةيندر

رامثتس الا موهفم حضوي -

. يضايرلا

. ةأرملل ةضايرلا دئاوف حضوي -

بالإ ةيندر الأ ةيبملو الأ تازاجن الإ نراقي -
. حيحص لكشب ةيملا علا تازاجن

. يضايرلا رامثتس الا ىنعم ركذي -

الاهت. جمو يضايرلا رامثتس الا عاونأ ركذي -

يضايرلا لا جملا يف رامثتس الا قرط ركذي -

لجملا يف رامثتس الا فادهأ ددعي -

. يضايرلا
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نمالا دحت يتلا تاقوعملا مهأ ددحي -

يضايرلا رامثتس

ةيلا مجلا و ةيحصلا و ةيسفنلا دئاوفلا ددعي -

. ةأرملل ةيضايرلا ةطشن الأ ةسراممل

ةأرملل ةبسانملا تاضايرلا عاونأ شقاني -

. نسلا بسحب

ةأرملل ةبسانملا تاضايرلا عاونأ شقاني -

. لماحلا

ةسرامم نود لوحت يتلا تاقوعملا ددحي -
. يضايرلا طاشنلل ةأرملا

يحاونلا
ةينفلا

ا تاراهمل
باعل لأ
ةيعامجلا

ةيدرفلا و

ءادا تابلطتم فرعي 
ةيضايرلا تاراهملا
تاسفانمل يفا

. ةيضايرلا

ءادا تابلطتم نيب نراقي -
تاسفانملل ةيضايرلا تاراهملا

. ةيضايرلا

ةيضايرلا تاراهملا ءادا تابلطتم نيب قرف -ي
والا ةيعامجلا و ةيدرفلا ةيضايرلا باعل للأ
. ةميلس ةروصب ةيكاكتحا ريغلا و ةيكاكتح

ضعبنيناوقلا نومضم فرعي 
ةينوناقلا داوملا

باعل بالأ ةصاخلا
. ةيضايرلا

يف (22) ةداملا نومضم ددحي -
. مدقلا ةركل يلودلا نوناقلا
يف (22)و(51). ةداملا ددحي -
ةلسلا ةركل يلودلا نوناقلا

(13)و ةداملا نومضم ددحي -
يلودلا نوناقلا يف (17)(14)

ةراشإب ةقلعتملا (22) ةداملا نومضم ركذي -
. مدقلا ةركب يلودلا نوناقلا يف ماكحلا

ةقلعتملا (22)و(51) ةداملا نومضم ركذي -
نوناقلا يف ماكحلا تاراشإو تافلا خملا ب

. ةلسلا ةركب يلودلا
(13)و(14)و(17) ةداملا نومضم ركذي -
و راتمأ 7 ةيمرو ةرحلا تايمرلا ب ةقلعتملا
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. ديلا ةركل

(19)و ةداملا نومضم ددحي -
يلودلا نوناقلا يف (20)و(21)

. ةرئاطلا ةركل

دعاوق ضعب نومضم ددحي -
. ىوقلا باعلأ

يف (4) ةداملا نومضم ددحي -
ةشيرلا يف يلودلا نوناقلا

. ةرئاطلا

. ديلا ةركب يلودلا نوناق يف تابوقعلا

(19)و(20)و(21) ةداملا نومضم ركذي -
كولسلا تابلطتمو رحلا بع بلالا ةقلعتملا
يلودلا نوناقلا يف هتاءازجو كولسلا ءوسو

. ةرئاطلا ةركب
قابسلل ىوقلا باعلأ دعاوق نومضم ركذي -

. ثانإ يعابسلا قابسلا و روكذ يراشعلا
تاراشإب ةقلعتملا (4) ةداملا نومضم ركذي -

. ةرئاطلا ةشيرلا ب يلودلا نوناقلا يف ماكحلا

سفنلا /
يعامتجا

و طبضلا
ا ميظنتلا

يعامتج لا

لا قتسا تارارق ذختي 
ءادا ءانثأ ةيل

ةيضايرلا تاراهملا

لح ىلع صرحي 
ةيعامتج لاتالا كشملا
طاشنلا ءانثأ ةجتانلا

. يضايرلا

. ةرباثملا حور ةميق ردقي -

. راكتب والا عادب الإ ةيمهأ ردقي -

ةجتانلا لات كشملا لح ىلع لمعي -
. يضايرلا طاشنلا ءانثأ

ىلإ اهب لوصولل ةليسوك ةرباثملا لثمت -ي
تايوتسملا ىلعأ ىلإ لوصولا ). هفادهأ

تازاجن الإ ىلع هلوصح وأ ةيراهملا
.( ةيضايرلا

برض في راكتب والا عادب الإ ةراهم يكاح -ي
ع ىوتسمب ينحنم وأ يبلول بولسأب ة ركلا
يلا.

تاراهمل هءادا ءانثأ روهشم بع لا رود لثمي -
. ةيضاير

يرجلا تاراهم لأءاد يكرحلا كينكتلا روطي -
. نمز لقأب
لاتو كشملا لح يف راوحلا ىلع صرحي -

ةيضايرلا ةيبرتلا ةصح لخاد تاعازنلا
. ةيعوضومب يضايرلا طاشنلا ءانثأ ةجتانلا

لاةميحصلا سلا
ةماعلا

لماعتلا ةيفيك فرعي 
. ءامغ حالاتالإ عم

ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ ددحي -
. ءامغ حةلاالإ يف

حةلاالإ يف ةيلو الأ تافاعس الإ تاوطخ -يركذ
. حيحص لا لكشلا بو ءامغ
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تاداعلا
ةيحصلا

لوانت راضم فرعي 

و ةقاطلا تابورشم

تاهبنملا

نمالإ ةيحصلا رطاخملا ددحي -
و ةقاطلا تابورشم لوانت نم راثك
. تاهبنملا

و ةقاطلا تابورشمل يبلسلا الأرث كردي -
. يضايرلا هئادأو هتحص ىلع تاهبنملا

ميهافملا
ةيحصلا

ةطشن الأ ريثأت فرعي 
زاهج ىلع ةيضايرلا

. ةعانملا

يتلا ةضايرلا ةطشن الأ ددحي -
. ةعانملا زاهج ىلع رثؤت

" اباجيا رثؤت يتلا ةضايرلا ةطشن -يركذالأ
. ةعانملا زاهج ةءافك ىلع
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: اهملّعتو ةيضايرلا ةيبرتلا ميلعت تايجيتارتسا
ةيبرتلا دعت مل ،ذإ اهملعتو ةيضايرلا ةيبرتلا ميلعتل ةثيدحلا لخادملا و تاهاجت الا تددعت

ةيبرتلا تحبص .إامنأ ةيضايرلا باعل والأ ةيكرحلا تاراهملل يلمعلا الأءاد بناج ىلع زكرت ةيضايرلا

، ةيتايح تاراهمو ميقو فراعمو ىوتحمو ، ىربك تاياغو فادهأ اهل ةيجهنم ةيملع ةدام ةيضايرلا

يمقرلا رصعلا يف ةصاخ دارف الأ ةايح نيسحتو ةيحصلا بناوجلا يف ةيمهأ نم اهل امل ةفاضإ

. ةفلتخملا يعامتج الا لصاوتلا لئاسوو ايجولونكتلا راشتناو

يملعلا روطتلل ةجيتن ةيضايرلا مولعلا نيدايم فلتخم يف لصاحلا روطتلا لااقًنم طناو

مولعلا هذهل دعاوقلا و سس الأ تعضو يتلا ةيملعلا ئدابملا و تايرظنلا نمو ةهج نم يجولونكتلا و

. ىرخأ ةهج نم اهروطت ىلع تلمع يتلا تافيرعتلا و سيياقملا و تاءارج والإ قئاقحلا ب اهتدوزو

ةصاخ و يضاملا نرقلا نم تاينيتسلا فصتنم ذنم تدهش يتلا نيدايملا هذه دحأ سيردتلا ناديم

(TheSpectrum ofTeachingStrategy) سيردتلا تايجيتارتس لا ماعلا الإراط ميمصت دعب

كولو نوسكين نأ ىتح ، ةيضايرلا ةيبرتلا سيردت جمالات فلتخم يف اًدعاصتمو اًريبك اًروطت

قلخ يذلا ثدحلا هنأب سيردتلا تايجيتارتس لا ماعلا الإراط افصو (Nixson&Locke,1973)

. ثيدحلا رصعلا يف ةيضايرلا ةيبرتلا سيردت ناديم يف ً اريبك لاً وحت

بيلا والأس تاءارج والإ تارارقلا نم ديدعلا يوتحت ةيميظنت ةدعاق يسيردتلا الإراط دعيو
ىلإ يدؤي عفالاً اًسيردت نمضت ذإ ةيضايرلا ةيبرتلا يف سيردتلا لا جم يف اهقيبطت نكمي يتلا

بلا، وطلا سردملا نيب ةيلعافت ةيعامتجا علاةق قلخ ىلع لمعي هل، ططخم يعون ملعت ىوتسم

لك ىلع رثؤت يتلا و ةفلتخملا داعب الأ تاذ ةصاخلا اهتاميظنتو اهنيناوقو اهتايلوؤسم اهل علالاةق هذه

تامولعم ةكراشمو ، فاشكتساو لا، بقتسا لا، سرإ ىلع ةينبملا علالاةق اهنإ . بلا وطلا سردملا نم

يتلا ةيلمعلا اهنإ . ةقباسلا تامولعملا ةغايصو ميظنت ةداعإ كلذكو ، اهباستكا قرط ددعتو ه، ديدج

تايلمعلا خلال نم ةيلقعلا هتاردقو ، هئدابمو هميقو الاهت، عفناو ، ناسن الإ رهوج ةيمنت ةيمتحب نمؤت

. يعونو يناكمو ينا مزـ عباط تاذ تايكولسو هطشنأو تاءارجإ ىلع ةينبملا ةجمربملا ةيوبرتلا

زكرت ةيوبرت ةيلمع هنأب ىرخ الأ داوملا سيردت نع ةيضايرلا ةيبرتلا سيردت زيمتيو اذه
ىلع: لمعتو ةيكرحلا ةطشن الأ ىلع

. ةيضايرلا ةيبرتلا ئدابمب ةقلعتملا و ملعتملا تامولعمو مهف زيزعت -

و ةيكرحلا ةطشن الأ هاجت ةيباجيإ ةقيرطب هتابغرو هميقو ملعتملا تاهاجتا ةيمنتو زيزعت -

. ةفلتخملا ةيضايرلا

. ملعتملل ةيكرحلا تاراهملا ريوطت -

. ملعتملا دنع ةيندبلا ةقايللا ريوطت -

. ملعتملا دنع ةيفاعلا و ةحصلا ىوتسم عفر -

: سيردتلا تايجيتارتسا

تارارق ىلع اًدامتعا ةددحم تاءارجإب مايقلا ةيلمع اهنأب سيردتلا تايجيتارتسا فرعت
لأ هتسرامم خلال نم ةددحم تاجاتنو فادهأ بلا طلا ققحي نأ ىلإ ىعستو اقبسم اهل ططخم
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ةيلمع اهنأ ىلع سيردتلا ةقيرط فرعتو اذه . ةيملع سسأ ىلع همظنمو ةجمربم ةيقيبطت هطشنأ
ةيبرتلا ةملعم / ملعم لبق نم ةيضايرلا ةيبرتلا سرد لخاد متت يتلا تاطاشنلا و تاءارج الإ ميظنت
نتسوم ا هدمتعا يتلا ةقيرطلا يه سيردتلا تايجيتارتسا ميسقتل هيلمع لا هقيرط .لا ةيضايرلا

تايجيتارتس الا ىلع اهميسقت يف دمتعت يتلا (Mosston&Ashworth,2002)و ثرووشآو
امدنع ماع لكشب ةرشابملا تايجيتارتس الا مدختس ت ثيح ة، رشابملا ريغ تايجيتارتس والا ةرشابملا

ة رشابملا ريغ تايجيتارتس الا مدختس ت امنيب ، ساس وهالأ هددحم ةراهم بلا طلا سيردت نوكي
. هتابغرو هلويمو هتاهاجتا رييغت دنع ،وأ هتيل لا قتساو بلا طلا عادبإ زيزعتل

: سيردتلا يف ةرشابملا تايجيتارتس الا صئاصخ

. ةددحم ةيميلعت فادهأ وأ فدهو ىوتحم ىلع زيكرتلا (1

. ةيميلعتلا ةيلمعلا يف مييقتلا و قيبطتلا و ىوتحملا و فاده الأ ىلع سردملل رشابملا فارش 2)الإ

. ةديجلا ميظنتلا ةيلمع ببسب تايناكم والإ دوهجلا يف ريفوتلا (3

. بلا طلا لأءاد ةرشابملا ةبقارملا ببسب بلا طلا ءادأ حاجن ةيلمع يف راصتخ 4)الا

. ةبلطلا زاجنإ ةبقارم (5

لاةم. وسلا الأنم لماوع ريفوت (6

. ةعيرس ةعجار ةيذغت ريفوت (7

. دحاو تقو يف ةراهملا ءادأو قيرفلا حورب ساسح 8)الإ

: ةرشابملا سيردتلا تايجيتارتسا عاونأ

ةيجيتارتس الا هذه مادختسا دنع :((TheCommandStrategy ةيرم الأ ةيجيتارتس 1)الا

، يقيبطتلا ، يريضحتلا ) ثلالاةث سردلا لحارمب ةصاخلا تارارقلا عيمج سردملا ذختي

قرط ىلإ ةفاض ،بالإ فيكو ىتمو نيأو لاب طلل هسيردت متيس اذام ددحي ثيح ،( يمييقتلا

لبق نم هجوم هنأ ىلع هفصو متي ام .غابًلا ةعجارلا ةيذغتلا ديوزت ةيفيكو لاب طلا مييقت

الأ نوكت . سردملا نم مدقملا جذومنلا وأ تاميلعتلل روفلا ىلع لاب طلا بيجتسي ثيح ، سردملا

الألو،وأ ماقملا يف لاةم وسلا الأنم لماوع يتأت امدنع ، ةيجيتارتس الا هذه مادختس لا ةيولو

. ةدودحم تاناكم نإالإ وأ دودحم تقولا ريبكا،وأ ةبلطلا ددع نوكي امدنع

الا هذه قيبطت دنع :(The Practice Strategy) بيردتلا وا قيبطتلا ةيجيتارتسا (2

رايعم وه امو ، مييقتلا ةيلمعو ، ةيسيردتلا تايوتحملا ديدحتب سردملا موقي ةيجيتارتس

سردملا لبق نم نيرامتلا وأ تابيردتلا ديدحت دعب ةيجيتارتس الا هذه يف بلا طلا موقي . مييقتلا

أدبيس ىتمو نيرمتلا قيبطتب موقيس نيأو هب، أدبيس يذلا نيرمتلا رايتخاو تابيردتلا بيترتب

الا هذه ربتعت . تابيردتلا نيب ةحارلا ةرتف كلذكو قيبطتلا ةعرس ىدمو يهتنيس ىتمو قيبطتلا

ملا. علا يف ةيضايرلا ةيبرتلا يسردم لبق ًنم امادختسا الأرثك ةيجيتارتس

الا هذه قيبطت دنع :(TheReciprocalStrategy) ةيلدابتلا وأ ةيئانثلا ةيجيتارتس 3)الا

يوتحتو سردملا اهممّصي يتلا ماهملا ةقاطب وأ الأءاد ريياعم ةقاطب زيهجت متي ، ةيجيتارتس

ىلإ ةفاض ،بالإ ةراهملا كلت ةيمنتب ةصاخلا تانيرمتلا و تابيردتلا ىلعو سردلا ةراهمل حرش ىلع

( قبطم بلا طو ، بقارم (طبلا جاوزا ىلإ لاب طلا ميسقت كلذ دعب متي . تاجاتنلا و ريياعملا
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تامهملل قبطملا و للأءاد ميقملا وأ بقارملا رودب مايقلل بلا طلا ىلع بوانتلا ب تقولا عيزوت متيو

بقارملا ،و ابقارم قبطملا حبصيف ، تامهملا لدابت يرجي ، تقولا نم يناثلا فصنلا ةيادب عمو ،

ىلإ تاظح ملالا ميدقتو ، جاوز الأ عيزوتب ملعملا موقي ، ةيجيتارتس الا هذه مادختسا دنع . اقبطم

. طقف بقارملا بلا طلا

، ةيجيتارتس الا هذه قيبطت دنع :((TheSelf-CheckStrategy يتاذلا صحفلا ةيجيتارتسا (4

ةراهمل حرش ىلع يوتحت يتلا و ماهملا ةقاطب وأ الأءاد ريياعم ةقاطب زيهجتب سردملا موقي

و ريياعملا ىلإ ةفاض ،بالإ ةراهملا هذه ةيمنتب ةصاخلا تانيرمتلا و تابيردتلا ىلعو سردلا

ماهملا قيبطتو ءادأب هرودب بلا طلا موقيو ، ةبلطلا عيمج ىلع ماهملا جذومن عيزوت متي . تاجاتنلا

الا هذه فدهت ادأئه. ةعيبط نع ةعجار ةيذغتب سردملا ديوزت مث نمو ، ماهملا جذومن بسح

ادأئه مييقت ىلعو لقتسم لكشب الأءاد ىلع ةردقلا لاك تما ىلع بلا طلا ةدعاسم ىلإ ةيجيتارتس

. هسفنب

الا هذه قيبطت دنع :(The Inclusion Strategy)( ةلماشلا ) نيمضتلا ةيجيتارتسا (5

ثيح اً، دحاو اً رايعم وأ ىوتسم سيلو ةبلطلل تايوتسم ةدع ميدقتب سردملا موقي ، ةيجيتارتس

الا هذه فدهت .و ةراهملا وأ ةمهملا لأءاد هبساني يذلا ىوتسملا رايتخاب اهدعب بلا طلا موقي

يذلا الأءاد ىوتسم رايتخا خلال نم بجاولا ءادأ يف طبلا لك حجني نأ ىلإ ةيجيتارتس

. هتاردق عم بسانتي

: سيردتلا يف ة رشابملا ريغ تايجيتارتس الا صئاصخ

. بلا طلا لاةيل قتسا ىلع زيكرتلا (1

. عادب للإ بلا طلل لضفأ هصرف ءاطعإ (2

. هءادأ ديقت ةريثك تاددحمو طورشب بلا طلا مازتلا مدع (3

. ةيتاذلا هتاردق ىلع ءانب هاوتسمب ءاقتر للا ةصرفلا ءاطعإ (4

. مهتابغرو ةبلطلا لويم ةاعارم (5

. ةبلطلا نيب يعامتج الا لعافتلا زيزعت (6

:( ةرشابملا ريغ ) ةيفاشكتس الا تايجيتارتس الا عاونأ
قيبطت دنع :((TheGuidedDiscoveryStrategy هجوملا فاشكتس الا ةيجيتارتسا (1

وحن ةبلطلا هجوت يتلا ماهملا و ةلئس نمالأ ةلسلسل سردملا ططخي ، ةيجيتارتس الا هذه

الا حمست . يكرحلا بجاولا وأ ةمهملل ةدحاو ةددحم ءادأ ةقيرط رايتخا وأ فاشتكا

لوح ةبراقتملا ريكفتلا ةيلمع يف ةكراشملا ب بلا طلل ةهجوملا ةيفاشكتس الا ةيجيتارتس

الا ةفص ةيمنت ىلإ ةيجيتارتس الا هذه فدهت . يطيطخت موهفم وأ ةنيعم ةكرح ةقيرط

. يصقتلا و ريكفتلا ىلع هتاردق ةراثتسا خلال نم بلا طلا دنع عادب والإ فاشكتس

دنع :(TheConvergentDiscoveryStrategy) براقتملا فاشكتس الا ةيجيتارتس 2)ا

فاشكتس الا ةيجيتارتسا يف هرودل هباشم رودب سردملا موقي ، ةيجيتارتس الا هذه قيبطت

، ةلكشم وأ ؤسالًا حرطي وأ عضي ، ةيجيتارتس الا هذه يف سردملا نأ ءانثتساب ، هجوملا

ةيلمع يف لولحلل لوصولل لاب طلا موقي . دحاو لح نم ،دبلاً لولح ةدع اهل ديريو
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و ةبرجتلا مادختسا خلال نم تاراهملا وأ تامهملا لأءاد ةقيرط نم رثكأ فاشتكاب ملعتلا

الا ةيمنت ىلإ ةيجيتارتس الا هذه فدهت . ةحورطملا ماهملل لئادبلا و لولحلا ب ريكفتلا ،و أطخلا

ةيضايرلا ماهملا و تاراهملا لأءاد قرط ةدع داجيإ خلال نم ، ةبلطلا دنع عادب والإ فاشكتس

. ةبولطملا

(The Divergent discovery ( بعش تملا ) نيابتملا فاشكتس الا ةيجيتارتس 3)ا

ا تاردقلا زيفحتل رخآ عون نم اًروطت لكشت ، ةرشابملا ريغ ةيجيتارتس الا هذه :strategy)

ةنيابتم تاباجتسا فاشتك ا ىلإ ىعست اهنأب زيمتتو ، ةبلطلا دنع ةيعادب والإ ةيفاشكتس لا

عضوب سردملا موقي ثيح ، ةددحم ةيفرعم ةيلمع نمض ، دحاو فقوم وأ لا ؤسل ( ةبعشتم )

ةبلطلا مايق درجمبو ، ةنكمملا لولحلا نم ديدعلا مهيدل نيذلا ةبلطلل ةددحم ةمهم وأ لا ؤس

مدخت ةقح لا ةمهمل ةبلطلا ضيرعتب سردملا موقي ، ةميلس ةقيرطب ةمهملا هذهل ةباجتس بالا

ةطشن والأ باعل الأ سيردت ةيجيتارتس الا هذه بسانت لح. ىلإ جاتحتو فدهلا سفن

باعل كالأ ةديدع ططخ ىلإ جاتحت يتلا و ةعونتملا و ةددعتملا تاراهملا تاذ ةيضايرلا

عادب والإ فاشكتس الا ةيمنت ىلإ ةيجيتارتس الا هذه فدهت .و صقرلا و زابمجلا و ةيعامجلا

لا وتملا ةددحملا ةيضايرلا ماهملا و تاراهملا لأءاد قرط ةدع داجيإ خلال نم ، ةبلطلا دنع

ةقح.

The Learner-Designed ) ملعتملل ممصملا يدرفلا جمانربلا فشكتسملا ملعتملا (4

ماهملا ديدحتب سردملا موقي ، ةيجيتارتس الا هذه قيبطت دنع :IndividualProgram)

يعارت مهب ةصاخ ةلئسأ راكتبا خلال نم هريوطت ةبلطلا ىلع بجي يذلا زيكرتلا لا جمو

ةبلطلا عتمتي نأ بجي . تابجاولا و ماهملا هذهل لولح داجيإب مايقلا ،مث مهيدل ومنلا لماوع

كلذك ، ةيضايرلا ةطشن والأ باعل والأ داوملا ب ةديجلا ةفرعملا ،ب ةيجيتارتس الا هذه قيبطت دنع

الا ةيمنت ىلإ ةفاض بالإ ةيجيتارتس الا هذه فدهت . سيردتلا تايجيتارتسا يف ةربخلا و مهفلا

خلا نم يدرفلا و يتاذلا ملعتلا ب ةصاخلا تاردقلا ةيمنت ىلإ ، ةبلطلا دنع عادب والإ فاشكتس

. ةيضايرلا ماهملا و تاراهملا لأءاد قرط داجي لإ مهب ةصاخ ةلئس أ راكتبا ل

ةيجيتارتس الا هذه (TheLearner-InitiatedStrategy): ردابملا ملعتملا ةيجيتارتسا (5

الأ ديدحتب سردملا موقي ثيح ، فشكتسملا ملعتملا " ةيجيتارتس الا يعون اً روطت لكشت

ططخلا وأ تاراهملا وأ ماهملا ديدحتب ، بولس الأ اذه قيبطت دنع بلا طلا موقيو ، فاده

ةيندبلا و ةيفرعملا هتاردق عم بسانتي يذلا هب، صاخلا ملعتلا جمانرب ممصيو ، اهملعت دارملا

، ةبلطلا دنع عادب والإ فاشكتس الا ةيمنت ىلإ ةفاض بالإ ةيجيتارتس الا هذه فدهت . ةيراهملا و

يتاذلا ملعتلل ةروطتمو ةديدج ةقيرطب يدرفلا و يتاذلا ملعتلا ب ةصاخلا تاردقلا ةيمنت ىلإ

لإ مهب ةصاخ ةلئسا راكتباو ( ملعتلا جمانرب ) ةيضايرلا ةيفرعملا ةليصحلا ريوطت خلال نم

. ةبولطملا ةيضايرلا ماهملا و تاراهملا لأءاد قرط داجي

ةيجيتارتس الا هذه .(TheSelf-TeachingStrategy) يتاذلا سيردتلا ةيجيتارتسا (6

ا هذه قيبطت دنع بلا طلا موقي ثيح ، ةيفاشكتس الا بيلا ريخللأس الأ يعونلا روطتلا لكشت

، اهملعت دارملا ططخلا وأ تاراهملا وأ ماهملا كلذك ررقيو ، فاده الأ ديدحتب ، ةيجيتارتس لا

، ةيراهملا و ةيندبلا و ةيفرعملا هتاردق عم بسانتي يذلا هب، صاخلا ملعتلا جمانرب ممصيو

. زيفحتلا و ةبقارملا و فارش ،الإ ةيجيتارتس الا هذه قيبطت دنع سردملا رود نوكي امنيب

ةيمنت ىلإ ، ةبلطلا دنع عادب والإ فاشكتس الا ةيمنت ىلإ ةفاض بالإ ةيجيتارتس الا هذه فدهت

ةسوردمو ةديدجو ةيعون ةقيرطب يدرفلا و يتاذلا ملعتلا ب ةصاخلا تاردقلا و ةيلوؤسملا
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جمانرب ) ةيضايرلا ةيفرعملا ةليصحلا ةدايزو تارارقلا ذاختا ريوطت خلال نم ةروطتمو

كلذكو ، ةيضايرلا ماهملا و تاراهملا لأءاد قرط داجي لإ مهب ةصاخ ةلئسا راكتباو ( ملعتلا

. فاده الأ قيقحت نع ةيتاذلا ةيلوؤسملا خلال نم مييقتلا

.Problem SolvingStrategy))لات كشملا لح ةيجيتارتسا (7

ةروص يف لاب طلل يكرح لمع ميدقتل سردملا ططخي ، ةيجيتارتس الا هذه قيبطت دنع

قيرط نع لحلا ةلواحمب بلا طلا موقي ثيح ، يلقعلا تلالاذيم جضن عم بسانتت هلكشم

ا ىلإ ةيجيتارتس الا هذه فدهت . فاشكتس والا ةبرجتلا و اهملعت قبس يتلا ةفرعملا ءاعدتسا

بلا طلا اههجاوي مل يتلا لات كشملا لح ىلع ةيدرفلا ةردقلا ريوطتو ريكفتلا يف لال قتس لا

.(2017، كياحلا ) ةيكرح تاميمعت ىلإ لوصولا و لبق نم

لات: كشملا لح ةيجيتارتسا تازيمم

: يهو لات، كشملا لح ةيجيتارتسا ايازم ضعب ىلإ (2005) ةندامحلا راشأ

. مهتيعفاد نم عفرلا و ريكفتلا يف ةيملعلا ةقيرطلا ىلع لاب طلا دوعت 

. ةعتملا و قيوشتلا و ةراث نمالإ وج يف ريسي سردلا لعجت 

. يسيردتلا فقوملا يف ةيباجيإ رثكأ مهلعجتو لاب طلا ىدل دقانلا و يعادب الإ ريكفتلا يمنت 

. مهتايوتسمو مهتابغرو لاب طلا لويم عم قفاوتت 

. ةيقار ةقيرطب ةشقانملا بح مهيدل سرغتو نيرخ الآ مارتحا لاب طلا ملعت 

. ملعملا نم لوذبملا دهجلا للقت 

نأ نم دبلاً ثحبلا و ةنراقملا و ليلحتلا ىلع ةردقلا و ةفرعملل اًردصم بلا طلا لعجت 

. اًيقلتم نوكي

ةمات ةيرحب مهئارآ نع ريبعتلل لاب طلا عيمج مامأ ةصرفلا حتفت 

لات كشملا لح ةيجيتارتسا بويع

قيبطتلا و بيردتلا ًنم ايبسن ليوط تقو ىلإ جاتح ت

مهلويمو مهتاردقو نيملعتملا صئاصخو تيلامء امب ةلكشملا رايتخا يف ملعملا قفوي دقلا 

ةبسانملا ةلكشملا رايتخ لا ةيميلعتلا ةداملا ةعيبطب ةديج ةفرعم ملعملا نم بلطتت 

ملعملا نم عةيلا ةءافكو ةربخ بلطتت 

ةسردملا يف رفوتت دقلا تاودأو تاناكمإ انايحأ بلطتت 

لات كشملا ضعب لحل ملعتملا اهجاتحي دق يتلا تامولعملا و عجارملا ةلق 

مهتيعفادو ةيسفنلا مهتلا ح ىلع ابلس رثؤي امم ةلكشملل لولح ىلإ نوملعتملا لصوتي دفلا 

ملعتلا وحن

رورغلا و ةدئازلا ةقثلا ب نيملعتملا روعش ىلإ ةحيحصلا لولحلل رمتسملا لوصولا يدؤي دق 

. مهيسردم ىلع قوفتلا ب مهروعشل تاميلعتلا ب مازتل الا مدع يلا بوتلا

: يهو لات، كشملا لح ةيجيتارتسا تاوطخ ىلإ (2008) طيطقو (2005) ةطفاوص راشأو

. يميلعت جاتن ةئيه ىلع سيئرلا فدهلا ديدحت نمضتت :و ةلكشملا ب ساسح 1.الإ

خلا نم اهليلحتو اهرصانعو ةلكشملا ةعيبط ىلع فوقولا ينعتو : اهتغايصو ةلكشملا ديدحت .2

. اهليلحتو ةلكشملا ديدحت يف ملعتملا دعاست ملعملا اهحرطي ةلئس نمالأ ةعومجم هيجوت ل

عمج نيملعتملا نم بلطتت :( ضورفلا ضارتفا ) ةنكمملا لئادبلا حارتقاو لحلا نع ثحبلا .3

ملعملا موقي ثيحب اهيف، ةرثؤملا لماوعلا و اهبابسأ ثيح نم ةلكشملا ب ةقلعتملا تامولعملا

لا كلذلو ، لحلا ب مهرود يتأي ،مث اهيلع لوصحلا ةيفيكو تامولعملا ردصم ىلإ ةبلطلا داشرإب
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اًحرتقم حلاً اهنم لك لكشي يتلا تايضرفلا نم ددع عضوب ةنكمملا لئادبلا عضو نم دبا

. بيرجتلل لاً باقو اًنكمم

هريغ نم قيبطتلل ةيلباقو ةيلعاف الأرثك لحلا رايتخا وهو : بسانملا حرتقملا لحلا رايتخا .4

. ةحاتملا تاناكم الإ ءوض يف

نيب نم هرايتخا مت يذلا بسن الأ لحلل يلمعلا قيبطتلا ةلحرم يهو : هميوقتو لحلا ذيفنت .5

ةلكشملا تلّحُ نإف ، قيبطتلا ءانثأ تاظح ملالا نيودت عم اًيلمع برجيو ةحرتقملا لئادبلا

. بسانم رخآ لح بيرجت ىلإ اندع ،إولا حاجنب تمت دق ةوطخلا هذه نوكت فدهلا ققحتو

: ملعتملا رود

بالآيت: ددحتي لات، كشملا لح ةيجيتارتسا يف بلا طلا رود

. ةلكشملا لحل لالاةمز ةيفرعملا تابلطتملا نيعي 

بلغتلا يف ةلماكلا ةقثلا هيدل نوكيو ، ههجاوت يتلا لات كشملا وحن ةيباجي بالإ يلحتلا 

. اهيلع

. ةلكشملا اهيلع يوطنت يتلا تاق علالا نيب طبرلا 

. اهليلحتو ةلكشملا ةئزجت 

. هقيقد تاباجإ ىلإ لوصولل ةلكشملا لح يف يناتلا و لمأتلا 

. ةعونتم روصب لئادبلا و لولحلا ةغايص 

. ةحرتقملا لولحلا نيب نم ةلكشملل بسن الأ لحلا رايتخا 

لات: كشملا لح ةيجيتارتسا يف ملعملا رود

ىلإ ،((Wright,MacDonalds,&Burrows,2004 لاهؤ مزو تيارو (2005) ةطفاوص ريشي

يلي: اميف لثمتي لات كشملا لح ةيجيتارتسا يف ملعملا رود نأ

. ةلسلستم لات كشم ةروص ىلع ةيميلعتلا ةداملا ريضحت 

اهنع. تامولعم عمجو ةلكشملا ديدحت يف لاب طلل ةدعاسملا ميدقت 

. اهصيخلتو ةلكشملا ب ةقلعتملا تايطعملا ديدحت ىلع لاب طلا عيجشت 

. ةيلمعلا بلا طلا ةايحب ةلكشملا طبر 

. ةلكشملا لحل لئادب عضو ىلع لاب طلا زيفحت 

اهنم. لضف الأ رايتخاو اهليدعت فدهب لولحلا ةشقانم 

CooperativeLearningStrategy)) ينواعتلا ملعتلا ةيجيتارتسا (8

ةيوبرت فادهأو اهملعت دارملا ةيكرحلا ةراهملا سردملا ددحي ةيجيتارتس الا هذه قيبطت دنع

تاود والأ ةبلطلا ددعل اعبت تاعومجم ىلإ ةبلطلا مسقي ددحي ،مث ماظنلا و نواعتلا ك ىرخا

تادادعتس والا تاربخلا و تاردقلا يف ةعومجملا دارفأ ؤفاكت ةاعارم ةرورض عم ةرفاوتملا

عم ةيضايرلا و ةيكرحلا تاراهملا ءادأب تلالاذيم مايق ىلإ ةيجيتارتس الا فدهت . ةيكرحلا

ب ةقلعتملا تامولعملا و راوحلا و شاقنلا يف مهكارشا عم تاعومجم يف ضعبلا مهضعب

الإ ةيعامتج والا ةيصخشلا تايافكلا مهيدل ومنت تاراهملا ذيفنت ءانثأو ، ةملعتملا تاراهملا

.(2017، كياحلا ) ةيباجي

ينواعتلا ملعتلا دئاوف

هعاونأ عيمجب ريكفتلا تاراهم نيسحت ىلع نيملعتملا دعاسي (1
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سفنلا طبضو تاذلا ريدقتو مارتحا تايلمع يمني (2

. نيملعتملا ةيلقعلا تاردقلا ةيمنت (3

. ليصحتلا يف مهنم ىلعأ مه نمو ملعتلا ن يئيطب ةبلطلا نيب ةيميلعتلا تاربخلا لدابت (4

. ملعملا و ةسردملا و جاهنملا وحن ةيباجي الإ تاهاجت الا نيسحت ىلع لمعي (5

. نيسناجتملا ريغ دارف الأ نيب ةيباجي الإ تاق علالا نسحي (6

. ةدايقلا و لصاوتلا و لا الاصت تاراهم ةيمنت (7

. ةيدرفلا ةيلوؤسملا و ةيعفادلا ىوتسم ديزي (8

. نيملعتملا عيمجل ةعجارلا ةيذغتلل رثكأ صرف رفوت (9

ميظنت ىلع دمتعت سيردتلل ةفلتخم غيص ىلع يوتحت ينواعتلا ملعتلا ةيجيتارتسا (10

. ةريغص تاعومجم يف لصفلا

. فاده الأ قيقحت ىلع دعاستو ، تاعومجملا نيب يباجي الإ لعافتلا ىلع لمعي (11

: ينواعتلا ملعتلا رصانع

مزلاهئ، ىلإ ةجاحب ةعومجملا دارفأ نم درف لك نأ ينعتو : يباجي الإ لدابتملا دامتع 1)الا

نكميو ، ةعومجملا دارفأ نم درف يأ لشف وأ حاجنب طبترت ةيميلعتلا ةمهملا لشف وأ حاجنف

. ةدحاولا ةعومجملا دارفأ نم درف لك ىلع راود الأ عيزوت خلال نم كلذ قيقحت

هنأ ةعومجملا دارفأ نم درف لك رعشي نأ بجي : ةيعامجلا ةيلوؤسملا و ةيدرفلا ةيلوؤسملا (2

نوكت نأ بجي يتلا ةيدرفلا ةيلوؤسملا نم ماه ءزج هلو ةريبك ةيلوؤسم هيلعو مهم ءزج

يف درف أي ءادأ لأن ةيعامج لا ةيلوؤسم لا كلذكو يدرفلا ميوقتلا هاجت ةددحمو ةحضاو

ةرطيسلا كلذ ينعي ،ولا ةعومجملا دارفأ ةيقب ىلع ً اباجيإ ًوأ ابلس رثوي ةعومجملا

. دارف وأالأ ةعومجملا ةيقب ىلع

دحاو لك لمكي ةعومجملا دارفأ نم درف لك لمع نأ ينعيو : هجول اهجو ززعملا لعافتلا (3

نم ةفلتخملا الآءار لدابتو ، لدابتملا يظفللا لعافتلا و شاقنلا و راوحلا دعب الآرخ، امهنم

. ةيئاهنلا ةعومجملا لمع جئاتن ميدقتل ةفلتخم غيص ىلإ لوصولا لجأ

يف لمعلا خلال نم ةيعامتج الا تاراهملا ةبلطلا ميلعت : ةيعامجلا و ةيصخشلا تاراهملا (4

لبقتو نيرخ الآ لبقتو راوحلا و ةشقانملا قرطو نيرخ الآ ىلإ عامتس الا لثم تاعومجملا

.(2017، يوبرتلا ىقتلملا ) اهمارتحاو رظنلا تاهجو

ينواعتلا ملعتلا قيبطت تاوطخ

و ملعملا خلااهل لدابتي لحارملا و تاوطخلا نم ددع يف ينواعتلا ملعتلا قيبطت ةيلمع رمت

(2013، فافخلا ،2014؛ مساق يه:( تاوطخلا هذهو راود الأ ملعتملا

ينواعتلا ملعتلا ىلع مئاقلا سردلل طيطختلا ةلحرم ىلو: الأ ةلحرملا

عوضوملا ءوض يف اهقيقحت دارملا تاجاتنلا و فاده الأ عضوب ملعملا موقي ةلحرملا هذه يف

- كلذ تبلطت -اذإ اهمادختسا دارملا ةزهج والأ تاود الأ ددحي مث اهسيردت دارملا ةدحولا وأ ماعلا

راود الأ عزوت اريخأو هب، نوموقيس يذلا لمعلا ةعيبطو تاعومجملا عيزوتو مجح ددحي اهدعبو

نأ نكميو ) ةعومجملا مساب ثدحتملا ،و دعاسملا ظح،و ،وملالا يدؤملا و دئاقلا ديدحت ك ةبلطلا نيب

ةعيبط بسح كلذو ىرخأ راودأ ةفاضإ نكمي امك ، دحاو طبلا نم رثكأ هيف رود لك نوكي

.( ةعوضوملا والأدهاف تاعومجملا

سردلا ذيفنت ةلحرم : ةيناثلا ةلحرملا

نيوكتل اهيلع لمعلا و اهفيظوت ىلع نونواعتيس يتلا تامولعملا و فدهلا ملعملا ضرعي 
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. ةديدج راكفأو تاهاجتا

دارملا فاده والأ مهتاربخو مهتاردقل اعبت كلذو اهتيمستو تاعومجم ىلإ ةبلطلا عيزوت 

. اهقيقحت

هب. مايقلا مهيلع بجي امو تاعومجملا ىلع تابجاولا و ماهملا عيزوت 

. ينواعتلا ملعتلا ب لمعلا ةعيبط حيضوت 

. تاراسفتس نعالا ةباج والإ لخدتلل تاعومجملا نيب لوجتلا و لمعلا ءانثأ ةبلطلا ةبقارم 

ا مزل اذإ تاظح وملالا تاداشر الإ ميدقتو لمعلل مهتيعفاد ةدايزو الأءاد ءانثأ ةبلطلا عيجشت 

لأرم.

ميوقتلا و ءاهن الإ ةلحرم : ةثلا ثلا ةلحرملا

. هيلإ ت لصوت ام ءوض يف ةعومجملا اهتبتك يتلا تاظح ملالا وأ ريرقتلا زيهجت 

. ضرع زاهج وأ حول ىلع هتباتك وأ اهريرقت ضرعب هعومجم لك مايق 

. هعومجم لكو ملعملا نيب وأ تاعومجملا نيب تاظح وملالا جئاتنلا ةشقانم 

وألااقح. ةبلطلا مامأ تاعومجملا هيلإ تلصوت ام مهأ صيخلتب ملعملا مايق 

يتلا وأ ةحيحصلا ةباج للإ تلصوت يتلا ةزيمتملا تاعومجملا وأ بلا طلل زيزعتلا ميدقت 

. بولطملا فدهلا تققح

ينواعتلا ملعتلا تايجيتارتسا لحارم

عضوو اهتايطعم ديدحتو ةحورطملا ةمهملا وأ ةلكشملا مهف اهيف متيو : فرعتلا ةلحرم .1

اهذيفنتل صصخملا تقولا و تاداشر والا تافيلكتلا

تايلوؤسملا ديدحتو نواعتلا ةيفيكو راود الا عيزوت ىلع قافت الا اهيف متي : ةرولبلا ةلحرم .2

ةلكشملا لح تاراهمو ةعومجملا لآءار ةباجتس والا كرتشملا رارقلا ذاختاو ةيعامجلا

نواعتلا و ةعومجملا دارفأ لبق نم لمعلا يف طارخن الا اهيف متي ثيح : ةيجاتن الإ ةلحرم .3

اهيلع قفتملا ريياعملا و سس الا بسح بولطملا زاجنإ يف

هيلا تلصوت ام ضرع وأ كلذ ةمهملا تناك اذإ ريرقت ةباتك اهيف متي : ءاهن الإ ةلحرم .4

ماعلا راوحلا ةسلج يف ةعومجملا

طاقنلا صيخلتو قارو والأ تاباجا لدابت ىلع ةبلطلا عيجشتب ملعملا موقي : ميوقتلا ةلحرم .5

يفو سردملا ىلع ةلئسا حرط ىلع ةبلطلا عجشيو امك ملعتلا زيزعتل سردلا يف ةيسيئرلا

ميوقتب ملعملا موقيو هوملعت ام صيخلت ىلع نيرداق ةبلطلا نوكي نا بجي سردلا ةياهن

يف ةبلطلا ةعومجم ءادا ةظح ملا جذومن لا معتسا وأ تارابتخ خلالالا نم ةبلطلا ءادا

ينواعتلا ملعتلا

ملعملا رود

ةعومجملا ءاضعا لعافت نم دكأتلا -

ةعومجملا ءاضعا ىلع لمعلا ةقرو عيزوت -

لمعلا ةياهن دعب راكف الا طبر -

تابجاولا و تامهملا ءادا ةعباتمو تاعومجملا ءاضعا نيب لقنتلا -

اهنم ةدافتس الا ةبلطلا ناكمإب يتلا ةيملعلا عجارملا و رداصملا ديدحت -

ملعتملا رود

سردلا عوضومب ةلصلا تاذ تامولعملا ءاقتناو اهميظنتو اهعمجو تامولعملا نع ثحبلا -

. ةديدجلا تاربخلا ب اهطبرو ةقباسلا تاربخلا طيشنت -



XC

. توصلا ضفخو ءودهب مهيلإ لكوملا عوضوملا ةشقانم -

. يعامجلا لمعلا راطإ يف لعافتلا و ماهملا زاجنإ يف نيرخ الآ هيجوت -

يتلا ةمهملا حيضوتو حرش يف يفاكلا تقولا هئاطعاو ةعومجملا يف وضع لك رود مارتحا -

. هيلا تلكو

: سيردتلل ةبسانملا ةيجيتارتس الا رايتخا

نتسوم لاهؤ(Buck,Lund,Harrison& Cook,2005)و مزو كاب نم لك ددح دقل
ةيجيتارتسا يأ رايتخا اهيلع دمتعي يتلا سس (Mosston&Ashworth,2002)الأ ثرووشاو

: ةيلا تلا يحاونلل ةيضايرلا ةيبرتلا سردم مييقت ىلع دمتعت يتلا و ةيضايرلا ةيبرتلا يف ةيس يردت
. ةبلطلا تاردق (1

.( ةيساردلا ةلحرملا ) ةبلطلل ينمزلا رمعلا (2

. ةبلطلل هسيردت دارملا ىوتحملا (3

. ةيتاذلا سردملا تاردق (4

لات). يهستو تاودأ ) ةيسيردتلا ةئيبلا (5

. ةيوجلا فورظلا (6

. تقولا (7

: ةيضايرلا ةيبرتلا يف ةبلطلا ملعت ميوقت

ةضايرلا و ةيضايرلا ةيبرتلا لا جم يف ةيملعتلا ةيميلعتلا ةيلمعلا جتاون مهأ بلا طلا دعي
سسأ ىلع بلا طلا ميوقت ةرورض ملعملا ىلع بجي ةيلوؤسملا هذه ءادأ نم ققحتللو ، ةيسردملا

لات كشملا ،و هملعت ةجرد وأ ملعتلا ةبسن ىلع ةيعوضومو ةقدب ماكح الأ رادصا فدهتست ةيملع

تاذ اهنا هيصوصخ ةيضايرلا ةيبرتللو . اهيلع بلغتلا ةلواحمو ملعتلا ةيلمع ءانثأ ته هجاو يتلا

. يتايحو يحصو يميقو يفرعمو ( يراهمو يندب ) يلمع عباط

: هفئاظوو ةيضايرلا ةيبرتلا يف ميوقتلا ئدابم

دنع ً اضيأ اهتاعارم بجي يتلا ئدابملا و سس الأ نم ددع ىلع يّعقاولا ميوقتلا موقي

: اهزربأ نمو (2017، كياحلا ،2011؛و يدلا (خلا قيبطتلا

مهملعت زيزعتو ةبلطلا لأءاد مظتنملا مييقتلا (1
بناوجلا و ةيضايرلا و ةيكرحلا تاراهملا مييقت لمشي ثيحب لااهل ماش ميوقتلا نوكي 2)نأ

. ةلصحتملا ميقلا و ريكفتلا بيلا وأس ةيحصلا و ةيفرعملا
رابتخ الا ىلع نيمئاقلا لاف تخا ) ةيصخشلا لماوعلا ب رابتخ الا جئاتن رثأت مدع : ةيعوضوملا (3

.( جئاتنلا سفن ىلإ يدؤي
بلا طلا تاردقو تايناكمإ رابتع الا نيعب الاذخ متي ثيحب ةيدرفلا قورفلا فشكل زييمتلا (4

.( نيرخ بالآ سيلو هسفنب ذيملتلا ةنراقم ). هتاذ
. طبلا لكب ةقلعتملا تامولعملا ةفشراو ميوقتلا ةيرارمتسا (5

. هتاوداو ميوقتلا لئاسو يف عونتلا (6
ةجيتن سأيلا ىلإ يدؤي فلا تلالاذيم سوفن يف ةيباجيإو ةنسح اًراثآ ميوقتلا كرتي 7)نا

.( عيجشتلا و قيوشتلا ) لشفلا
ةيضايرلا ةيبرتلا جهانمو ةيضايرلا ةيبرتلل ةلودلا ريياعم عم ةبلطلا تامييقت ىشامتت 8)نأ

. ةبوتكملا

بالآيت: ةيضايرلا ةيبرتلا جاهنم يف ميوقتلا فئاظو رصح نكمي ،ف ميوقتلا فئاظو أام
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. مهئادا يف فعضلا طاقنو ةوقلا زكارم ىلع فرعتلا ىلع ةبلطلا ةدعاسم (1
. مهلويمو مهتادادعتساو مهتاردق بسح ةبلطلا فينصت (2

عولااهج. ةبلطلا ىدل فعضلا ةوقلا طاقن حيضوتل تاسايقلا مدختستُ ثيحب صيخشتلا (3
فاده الأ ققحت ىدم ديدحتو ةفرعمل سايقلا مدختسيو ، ةيميلعتلا ةيلمعلا ميوقت (4

. جهنملل ةعوضوملا
يفالأ يليصحتلا و يئاد الأ ةبلطلا ىوتسمب ؤبنتلل سايقلا مدختسي ثيحب جئاتنلا ب ؤبنتلا (5

مهل. ملالاةمئ ةطشن الأ رايتخا يلا بوتلا اهسيردت متيس يتلا ةطشن
مهتاراهم نيسحتو عادب والإ حاجنلا قيقحت لجأ نم داهتج الا ىلع لاب طلا عيجشت (6

. مهفراعمو

: ميوقتلا جمالات

. ةنورمو ، لمحتو ةوق : ةيندبلا تاردقلا لمشتو ةيكرحلا تاردقلا -
. يبصعلا يلضعلا قفاوتلا ، لعفلا در ةعرس لمشتو ةيكارد الإ تاردقلا -

علالاةق. تاذ ةيططخلا و ةيكرحلا تاراهملا -
. ةماعلا لاةم وسلا ةحصلا ب ةطبترملا ةيقيبطتلا و ةيفرعملا ميهافملا -

( ميقلا نم اهريغو ، لعافتلا ، مارتح ،الا قدصلا ، سفنلا ب ةقثلا ) يميقلا كولسلا -
.( ...خلا كارد والا روصتلا و هابتن والا ءاكذلا ) ةيلقعلا تاردقلا -

رشؤم ، يمسجلا بيكرتلا ، نهدلا كمس ، ضارع ،الا نزولا ، لوطلا ) ةيجولوفروملا تاسايقلا -
.) يمسجلا طمنلا ، مسجلا ةلتك

: ميوقتلا عاونأ
يه: ةسيئر عاونأ ثلاةث ميوقتلل 

:(Placementevaluation) يلبقلا   ميوقتلا -ً وألا

فدهيو ، ةيضايرلا ةطشن الأ ميدقت لبق متي وهف ، ةيملعتلا ةيميلعتلا ةيلمعلا قبسي يذلا ميوقتلا وهو

ذيفنتب ءدبلا لبق ةيضايرلا تاراهملل ةبلطلا أءاد ىوتسم نع ةيرورضلا تانايبلا ىلع لوصحلا ىلإ

. ملعتلا و روطتلا ىلع مهتدعاسمو ةبلطلل ةيلعفلا تاجاحلا ديدحت نمألج جمانربلا

ميوقتلا انايحأ ىمسيو (Evaluation Formative) يّنيوكتلا ميوقتلا :ً ايناث

: رمتسملا

مدقت ةجردب ملعتملا و ملعملا ديوزت اهفدهو سيردتلا ةيلمع ءانثأ ثدحي يذلا ميوقتلا وهو

ةيذغتلا ريفوتو ةبلطلل ةيضايرلا تاراهملا ومن ةجرد سايقل وأ ةعوضوملا فاده الأ وحن نيملعتملا

. ةيميلعتلا ةيلمعلا نيسحت نمألج ةعجارلا

:(orFinalEvaluationSummative) يّماتخلا وأ يّصيخلتلا ميوقتلا ثاثلا-

؛ جمانربلا ةياهن وأ يّساردلا لصفلا ةياهن يف ميوقتلا نم عونلا اذه يتأي ،و ملّعتلا رادقم ميوقت وه

وأ تاجردلا عضول ةيضايرلا ةيبرتلا يف ةسيئرلا تاجرخملل نيملعتملا   قيقحت ةجردب اندوّزي وهف

. نيملعتملل ةلداع ةقيرطب ةيضايرلا تاراهملل ةبلطلا لأءاد تاريدقتلا

: ةيضايرلا ةيبرتلا سرد يف سيياقملا
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الا ةصاخو سايقلا تاودأف ، ةيضايرلا و ةيندبلا ةيبرتلا لا جم يف ةدع ضارغأ سايقلل
هيجوتلا و فارش والإ فينصتلا و مدقتلا و ليصحتلا لثم : ةفلتخم ضارغأ اهل سيياقملا و تارابتخ

ميوقت تاودأو بيلا سأ هتبلط ومن ميوقت يف ملعملا فظوي اذل . ريياعملا و تايوتسملا عضوو
يف جهانملا ةيريدم تركذو ، ةفلتخملا تايافكلا ريدقتل يميلعتلا فقوملا تابلطتم بسحب ةعونتم

والأ ميوقتلا تايجيتارتسا (2003)أمه جهانملل ماعلا يفالإراط ةيندر الأ ميلعتلا و ةيبرتلا ةرازو
الآيت: وحنلا ىلع يهو ةيضايرلا ةيبرتلا سورد يف اهقيبطتل ةمء ملا رثك

(Performance-BasedAssessment) الأءاد ىلع ةدمتعملا ميوقتلا ةيجيتارتسا :ً وألا

فقاوم يف اهوملعت يتلا ةيضايرلا تاراهملا فيظوت ةبلطلل ةيجيتارتس الا هذه حيتت

. ةدوشنملا ةيميلعتلا تاجاتنلا ءوض يف هوملعت امل مهناقتإ ىدم راهظإ ،عم عقاولا يكاحت ةيتايح

اهقيبطت ىلع ثمالًاملاامًئ دعت نأ نكمي يتلا تايلا عفلا نم ددع ةيجيتارتس الا هذه تحت جردنيو

. ةيحيضوتلا ضورعلا ،و ةاكاحملا ،و ميدقتلا كلذ: نمو

:(Observation) ةظح ملالا ةيجيتارتسا :ً ايناث

ءانثأ هب ةقلعتملا قئاقحو تامولعم ليجستو ذيملتلا كولس ةدهاشم ةيلمع ةظح ملالا ينعت

ىلع أرطت يتلا تارييغتلا رصحو رارق ذاخت لا ةفلتخملا ةطشن الأ ءادأب ةمايق وأ سردلا يف هدوجو

ريياعم ةظح ملللا نوكت نا يرورضلا نمو ، ملعتلا ةيلمع نم اهميوقت دارملا يحاونلا يف هكولس

لكل ةقيقدلا ةظح ملالا مادختسا ملعملا ىلع بجيو . ةعجارلا ةيذغتلا ، ةيعوضوملا لثم ةددحم

ءادا دنع قفاوتلا و يراهملا ينفلا الأءاد ىلع زيكرتلا ك اهملعت دارملا ةراهملا بناوج نم بناج

ريدقت ملس ،وأ دصر ةمئاق ىلع اهئادأب ةصاخلا تاظح وملالا تاريدقتلا ليجستو ةيميلعتلا ةراهملا

. ةيعوضومو ةقدب يظفل

:(Writtentests) ةيريرحتلا تارابتخ ً:الا ثاثلا

،و ةيضايرلا ةفاقثلا ب ةقلعتملا ةيفرعملا بناوجلا يف بلا طلا هبستكا ام ىدم ةفرعمل مدختست

. ةيضايرلا نيناوقلا ،و ةيضايرلا تاراهملا لأءاد ةينفلا يحاونلا

: ةيريرحتلا تارابتخ لاالا أكش -
نم ددع لكش ىلع لاب طلل مدقت ةيريرحت تارابتخا نع ةرابع يهو لا: قملا تارابتخا 

لا. قمب اهنم لك ىلع ةباج الا مهنم بلطي ةلئس الا
نم اًريبك اًبناج يطغت يتلا ةريصقلا ةلئس نمالأ ريبك ددع : ةيعوضوملا تارابتخ الا
تخا ) حيحصتلا يف سردملا ةيتاذب رثأتت ولا ةددحمو ةريصق تاباجإ بلطتتو جهنملا
رايتخ الا ةلئسأ ، أطخلا و باوصلا ةلئسأ لثم: ( جئاتنلا سفن ىلإ يدؤي نيححصملا لاف

. ةجوازملا ةلئسأ ، ةيليمكت ةلئسأ ، ددعتم نم

:(Practicaltests) ةيلمعلا تارابتخ ً:الا اعبار

سيياقملا نم نييسيئر نيعونب ةيضايرلا ةيبرتلا يف ةيراهملا و ةيندبلا ةقايللا سايق متي

امه: (1996، كيبلا و رطاخ )

SubjectiveMeasurements: ةيريدقتلا سيياقملا :ً وألا

ثيح ، يضايرلا لا جملا يف ةيراهملا و ةيندبلا ةقايللا سايقل مدختست يتلا لئاسولا ددعتت

، رامضملا و ناديملا تاقباسم لثم سايقلل ةيعوضوم ةليسو ةيضايرلا ةطشن الأ ضعب يف الأءاد دعيُ
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: اهعاون أ نمو ، ةيعوضوملا تارابتخ الا ضعب مادختسا ةيدرفلا و ةيعامجلا باعل الأ بلطتت امنيب

RatingScalesر يدقتلا سيياقم 
ةيضايرلا ةطشن والأ باعل الأ ضعب يف ىراهملا الأءاد سايق يف ريدقتلا سيياقم مدختست

،و صقرلا ةطشنأو ، هيتاراكلا ،و ودوجلا ،و ةعراصملا ،وملالاةمك،و زابمجلا ،و سطغلا لثم: ، ةيسفانتلا

يفالأ سايقلا لئاسو نم دعت يهو ، ماسج الأ طامنأو ماوقلا ،و ةحابسلا ةطشنأ ضعب ىفو ، ةزرابملا

ىلع لوصحلا يف ةبغرلا حةلا يف كلذو ، ةيعوضوم سيياقم مدختست يتلا ةيضايرلا ةطشن

. ةطشن الأ هذه يف ي ططخلا و ينفلا نعالأءاد ةيفاضإ تامولعم

Rankingة راهملا يف مهتايوتسمل اقًفو نيربتخملا بيترت 
؛ ةبعللا يف نوصصختملا ءاربخلا تاريدقت ىلع يضايرلا لا جملا يف بولس اذهالأ دمتعيو

. لكك ةبعللا وأ ةراهملل يلعفلا يفالأءاد مهتايوتسمل اقًفو نيربتخملا بيترت ءاطعإب نوموقي ثيح

جردتلا عم ايلعلا تايوتسملا نم أدبت ةيددع ابًتر مهئاطعإب نيبع لالا بيترت بولس اذهالأ نمضتيو

يف الأءاد ناكأ ءًاوس نيربتخملل يلعفلا الأءاد ةظح ملا قيرط نع كلذو الألق، تايوتسملا ىلإ

. لكك ةبعللا وأ ةدحاو ةراهم

ObjectiveMeasurements ةيعوضوملا سيياقملا :ً ايناث

وأ ءاوه أ اهبوشي أن نود هيلع يه ام ىلع ءايش الأ كاردإ نع ةيعوضوملا سيياقملا ربعت

يفالأ ةصاخبو ، ةبلطلل ةيراهملا و ةيندبلا ةقايللا سايق لا جم يف مدختستو ، تازيحت وأ حلا صم

دمتعت ، ميوقت تاكحم ءوض يف ننقت دق سيياقملا هذه ضعب نأ ظح ملالا نمو ، ةيعامجلا باعل

يف اهمادختسا رثكيو . ةيضايرلا ةيبرتلا يف نييوبرتلا نيفرشملا و نيملعملل ةيتاذلا تاردقلا ىلع

ءاطخأ ةصاخبو ءاطخ للأ اضًرعت لقأ اهنأ ثيح ةقدو ةيعوضوم نم هب زيمتت امل يضايرلا لا جملا

: سيياقملا هذه نمو . زييمتلا

وأالأ بلا طلا اهقرغتسي يتلا ةفاسملا ربتعت (Distance) يفالأءاد قرغتست يتلا ةفاسملا (1
لا جملا يف سايقلا يف مدختست يتلا ةماهلا لئاسولا نم يضايرلا طاشنلا ءانثأ ةاد
، ةددحم ةينمز ةرتف خلال بلا طلا اهعطقي يتلا تافاسملا يف اهفيظوت نكميو ، يضايرلا
وأ يمرلا يف تاركلا اهعطقت يتلا تافاسملا ىفو ( ةبولطملا ةفاسملا هيف متت نمز لقأ )

اهعطقي يتلا تافاسملا يف حيحصلا كينكتلا سايقو ، ريرمتلا وأ برضلا وأ لكرلا وأ عفدلا
. زفقلا وأ بثولا يف بلا طلا

سايقلا و يعوضوملا سايقلا نيب عمجت يتلا ((Relevanttests ةينعملا تارابتخ 2)الا
وأ نمزلا ديدحتو اهميوقت دارملا ةيضايرلا ةطشن الأ عون ىلع دمتعت يتلا يهو يتاذلا

. ةحابسلا لثم أطخلا ةبسن باسحو اًعم نينث وأالإ ةفاسملا
سايقلا لئاسو رثكأ نم للأءاد صصخملا نمزلا دعي (time)للأءاد صصخملا نمزلا (3

كلذ بلطتي ثيح ؛ يضايرلا لا جملا يف ىراهملا و يندبلا سايقلا لا جم يف امًادختسا
ىلع دمتعت يتلا تارابتخ الا ضرعتتو . ةصاخ فاقيإ تاعاس مادختساب نمزلا باسح
ةقدب ةصاخلا ءاطخ الأ ىلإو تاعاسلا مادختسا يف ةيرشبلا ءاطخ الأ ىلإ نمزلا باسح

. اهتاذ تاعاسلا
يضايرلا لا جملا يف تاردقلا تارابتخا ضعب دمتعت (Successful) حاجنلا تارم ددع (4

ةددحم ةينمز ةرتف خلال ربتخملا اهيف حجني يتلا ةحيحصلا الأءاد تارم ددع باسح ىلع
ةدحاو ةجرد بلا طلا حنمي ثيح لات، واحملا وأ تاراركتلا نم ددحم ددعل يدؤي امدنع ،وأ

لا واحملا عيمج يف طاقنلا عومجم لثمت ثيح ؛ ةحيحصلا لاتالأءاد واحم نم ةلواحم لكل
. هسفن بلا طلا ةجرد ت
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اوحضوي نا ةبلطلا نم الأءاد ىلع دمتعملا ميوقتلا بلطتي (Accuracy) يفالأءاد ةقدلا (5
يكاحت ةيقيقحلا ةيعمتجملا ةيتايحلا فقاوملا يف تاراهملا فيظوت خلال نم هوملعت ام
ناولأب ددحت ، ةنيعم فادهأ ديدحتب ملعملا مايق بولس الأ اذه نمضتيو . ةيقيقح فقاوم

وأ رئاود لكش يف مسرتو ةيضايرلا ةلا صلا وأ بعلملا ناردج ىلع وأ ضر الأ ىلع ةزيمم
ةلحرملل اًعبت ةجردتمو ةفلتخم ماجحأب ضعبلا اهضعب عم ةلخادتم لات يطتسم وأ تاعبرم

يف والألق رغص الأ فدهلل الأربك ةجردلا نوكت ثيحب اهنم؛ لكل ةجرد صصختو ، ةيرمعلا
. ةحاسملا

ملالاقح
(1) مقر قحلملا

ةصاخلا تاجاحلا يوذ ةبلطلا عم لماعتل ا تاداشرإ

ةيكرح تابوعص نوناعي نيذلا ةبلطلا -1
. اهعيمج لا والاوح فقاوملا يف يفاكلا مامته الا ةيكرحلا تابوعصلا يوذ ةبلطلا إيلاء

. مهتاجاحو ، مهتاردقو ، ةبلطلا ؤهلاء تا ناكم لإ ملالاةمئ فقاوملا و ةطشن نمالأ لئادب ريفوت 
مهفيلكتو ، نييداعلا ةبلطلا ب ةطونملا ماهملا ءادأب مهعانقإ قيرط نع ةبلطلا تايونعم عفر 

. مهتاناكمإ بسانت همبام
الأ ىلع لات يدعت لمع كلذك ،و ةيكرحلا ةبوعصلا عون ل اعًبت يئاد الأ زاجن الإ تايوتسم ليدعت 

. ةمظن والأ نيناوقلا ،و ةمدختسملا تاود والأ ةزهج

قطن لا يف تابوعص نوناعي نيذلا ةبلطل 2-ا
،فلا طابح بالإ اورعشي لا ؛يكل ةبلطلل عامتس الا ءانثأ يف ردصلا ةعسو ربصلا ب يلحتلا 

اً، يوبرت ) ابًاجيا مهيف رثؤي مهيلإ ءاغص الإ نسحو ربصل ةقح.فا لالا تارملا يف نوثدحتي
. ةحيحص ةروصب ماهملا ادأء ىلإ مهزفحيو اً)، يسفن و

مهنع ةباين اهمامتا ،وأ مهنم ةدبلا ملكلا قطنب ثيدحلا ءانثأ يف ةبلطلا ةدعاسم بنجت 
. بارطض والا جرحلل مهضرع ي كلذ ؛لأن اهقطن يف نومثعلتي نيح

. نيرخ الآ مامأ اهقطن يف ( نومثعلتي وأ( نوغ ليث يتلا ةملكلا ةداعإ ىلع ةبلطلا رابجإ مدع 
ناببسيو ، ةبلطلا ىلع ةيسفنلا طوغضلا ناديزي امهن ؛لأ نيمراصلا بيردتلا و هيجوتلا بنجت 
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. قلقلا مهل
. قطنلا يف تابوعص نم نوناعي نيذلا ةبلطلا ب ءازهتس الا مدع ىلإ نييداعلا ةبلطلا هيجوت 

؛ يعامجلا لمعلا يف ةكراشملا ىلع قطن لا يف تابوعص نوناعي نيذلا ةبلطلا عيجشت 
. ناكم الإ ردق تابوعصلا هذه زواجت ىلع مهتدعاسمل

نم مهنع ردصي ام راركت بنجتو اهلك، فقاو لام يف ةبلطلا ةبطاخم ل ةميلسلا ةغللا لا معتسا 
. ميلس ريغ قطن

عمسلا يف اً فعض نوناعي نيذلا ةبلطلا -3
ةكلالام عرس نكتلو ، عفترم ريغ عومسم توصب عمسلا فاعض ةبلطلا ىلإ ثدحت لا 

. ةطسوتم
. رثكأ مهيدل اً موهفم حبصي ثيحب لا ؤسلا وأ ةركفلا ةغايص إعادة

معلا تساو ، يلمعلا ةراهمل ا جذومن ءادأ ب حمسي وحن ىلع ةيرصبلا تانيعلا مادختسا 
. بوساحلا مادختساب يكرحلا ليلحتلا و ةثيدحلا تاينقتلا

. ةراهمل ا مهمهف نم ققح ؛تلل ةبلطلا نم ةعجارلا ةيذغتلا ىلع صحول ال
الآ ةبلطلا ةسفانم ىلإ مهزفحو ، ةيفصلا ةطشن يفالأ ةكراشملا ىلع ةبلطلا جّشيعؤهلاء ت

. فصلا يف نيرخ
. ةبلطلا نم ةئفلا هذه عم مئادلا لصاوتلا ىلع صرح ال

مـ لّعتلا يف طبء نوناعي نيذلا ةبلطلا -4
ميدقتو ،( ةيظفللا ،و ةيزمرلا ،و ةيونعملا ،و ةيداملا ) ةعونتملا زيزعتلا بيلا سأ مادختسا 

. ةبولطملا ةباجتس الا لوصح دعب ةرشابم زيزعتلا
يـ. عامجلا ميلعتلا و يدرفلا ميلعتلا : اهمهأ يتلا ، ةعبتملا ميلعتلا بيلا سأ يف عيونتلا 

سا هل ططخيو ، مهتايح يف ةبلطلا مدخي ثيحب اً يفيظو ميلعتلا نوكي نأ ىلع صرحلا 
. مظنم وحن ىلع اً قب

طاقنو ةيباجي الإ بناوجلا زيزع ،تو ةبلطلا ؤهلاء اه يناعي يتلا فعضلا طاقن ىلع زيكرتلا 
مه. يدل ةوقلا

ةيوبرتلا و ةيميلعتلا جماربل ل اعًبت ةبلطلا رومأ ءايلوأ ب مئاد لا صتاو ةيباجيإ تاق علا ةماقإ 
. ةمدقملا

. نييداعلا لامهئ مزو ةصاخلا تاجاحلا يوذ ةبلطلا نيب يباجي الإ لعافتلا ةيلمع زيزعت 

ةيبرتلا ملعم قتاع ىلع عقت ةصاخلا تاجاحلا يوذ ةبلطلا عم لماعتلا ةيلوؤسم نأف ماع، هجوبو
، ةيسردملا ةضايرلا جمارب يف ةكراشملا ةصرف اً عيمج ةبلطلا حنم هيلع نيعتي ؛ذا ةيضايرلا
لمحت يف مهكارشإو ، ةفاك ةبلطلا عم ةديج علاةق ةماقإ ىلع صرحلا ،و مهنم يا داعبتس ا بنجتو

. ةيميلعتلا ةطشن الأ ميظنت ،و ةيلوؤسملا
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(2) مقر قحلملا
ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج

ةيندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج
ةفلتخملا ةيضايرلا تاطاشنلا ةسرامم ىلع ةبلطلا زيفحت ىلإ فدهي عورشم نع ةرابع يه

باسكإ يف مظعملا نيسحلا نبا يناثلا الله دبع كلملا لاةل جلا بحاص ىؤر قيقحتل لاً وصو
خيسرتو ةفلتخملا ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم خلال نم ةيتايح طامنأو ةيحص ت ايكولس ةبلطلا
فقاوملا و ةيمويلا ءابع الأ ةهجاوم نم مهنكمتو ةيمويلا مهتايحب يقترت يموي كولسك ةداعلا هذه

ةقايلل سيئرلا سلجم ةزئاج جمانرب عم ةمغانتم ةزئاجلا هذه ةركف تءاج دقو حاجنب ةئراطلا
( ةيكريم الأ ةدحتملا تاي ولالا ةمصاع يس( يد نطنشاو ةنيدم يف " ةيذغتلا و ةضايرلا و ةيندبلا

ةدحتملا تاي ولالا يف ةقبطملا (President'sCouncilonFitnessSports&Nutrition)
ج لبق نم ةبلطلا ميركتو ماتخلا لفحل ةرمتسملا ةيكلملا ةياعرلا ب مامته اذهالا جوت دقو ةيكيرم الأ

تايصخشلا و ءارم الأ ومسلا باحص نما ددع روضحبو الله امهظفح ةكلملا جولاةل كلملا لاةل
. ةيضايرلا

ةزئاجلا ب ةكراشملا خلال نم كراشملا موقي ثيح ةيندر الأ ةئيبلا بسانتل اهريوطت متو
عوبس الأ يف تارم ةسمخ كلذ متي نأ ىلع اًيموي ةدحاو ةعاس ةدمل يضاير جمانرب ةسراممب
ةدملا ةياهن يف رواحم ةسمخ نم نوكتي رابتخا قبطي مث ةيلا تتم عيباسأ ةينامث ةدمل رمتسيو

يه: رواحملا هذهو اًعيمج نوكراشملا هيلإ مدقتي يسارد ماع لك نم ةررقملا

. دوقرلا عضو نم عذجلا ينث (1
. لئاملا حاطبن الا عضو نم نيعارذلا ينث (2

. ةنورم 3)لا
. يدادتر الا يرجلا (4

. ليم فصن / ليم 1 يرج (5
اًقفو هب ةصاخلا ةزئاجلا هميلستو كراشملا ىوتسم ديدحت متي رابتخ الا جئاتن خلال نمو
ةيكلملا ةيعمجلا عم نواعتلا ب ميلعتلا و ةيبرتلا ةرازو تماقو سنجلا و رمعلا نابسحلا ب ذخأت ريياعمل

ا ملعتلا ةموظنم ىلع ة يندبلا ةقايلل يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج عورشم ةبسوحب ةيحصلا ةيعوتلل
(E-fitness) ةيندبلا ةقايللا ماظن ىمست ةيجمرب لمع خلال نم (EduWave) ينورتكل لا

ةيريدم – ةرازو ) هصاصتخا بسح لك نيمدختسملل تايح صلا ءاطعإب ماظنلا اذه موقي ثيح
جارختساو ةمات ةيفافشب ةفلتخملا اهلحارمب ةزئاجلا جئاتن راهظإو تانايبلا لا )لإخد ةسردم –

اهب. ةصاخلا ريراقتلا و جئاتنلا

: ةيلا تلا فاده الأ قيقحت جمانربلا ذيفنت دعب عقوتي : عورشملا فادهأ
. مهسفنأب ةبلطلا ةقث زيزعت .1

. تاذلا عم يدحتلا ،و ةسفانملا بح ءارثإ .2
ةبلطلا ةايح نم ءزج ةضايرلا ةسرامم حبصت ثيحب ةيئاذغو ةيضاير ةيحص ةفاقث نيوكت .3

. ةيمويلا
. مظتنم يعوط وحن ىلع ةيضايرلا ةطشن الأ ةسرامم .4

ةطشن الأ ةسرامم خلال نم سفنلا نع حيورتلا ةركف زيزعتو غارفلا تاقوأ رامثتسا .5
. ةيضايرلا

. ةيحصلا و ةيندبلا ةقايللا ىوتسمب ءاقتر 6.الا
. مهيدل ةنماكلا تاراهملا و تادادعتس والا ةصاخلا ةبلطلا تاردق نع فشكلا .7
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: تايوتسم ثلاةث ةزئاجلل : ةزئاجلا تايوتسم
.%49،99–0 نم رابتخ يفالا كراشملا ةجيتن هيف نوكتو : ةسردملا ىوتسم 

.%84،99-%50 نم رابتخ يفالا كراشملا ةجيتن هيف نوكتو : ةيريدملا ىوتسم 
.100% ىلإ %85 نم رابتخ يفالا كراشملا ةجيتن هيف نوكتو : ةرازولا ىوتسم 

ةعساتلا ةرودلا ةياغلو ةيادبلا ذنم عورشملا روطت نيبي لودج

يساردلا ةئفلاةرودلاماعلا

ةيرمعلا

ددع

سرادملا

ةكراشملا

ددع

ةبلطلا

نيكراشملا

نيكراشملا

روكذلا نم

تاكراشملا

ثان نمالإ

ددع

نيزئافلا

زنوربةضفبهذ

ىلو2005/2006 -15الأ

10

1481905710144891332231120171

163076622534971312541080199622259-9ةيناثلا2006/2007

ةثلا2007/2008 167111535237709076433126481736087-9ثلا

16150830500014598115874740622898111450-9ةعبارلا2008/2009

9217145374121355824018315730953547411454-16ةسماخلا2010/2009

172348555441265531289910302991728579415073-9ةسداسلا2011/2010

172544601944282746319198376792474877915140-9ةعباسلا2012/2011

17254258115426863231252216526337750378112-9ةنماثلا2013/2012

17254258687126819831867315386321546577514-9ةعساتلا2014/2013

: يهو ةيسيئر رواحم ةسمخ نم رابتخ الا نوكتي
وهط رشو دوقرلا نم عذجلا ينث رابتخا -1

اهضعب ىلإ نيتمومضم نانوكت ثيحب نيتبكرلا ينثو رٍض الأ ىلع دوقرلا حةلا نم ذفني -
. ردصلا لفسأو نطبلا ىلع لأ تاسم ملا ناقفرملا و ردصلا ىلعأ ناتعطاقتم نافكلا ،و ضعبلا

. اًبيرقت (30مس) بعكلا و ةدعقملا نيب ةفاسملا -
. ضر الأ ىلع كراشملا يمدق تيبثتب موقي دعاسم طبلا -

. ءدبلا عضول ةدوعلا مث ةمئاق ةيوازل عذجلا عفر -
باستحاو ةدحاو ةقيقد ةدمل مئاق لكشب عذجلا عفرو دوقرلا لدابتب رابتخ الا ءادأ نوكي -

. ةحيحصلا تاراركتلا ددع
. زابمج ةشرف ىلع رابتخ الا ىدؤي -

. روكذلا و ثان للإ رابتخ الا رايعم بسح ةحيحصلا تاراركتلا ددع بستحت -

هطورشو يدادتر الا يرجلا رابتخا -2
(10م). امهنيب ةفاسملا نادعابتم ناطخ -

. ةيادبلا طخل لباقملا طخلا ىلع (2) ددع رابتخ بالا صاخلا عمقلا عضوي -
دوعيو ، ةيادبلا طخ جراخ هعضول ةدوعلا و الألو عمقلا طقتليو اًعيرس كراشملا يرجي -
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متيو (40م) ةفاسم يهنيل اًعرسم ةياهنلا طخ عطقيل دوعي مث يناثلا عمقلا طقتليو
. ةيناثلا ءازجأو بوثلااين نمزلا باستحا

(1،33م). اهضرعو (15م) اهلوط تيكوم ةعطق ىلع رابتخ الا ىرجي -
. روكذلا و للإثان رابتخ الا رايعم بسح يناوثلا ب ساقيو نمزلا ب ةجيتنلا بستحت -

هطورش و لئاملا حاطبن الا عضو نم نيعارذلا ينث رابتخا -3
. اًمامت ناتدودمم ناعارذلا لفس، للأ هجولا ، لئاملا حاطبن الا عضو نم رابتخ الا ىدؤي -

. دعاسملا بلا طلا فك هفتك سملي نأ بجيو (90ْ ) ةيواز ىلإ هيعارذ كراشملا ينثي -
بلا طلا مامأ نم كراشملا يعارذ لصفم ىوتسمب هيدي دمي وثجلا عضو نم دعاسم طبلا 	-

. هرابتخا متي يذلا
. يناوث ثبلاةث ذفني دحاولا راركتلا -

رلاتم نع ريّغتي ةكرحلا عاقيإ أدب وأ بولطملا راركتلل كراشملا لصو اذإ رابتخ الا يهتني -
. تارم ثلاةث ةصرفلا ىطعيف بولطملا

. زابمج ةبترم ىلع رابتخ الا ىرجي -
. روكذلا و ثان ابتخرللإ الا رايعم بسح ةحيحصلا تاراركتلا ددع بستحت -

هطورشو ةنورملا رابتخا -4
. ىرخ الأ قوف امهدحأ ناتدودمم ناعارذلا ، زاهجلا مامأ وطلاً سولجلا -

. امهتماقتسا ىلع ناتدودممو ضوحلا عاستاب ناتدعابتم نامدقلا -
. امهتيبثتل كراشملا يتبكر ىلع هيدي عضي دعاسم طبلا -

. تابثلا عم تارم ثلاةث سايقلا ةرطسم قوف نيعارذلا دم ةلواحم -
. سايقلا ةرطسم نع كراشملا هيلإ لصو يذلا سايقلا ذخؤي -

زابمج ةبترم ىلع رابتخ الا ىدؤي -
. روكذلا و ثان للإ رابتخ الا رايعم بسح ةحيحصلا تاراركتلا ددع بستحت -

هطورش )و ليم رتم/1 1609) لمحتلا يرج / يشم -5
ةحاتملا تاناكم الا بسح ةفاسملا لماك يرج يشم -

( ليم 1) رتم 9+( تافل 4) ءادأ خلال نم نوكي رتم) 400) رامضم لخاد يرجلا / يشملا -
10-17نسة. نس نم ةبلطلل

. تاونس (9) ةئفل رتم 4،5 هفل (2) نوكيل رامضم لخاد ليم فصن يرجلا -
. روكذلا و ثان للإ رابتخ الا رايعم بسح يناوثلا و قئاقدلا ب ساقيو نمزلا ب ةجيتنلا بستحت -

ةيندبلا ةقايلل نيسحلا نبا يناثلا الله دبع كلملا ةزئاج ريياعم

ميلعتلا و ةيبرتلا ةرازو ردصملا



XCIX

curl-ups( ةدعملا ) دوقرلا نم عذجلا ينث ثانا

PercentileScoresBasedonAge/TestinNo.ofCurl-upsin60seconds

رمعلا

17+678910111213141516علالاةم

100555559626167627272747767

99515256595863606868707264

98475053555559576464666761

97444749525156556061636356

96404546484852525657595856

95364243454548505253555353

90333640414244475049514947

85323438394042454647484544

80313236383840434445464341

75303135363739414243444140

70283033353537404242414038

65272931343435394041403837

60252730323235384040393736



C

55242630313233363839373635

50232529303032353737363534

45212428302931343636353433

40202327292830323535343331

35202225272729313334323230

30192124262628303132313030

25172023252527293031303028

20161922232325272830282725

15141720202124252628262525

10111518191920232325232322

571012131416201920201919

0000002000000

curl-ups( ةدعملا ) دوقرلا نم عذجلا ينث روكذ

PercentileScoresBasedonAge/TestinNo.ofCurl-upsin60seconds

رمعلا

17+678910111213141516علالاةم

100535658606468677679817773

99505356586165657376777471

98485054555961636972737168

97454851535658616667706866

96434549505454596265666563

95404247485151575962626261

90373842444849535558595857

85333640414547505356575655

80313438404345485154555353

75283337384143475052535151

70263136374042454851515050

65253135354040444649504848

60243034343839434548494846



CI

55232932333638424347474645

50222831323537404245454544

45212630313436394144444443

40202529303335384042434241

35192428293234373941414040

30172226273032353840404040

25162125263031343639383838

20142023242829323437363736

15131820222527303235353535

10101518202325273033323132

571214161920252628292727

0010140700061

يرج -1600م ثانا

(EnduranceRun/Walk)

PercentileScoresBasedonAge/TestScoresinMinutesandSeconds

رمعلا

17+678910111213141516علالاةم

1001:231:192:412:536:267:076:225:425:005:515:586:20

991:281:242:462:566:467:196:376:025:286:106:166:32

981:331:292:512:587:067:316:516:225:566:296:336:45

971:381:342:563:007:277:427:066:416:246:476:516:57

961:431:393:013:037:477:547:207:016:527:067:087:10

951:481:443:183:068:078:067:357:217:207:257:267:22

901:541:503:363:348:498:408:007:497:437:527:557:58

852:001:553:533:589:199:028:238:137:598:088:238:15

802:052:004:044:069:389:228:528:298:208:248:398:34

752:082:044:134:1810:089:449:158:498:368:408:508:52

702:122:084:204:2710:1910:049:369:098:508:559:119:15

652:152:104:284:3410:4210:2410:059:309:099:099:259:33

602:192:134:374:4210:5210:4210:269:509:279:239:489:51

552:222:174:434:4811:0011:0010:4410:079:519:3710:0910:08

502:262:214:504:5611:2211:1711:0510:2310:069:5810:3110:22



CII

452:302:244:575:0211:4011:3611:2310:5710:2510:1810:5810:48

402:342:285:055:1011:5812:0011:4711:2010:5110:4011:1511:05

352:402:305:125:1512:0812:2112:0111:4011:1011:0011:4411:20

302:422:365:235:2512:3012:4212:2412:0011:3611:2012:0812:00

252:482:415:365:3713:0013:0912:4612:2911:5211:4812:4212:11

202:532:495:485:5013:2913:4413:3513:0112:1812:1913:2312:40

153:023:006:026:0214:0014:1614:1214:1012:5613:3314:1613:03

103:163:186:286:2014:3014:4414:3914:4914:1014:1316:0314:01

53:423:597:126:5615:4316:0716:0016:1015:4415:1718:0015:14

024:0021:0224:5420:4520:0424:0721:0028:50

=402,25م ليم عبر ةفاسم ذخأ متي تاونس و7 تاونس 6 رمع

=804,5م ليم فصن ةفاسم ذخأ متي تاونس و9 تاونس 8 رمع

يرج -1600م روكذ

(EnduranceRun/Walk)

PercentileScoresBasedonAge/TestScoresinMinutesandSeconds

رمعلا

17+678910111213141516علالاةم

1001:141:102:352:406:246:296:035:404:304:424:494:46

991:191:152:402:456:336:346:115:494:484:554:594:56

981:241:202:452:506:426:406:195:585:065:095:095:06

971:291:252:502:556:516:456:276:075:255:225:205:15

961:341:302:553:007:016:516:356:165:435:365:305:25

951:391:353:003:057:106:566:436:256:015:505:405:35

901:471:423:223:207:397:176:576:396:136:075:565:57

851:551:483:303:307:577:327:116:506:266:206:086:06

802:001:523:413:428:087:457:257:006:336:296:186:14

752:031:553:493:468:198:007:417:116:456:386:256:23

702:061:583:553:548:378:147:567:206:596:486:336:32

652:102:014:023:598:598:278:057:297:096:576:446:40

602:152:044:094:049:118:458:147:417:197:066:506:50

552:182:074:164:099:299:018:257:557:297:166:586:57

502:212:104:224:149:489:208:408:067:447:307:107:04

452:232:134:314:2010:109:468:588:177:597:397:207:14



CIII

402:272:174:394:2710:3210:079:118:358:137:527:357:24

352:302:204:474:3310:5810:259:408:548:308:087:537:35

302:352:244:574:4411:1410:5410:009:108:488:298:097:52

252:402:315:074:5411:4011:2510:229:239:108:498:378:06

202:452:385:205:0512:1512:0010:5210:029:359:058:568:25

152:512:485:405:2413:0712:2911:3010:3910:189:349:228:56

103:043:006:005:4913:5013:0812:1111:4311:2210:1010:179:23

53:353:346:336:3014:4714:3513:1412:4712:1111:2511:4910:15

023:0023:3223:0524:1218:1021:4420:1516:49

=402,25م ليم عبر ةفاسم ذخأ متي تاونس و7 تاونس 6 رمع

=804,5م ليم فصن ةفاسم ذخأ متي تاونس و9 تاونس 8 رمع

ةنورم - ثانا

(sitandreach)

PercentileScoresBasedonAge/TestScoresinCentimeters

رمعلا

567891011121314151617علالاةم

10037383739394141464949494847

99 36 37 36 38 38 40 40 45 4848 48 48 46 

98 36 36 36 38 37 39 39 44 4747 48 47 46 

9735363537373739424546474745

96 35 3535 37 36 36 38 414445 47 46 45 

9534343436353537404344464644

9032333334343436384042444343

8531323233333334363840434242

8031313132323233353739424141

7530303131313132343638413940

7029293030303031333536403840

6528292930302930323336393739

6028282929292930323235373637

5527272828282829313134373536

5027272728282829303133363435



CIV

4526262727272728293032343334

4025252626262727282931333333

3525252625252626272730323233

3024242524242525262629323132

2523232423232424252428313031

2023222322222223232326302829

1522222221212122222224282628

1020202019201920202023252326

518181617171616151718191422

015151214141212131415151219

ةنورم - روكذ

(sitandreach)

PercentileScoresBasedonAge/TestScoresinCentimeters

رمعلا

17+5678910111213141516علالاةم

10036373838373739404143474548

9935363737363638394042464447

9834363636363537383941454447

9734353536353536373841434346

9633353435353435363740424346

9532343334343334353639414245

9031323132323132323437394043

8530313031313031313336373841

8029302930302930303234363740

7529292829292829293033343640

7028282728282828292931333538

6527282727282727282830323437

6026272627272626272730323236

5526262526262626272729313135

5025262525252525262628303034



CV

4525252425252424252527292933

4024242424242323242426282832

3523242323232223232325272731

3023232223222122222224262630

2522222222222021212023242528

1521201920201818181821222125

1019181818181716161518191823

517161616161212131215131115

015141414148898129712

لئاملا حاطبن نمالا نيعارذلا ينث - ثانا

(push-ups)

PercentileScoresBasedonAge/TestScoresin#ofPush-upsevery3sec.

رمعلا

علالا

17+678910111213141516ةم

100132122232232272727363431

99132122232232272727363430

98132022232231262626353330

97122021222131262626353330

96121921222130252525343229

95121921222130252525343229

90111719202120212221232628

8591417182019202120202425

8091315171918201719202222

7571214171917171715202020

7071113151717151512181919

6571012151716121411181618

606911131415111310161517

556810121412101210151316



CVI

50689121311101110151216

455891111910109151215

40578101088108131215

355689108785111114

30457897575111012

2545788756511811

203467863551059

15236574243747

10234542132535

5022311121212

0011200010101

لئاملا حاطبن نمالا نيعارذلا ينث - روكذ

(push-ups)

PercentileScoresBasedonAge/TestScoresin#ofPush-upsevery3sec.

رمعلا

علالا

17+678910111213141516ةم

100132022233233455450536263

99132022233233445349526162

98132022233132445349526162

97121921223132435248516061

96121921223031435248516061

95121921223031425147505960

90111719202530344141444656

8591417182227313940424453

8091315172126303537404150

7571214172024283532374046

7071113151823253130353644

6571012151820243028343443

607911131619202825323241



CVII

557810121416202624313040

50789121415182424303037

45589111315172122302935

40578101214152021272834

3556891212152020252530

3045781110131618252530

2545781110121618242527

203467108101215212325

1523658591113202223

102345737911182021

5022341447151520

0011230335121119

ةقاشرلا و ةعرسلا - ثانا

(shuttlerun)

PercentileScoresBasedonAge/TestScoresinCentimeters

رمعلا

17+678910111213141516علالاةم

1009.19.58.38.37.27.17.7988.36.47.6

999.689.98.888.727.787.688.169.168.328.547.047.98

9810.2610.39.469.148.368.268.629.328.648.787.688.36

9710.8410.710.049.568.948.849.089.488.969.028.328.74

9611.4211.110.629.989.529.429.549.649.289.268.969.12

951211.511.210.410.110109.89.69.59.69.5

9012.211.911.510.810.610.310.210.09.99.810.09.9

8512.412.111.811.110.810.510.410.210.110.010.110.0

8012.712.312.011.311.110.610.510.410.310.110.210.2

7513.012.512.111.511.310.810.710.510.510.310.410.3

7013.012.612.211.711.411.010.810.610.610.410.510.4

6513.312.812.411.911.611.110.910.810.810.610.610.6

6013.413.012.612.111.811.211.010.910.910.710.710.7

5513.613.112.812.211.911.411.211.011.010.810.810.9



CVIII

5013.813.212.912.512.111.511.311.111.211.010.911.0

4514.013.513.012.712.211.711.411.211.311.111.011.1

4014.113.613.312.912.411.911.511.411.411.211.211.2

3514.513.913.513.012.612.111.711.511.611.411.411.3

3014.714.013.713.212.812.211.911.611.711.511.511.5

2514.814.313.913.413.112.512.111.811.911.711.711.7

2015.014.514.313.713.312.812.312.012.111.911.911.9

1515.314.914.814.013.713.012.512.412.512.212.212.1

1015.515.415.214.614.213.412.912.812.912.612.612.7

516.116.416.215.615.014.013.413.414.013.213.213.2

019.829.120.520.517.820.616.119.821.416.615.419.8

ةقاشرلا و ةعرسلا - روكذ

(shuttlerun)

PercentileScoresBasedonAge/TestScoresinCentimeters

رمعلا

17+678910111213141516علالاةم

100118.388.17.477.586.66.36.56.9

9911.148.88.488.567.887.57.888.27.046.746.887.22

9811.289.38.969.028.3688.268.47.487.187.267.54

9711.429.89.449.488.848.58.658.67.927.627.647.86

9611.5610.39.929.949.3299.028.88.368.068.028.18

9511.710.810.410.49.89.59.498.88.58.48.5

9012.011.210.910.610.09.99.69.39.08.88.68.6

8512.111.511.110.910.310.09.89.59.19.08.78.7

8012.311.711.211.010.510.29.99.69.39.18.98.9

7512.412.011.411.110.710.410.09.89.49.28.98.9

7012.512.211.511.310.810.510.19.99.59.39.09.0

6512.812.411.811.511.010.610.310.09.69.49.19.1

6013.012.511.911.611.210.810.410.19.79.59.29.2

5513.112.712.011.811.311.010.510.19.89.59.39.3



CIX

5013.312.812.211.911.511.110.610.29.99.79.49.4

4513.513.012.312.011.611.210.710.310.09.89.59.5

4013.713.212.512.211.811.410.810.410.19.99.69.6

3513.813.312.712.512.011.511.010.610.210.09.79.6

3014.013.513.012.812.211.711.110.710.310.19.89.8

2514.313.813.313.012.412.011.210.810.510.210.09.9

2014.514.013.613.312.712.211.411.010.710.410.110.1

1514.814.513.813.613.112.611.611.111.010.710.310.3

1015.214.914.214.113.613.012.011.411.311.010.610.6

516.015.415.014.514.513.512.412.012.011.811.111.1

019.525.018.018.816.916.816.116.419.919.823.023.0



CX

(3) مقر قحلم

ةيكيرم الا ةدحتملا تاي ولالا يف رشع يناثلا فصلا ىتحو الألو فصلا ىوتسم نم ةيندبلا ةيبرتلا تاجرخمو ريياعم

نم فرصتب اهتمجرت مت

SHAPEAmerica.(2013).Grade-leveloutcomesforK-12physicaleducation.Reston,VA:Author.

عقوملا ىلع حاتم

https://www.shapeamerica.org/standards/pe/upload/Grade-Level-Outcomes-for-K-12-Physical-Education.pdf

الألورايعملا يناثلافصلا ثلافصلا ثلا عبارلافصلا سماخلافصلا فصلا

ةيكرحلا تاراهملا

،و يرجلا ،و زفقلا ، لجحلا

قلحزتلا

، لجحلا ) تاراهم يدؤي 

،و يرجلا ،و زفقلا

ظافحلا )عم قلحزتلا

. نزاوتلا ىلع

لجحيو وطخي 

حضاو طمن مادختساب

ددحمو

وطخلا تاكرح يدؤي 

مادختساب (leaping)

ددحم طمن



تاراهملا مدختسي 

يف ةفلتخملا ةيكرحلا

نم ةعونتم ةعومجم

تابيردتلا ماهم

تاكرح ) ةريغصلا

( زابمجلا و صقرلا

تاراهملا نيب عمجي 

ةعومجم يف ةيكرحلا

. ةعونتم تابيردت

الا تاراهم نيب عمجي 

ىلإ لوصولل لا قتن

ليجست (ثملا فده

وأ ىمرملا يف فده

( ةلسلا



CXI

طوبهلا و وزفقلا فلخلا و للأمام زفقي 

بناوجلا

طمن مادختساب زفقي 

ددحمو حضاو

يف طوبهلا و زفقلا يدؤي 

مادختساب يقفأ ىوتسم

ىطختي نيمدقلا

جضان طمن مادختساب

زفقلا زاهج مدختسي 

)للإقلاعو صافرلا )

. طوبهلا

زفقلا طامنأ نيب طبرلا 

تاراهملا يف طوبهلا و

و زابمجلا يف ةيكرحلا

باعل والأ صقرلا

ةريغصلا

يرجلا و ىلإضكرلا ناكم نم لقتني 

نيب قرفلا انيبم رخا

ودعلا و يرجلا

ةفاسم ىلإ ضكري 

. ةددحم

ةعرس مدختسي 

يرجلا لأءاد ةبسانم

ةفلتخم تافاسمل

تاراهملاصقرلا نيب عمجي 

ةيكرحلا ريغو ةيكرحلا

ميمصت نم ةصقر يف

ملعملا

يعاقيإ طاشنب موقي 

و/وأ ملعملا هممص

ةباجتس عمالا بلا طلا

تاعاقي للإ ةحيحصلا

ةطيسبلا

طامنأو تاوطخ يدؤي 

لبق نم ةراتخم ةيكرح

نم ةبسانمو ملعملا

ةيئامنلا ةيحانلا

طامنأ نيب عمجي 

تاوطخو ةكرحلا

ةصقر ءاشن لإ صقرلا

اهئادأو

تاراهملا نيب عمجي 

تاصقرلا يف ةيكرحلا

ةيعادب والإ ةيفاقثلا

( ةيعامجلا و ةيدرفلا )

. حيحصلا عاقي عمالإ

ةيكرحلا ريغ تاراهملا

( نزاوتلا و رارقتس (الا

نزاوتلا ىلع ظفاحي 

ةفلتخم عاضوأ يف

ىلع نزاوتلا يدؤي 

نم ةفلتخم سسأ

ةدناسملا و معدلا

يف نزاوتلا يدؤي 

عم بولقم مسج عضو

ةدناسملا و معدلا

يف نزاوتلا يدؤي 

لا كشأو عاضوأ

و معدلا عم ةفلتخم

ةدناسملا

نزاوتلا نيب طبرلا 

يف مسجلا لوحتو

يفا ةيلسلست تاكرح

ليمزلا عم لأءاد

نزولا ىلإلقن دي نم نازوأ لقني 

ىلإ وضع نمو ىرخأ

رخأ وضع

نم نزولا لقني 

ءازجأ ىلإ نيمدقلا

ةفلتخملا مسجلا

نم نزولا لقني 

نيديلا ىلإ نيمدقلا

يظحللا نزولا معدل



نم نزولا لقني 

، نيديلا ىلإ نيمدقلا

ةتوافتم تاعرسب

تادادتما مادختسابو

ةكرح لثم ) ةريبك

( زابمجلا يف ةلجعلا

تائيب يف نزولا لقني 

صقرلا و زابمجلا

والا تاءانحن والا ةجرحدلا

تافافتل
ةجرحدلا يدؤي 

والا فللا تاكرحو

تاجرحدلا ىدؤي 

وأ عساولا اهادمب

تاراهم قيبطت 

اهلا كشأب ةجرحدلا

تاجرحدلا قيبطت 

ةفلتخملا اهلا كشأب

تاجرحدلا قيبطت 

ةفلتخملا اهلا كشأب
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تاهاجتا يف ءانحنا

ةفلتخم

ةفلتخملاقيضلا

تاراهملا نيب طبرلا 

ةيكرحلا ريغو ةيكرحلا

و فقللا و يمرلا تاراهم

كسملا
ا ةفلتخم ماسجا يمري 

ىلع ةرك)لأ ) ماجح لأ

نيديلا ب اهكسمي مث

يمرلا تاراهم يدؤي 

ةددحم ةقيرطب

ا ةفلتخم ماسجا يمري 

ةقدب ( تارك ) ماجح لأ

ريبك فده ىلع

يمرلا تاراهم يدؤي 

ىلإ وأ كيرش ىلإ ةقدب

ددحم فده

ماجحأب تاودأ يمري 

ثملا) تارك ) ةفلتخم

ةقدب ددحم فده ىلإ

. ةددحم ةفاسم نمو

والاتسلام وأريرمتلا نولا (ب مسج ررمي 

هدي فكب ( ةركلا

للأ هلسريو ةحوتفملا

ىلع

لام تساو ريرمتلا يدؤي 

نيمدقلا نطابب ةرك

تباث كيرشل

ىلع لأ امًسج برضي 

ةيلا تتم تابرضب

ةركلا لبقتسيو ررمي 

كرحتم كيرشل

عارذلا ب ةركلا برضي 

ىلإ اهلسريو لفسا نم

،وأ ةكبش ربع الأمام

قوف وأ طئاحلا ىلإ

ليمز ىلإ طخ

ليمز ىلإ ةركلا ررمي 

تباث

ليمز ىلإ ةركلا ررمي 

ةبسانم ةقدب

ةركلا ريرمت / لا سرا 

نيديلا ب ىلعا ىلإ

ىلإ ةركلا ملتسيو ررمي 

ةكرحلا نم ليمزلا

فده ىلإ ةركلا لا سرا 

اتلكبو ديب ددحم

نيديلا

يفلكرلا همدقب ةركلا لكري 

ةددحم ةقطنم

ةركلا لكرب موقي 

ةيعضو نم ةتباثلا

ةتباث

ةتباث ةرك نم برتقي 

للأمام اهلكريو

نم ةكرحتم ةرك لكري 

رمتسملا يرجلا

ةقدب ةتباث ةرك لكري 

بولسأ امدختسم

رمتسملا يرجلا

الأ ىلع لات كرلا يدؤي 

ءاوهلا يفو ضر

ةحيحص ةقيرطب

و لكرلا تاراهم يدؤي 

نيرمت يف ديدستلا

دض 1) طيسب بيردتو

(1
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رارمتسابطيطنتلا ةركلا ططني 

ةلضفملا هدي امدختسم

ةركلا طيطنت 

ديلا مادختساب

يشملا ءانثأ ةلضفملا

يتاذلا ءاضفلا يف

ةركلا طيطنت 

ديلا مادختساب

يشملا ءانثأ ةلضفملا

. ماعلا ءاضفلا يف

نم ةركلا ططني 

يف يرجلا وأ ةكرحلا

ةعرسب ةعساو ةحاسم

. ةطسوتم

عم ةركلا ططني 

ةدايزب ةرطيسلا

اهليلقت وأ ةعرسلا

ةفاسم ةركلا ططني 

ب نيديلا اتلكب ةددحم

ةرطيسلا عم لدابتلا

ةركلا ىلع

طيطنت نيب طبرلا 

الأ تاراهملا عم ةركلا

1) نيرمت يف ىرخ

(1 دض

لبحلا 5طن لبحلا ب طنلا يدؤي 

ةدعاسمب ةيلا تتم تارم

ملعملا

نود لبحلا ب طنلا يدؤي 

للأ يشملا عم ةدعاسم

مام

ةعونتم تاراهم يدؤي 

لثم لبحلا طن يف

ءانثأ جورخلا و لوخدلا

. لبحلا نارود

لبحلا طن نيرمت ءادأ 

ريصق وأ ليوط لبحب

لبحلا طن نيرمت ءادأ 

يئانث لكشب ليمزلا عم

طاشنلا ةيمهأب ةفرعملا

يندبلا

ةطشن بالأ ةكراشملا و

طاشنلا دئاوف فرعي 

ةسراممو يندبلا

بعللا و/وأ ةضايرلا

ةصح يف ةكراشملا 

ةيضايرلا ةيبرتلا

ةطشن الأ فرعي 

تاراهملا و ةيضايرلا

ةمز لالا ةيكرحلا

ةطشن يفالأ ةكراشملل

(ثملاعم فصلا جراخ

يف ، ةلئاعلا ، ءاقدص الأ

دعبو لبق ، ةقيدحلا

( ةسردملا

ةصح يف ةكراشملا 

ةيضايرلا ةيبرتلا

ملعملا بلطل ةباجتسا

تاراهملا فرعي 

بالأ ةصاخلا ةيكرحلا

باعل والأ ةيندبلا ةطشن

ةفلتخملا ةيضايرلا

ةصح يف ةكراشملا 

نود ةيضايرلا ةيبرتلا

زفاح ) ملعملا بلط

( يتاذ

ميهافم نيب عمجي 

يف تاراهملا و ةكرحلا

ةيبيردت فقاوم

هيجوت عم ةطيسب

ملعملا

صرف ةيمهأ كردي 

ةطشن يفالأ ةكراشملا

ةصح جراخ ةيضايرلا

ةيضايرلا ةيبرتلا

ةطشن الأ سرامي 

ةصح جراخ ةيندبلا

ةيضايرلا ةيبرتلا

ةيندبلا ةقايللا نيسحتل
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ةمعطةيذغتلا الأ نيب زيمي 

ةيحصلا ريغو ةيحصلا

يحصلا نزاوتلا كردي 

عم ةديجلا ةيذغتلل

يندبلا طاشنلا

ةديفملا ةمعط الأ ددحي 

طاشنلا دعبو لبق

يندبلا

برش ةيمهأ فرعي 

ءانثأ لئاوسلا و ءاملا

ةطشن الأ ةسرامم

ةيندبلا

تارايخلا ريثأت للحي 

ةبسنلا ب ةيئاذغلا

و يندبلا طاشنلل

ةيصخشلا ةحصلا

ةيصخشلا ةيلوؤسملاةيلوؤسملا لمحتي 

مادختساب ةيصخشلا

تاحاسملا و تادعملا

بسانم لكشب

ريياعملا و دعاوقلا عبتي 

ةئيب يف ةددحملا

. ملعتلا

عم تاراهملا سرامي 

هيجوت نم ىند الأ دحلا

. ملعملا

نع ةيلوؤسملا لمحتي 

ةصاخلا لات وكوتوربلا

والأ كولسلا تاءارجإب

ءاد



ةيلوؤسم رهظي 

ةطشن يفالأ ةيصخش

ملعملا اههجوي يتلا

لقتسم لكشب لمعي 

نم ةليوط تارتفل

نمزلا

لا وؤسم اكولس رهظيُ 

. ةيعامجلا فقاوم لا يف

يعامتجا كولس يدبي 

طاشنلا خلال يصخش

يندبلا

لا وؤسم اكولس رهظيُ 

يفالأ هتكراشم دنع

عمالآ ةيندبلا ةطشن

. نيرخ

عم تاذلا مارتحا رهظيُ 

ءانثأ بسانملا كولسلا

يندبلا طاشنلا ةسرامم



ةعجارلا ةيذغتلا بسانملبقت لكشب بيجتسي 

نم ةماعلا تاميلعتلل

ملعملا

ةعجارلا ةيذغتلا لبقي 

نم ةددحملا ةيحيحصتلا

ملعملا

تاظح ملا ذفنيو لبقي 

نم ةددحم ةيحيحصت

ملعملا

ملالا ىلإ مارتحاب عمتسي 

نما ةيحيحصتلا تاظح

ليبس ىلع ) نيرخ لآ

و نارق لا،الأ ثملا

.( نوغلا بلا

تاظح ملا يطعي 

للأ مارتحاب ةيحيحصت

نارق

نيرخ عمالآ عمالمعلا لقتسم لكشب لمعي 

ةيفص تائيب يف نيرخ لآ

ليبس ىلع ) ةعونتم

تاعومجملا لا، ثملا

.( ةريبكلا و ةريغصلا

عما لقتسم لكشب لمعي 

تائيب يف نيرخ لآ

ةكيرش

عما ينواعت لكشب لمعي 

. نيرخ لآ



مهحاجنل نيرخ الآ حدتمي 

يكرحلا الأءاد ىلع ينثي 

. نيرخ للآ



لا تخا ىلع نيبع لالا لبقي 

مهكرشيو نيرخ الآ لبقتي 

و ةيندبلا ةطشن يفالأ

. ةيعامجلا عيراشملا
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. ةكرحلا ءادأ يف



ةيراهملا مهتايوتسم فا

. يندبلا طاشنلا يف

باد والآ لاتدعاوقلا وكوتوربلا فرعي 

ةطشن يفالأ اهب لومعملا

. ةيفصلا

والآ دعاوقلا رود كردي 

ةطشن يفالأ باد

اهممصي يتلا ةيندبلا

. ملعملا

والآ دعاوقلا رود كردي 

يندبلا طاشنلا يف باد

. نارق عمالأ

والا كولسلا بادآ رهظي 

يف دعاوقلا ب مازتل

نمالأ ةعونتم ةعومجم

. ةيندبلا ةطشن

كولسلا بادآ نيبي 

والأ باعل يفالأ ةعبتملا

. ةفلتخملا ةطشن

لاةم وسلا ملعملاالانم تاهيجوت عبتي 

والا الآةنم ةكراشملل

تادعملل ميلسلا مادختس

. ملعملا نم ريكذت نود

تادعم عم نامأب لماعتي 

. ةيندبلا ةيبرتلا

لقتسم لكشب لمعي 

طاشنلا نكامأ يف نمآو

. يندبلا

هنارقأ عم نامأب لمعي 

نكاما يف تادعملا عمو

. يندبلا طاشنلا

عم لاةم سلا ئدابم قبطي 

ةيندبلا ةطشن الأ

رمعلل ةبسانملا

يندبلاةحصلا طاشنلا فرعي 

نم يسيئر نوكمك

ةديجلا ةحصلا تانوكم

نزاوتلا " ةميق كردي 

كردي ." ديجلا يحصلا

يحصلا نزاوتلا " ةميق

." ديجلا

نيب علالاةق شقاني 

ةحصلا و يندبلا طاشنلا

ةديجلا

ةيحصلا دئاوفلا فرعي 

طاشنلا يف ةكراشملل

. يندبلا

ةيحصلا دئاوفلا نراقي 

ةطشن يفالأ ةكراشملل

ةراتخملا ةيندبلا

ةعتملا و تاذلا نع ةيباجيريبعتلا الإ رعاشملا فصي 

يف ةكراشملا نع ةجتانلا

ةيضايرلا ةطشن الأ

ةيندبلا ةطشن الأ ددحي 

نع ريبعتلا رفوت يتلا

صقرلا (ثملا تاذلا

يف تابجاو ءادأ زابمجلا

( ةفلتخملا باعل الأ تائيب

الا بابسأ يف ركفي 

ةطشن بالأ عاتمتس

ةراتخملا ةيندبلا

ب عاتمتس الا ىدم فنصي 

ةطشن يفالأ ةكراشملا

ةفلتخملا ةيندبلا

ةيندبلا ةطشن الأ للحي 

و ةعتملل ةفلتخملا

ا بابسأ ديدحتو يدحتلا

وأ ةيباجي الإ تاباجتس لا

. ةيبلسلا

يعامتج الا نملعافتلا ةبسانملا جئاتنلا رهظت 

نم اءدب ةيئامنلا ةيحانلا

. ثلا ثلا فصلا

نم ةبسانملا جئاتنلا رهظت 

نم اءدب ةيئامنلا ةيحانلا

. ثلا ثلا فصلا

لاتالا عافتلا فصي 

يتلا ةيباجي الإ ةيعامتج

عم طارخن دنعالا ثدحت

يندب طاشن يف نيرخ الآ

لات عافتلا نراقيو فصي 

ةيباجي الإ ةيعامتج الا

يف طارخن دنعالا

عم يندبلا طاشنلا

عم ،و/وأ كيرشلا

و ةريغصلا تاعومجملا

ةريبكلا

ةيعامتج الا دئاوفلا فصي 

ةكراشملا نم ةبستكملا

لثم ) يندبلا طاشنلا يف

ةضاير ، ةحارتس الا

.( بابشلا
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سداسلارايعملا عباسلافصلا نماثلافصلا فصلا

عاقي والا صقرلا لأتاكرح نيحيحصلا طمنلا و عاقي الإ حضوي 

صقرلا : ةيلا تلا صقرلا لا كشأ دح

وأ يعادب وأالإ يعامتج وأالا يبعشلا

نيحيحصلا طمنلا و عاقي الإ حضوي 

صقرلا نيب نم فلتخم صقر لكشل

و يعادب والإ يعامتج والا يبعشلا

تيقوتلا و عاقي الإ ةدايق ضرعي 

ةكرح لسلست ءاشنإ خلال نم

ةعومجم يف وأ درفك ىقيسوملل
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. يملا علا وأ .يطخلا يملا وعلا يطخلا

ةيضايرلا باعل الأ

يمرلا

ةوقلا وأ ةفاسملل حيحص لكشب يمري 

لا، ثملا ليبس ىلع ) نيرمتلل ةبسانملا

ةحوللا ىلإ بعلملا = ةفاسملا

ةيناثلا ةدعاقلا = ةقاطلا ؛ ةيسيئرلا

( ىلو الأ ةدعاقلا ىلإ

ةوقلا وأ ةفاسملل حيحص لكشب يمري 

. ةيكيمانيد ةئيب يف طاشنلل ةبسانملا

وأ ةفاسملل حيحص لكشب يمري 

ءانثأ طاشنلل ةبسانملا ةوقلا

. ريغص قاطن ىلع بعللا

نمكسملا حيحص لكشب كسملا يدؤي 

تاراسملا نم ةعونتم ةعومجم

ماهم يف ةفلتخم تاودا مادختساب

. ةفلتخم ةيبيردت

نم حيحص لكشب كسملا يدؤي 

تاراسملا نم ةعونتم ةعومجم

بعللا ءانثأ ةفلتخم تاودا مادختساب

. ريغص قاطن ىلع

ةئيب يف ةادأ مادختساب كسمي 

ةلدعم ةبعل وأ ةيكيمانيد

والاتسلام ابًنجريرمتلا يدي والاتسلامبالأ ريرمتلا ب موقي 

يرجلل ةيكرحلا طامن عمالأ بنج ىلإ

ةءافكلا عم ةعرسلا و هاجت الا رييغتو

ةرك لثم ةلدعملا موجهلا باعلأ يف

ديلا ةرك وأ مدقلا ةرك وأ ةلسلا

. ةيعامجلا

طامنأ عم مدقلا ب لبقتسيو ررمي 

و هاجت الا رييغتو يرجلل ةيكرح

موجهلا باعلأ يف ةءافكلا عم ةعرسلا

مدقلا ةرك لثم ةلدعملا

عم نارتق بالا ةادأب لبقتسيو ررمي 

ا رييغتو يرجلل ةيكرحلا طامن الأ

ىوتسملا و/وأ ةعرسلا و هاجت لا

موجهلا باعلأ يف ةءافكلا عم

. ةلدعملا

والاتسلام ليمزريرمتلا ىلإ ةريرمت تباث وهو ررمي 

. كرحتم لبقتسم

ليمز ىلإ ةريرمت كرحتلا ءانثأ ررمي 

. كرحتم ليمز لبقتسم

كرحتم ليمز ىلإ ريرمتلا ب موقي 

ةغوارم ) عادخ ةكرح ءادأ دعب

( ةريرمت وأ

ةيموجهلا تاوطخلاتاراهملا و ةيروحملا تاوطخلا ذفني 

ةحوتفم ةحاسم ءاشن لإ ةممصملا

تاءارج نمالإ الألق ىلع ادًحاو ذفني 

ةحاسم ءاشن لإ ةممصملا ةيلا تلا

لإ يلي امم 2 نع لقي املا ذفني 

ءانثأ ةحوتفم ةحاسم ءاشن
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بيردتلا ماهم ءانثأ

نود ةيلا تلا ةيموجهلا تاراهملا ذفني 

ذخ ةريرمت ، ةرواحملا : يعافد طغض

عادخلا (give&go)،و تاهو

بناوج ىلع بعللا ءانثأ ةحوتفم

ذخا ، زاكتر ،الا ةرواحملا : ةريغص

تاوطخ

ةيلا تلا ةيموجهلا تاراهملا يدؤي 

،والأذخو روحملا : يعافد طغضب

عادخلا ،و باهذلا

، زاكتر ،الا ةرواحملا : لدعملا بعللا

زجحلا ، تاوطخ ذخا

ةيلا تلا ةيموجهلا تاراهملا ذفني 

ةارابم يف بعللا فقاوم ءانثأ

ذخ ةريرمت ، ةرواحملا : ةرغصم

عادخلا (give&go)،و تاهو

ةركلا ب مكحتلا / رييغتةغوارملا مادختساب ةنميهملا بديلا ةغوارملا 

ةعونتم ةعومجم يف هاجت والا ةعرسلا

بيردتلا ماهم نم

مادختساب ةغوارملا وأ مدقلا ب ةغوارملا 

هاجت والا ةعرسلا رييغتو مكحتلا عم ةادأ

بيردتلا ماهم نم ةعونتم ةعومجم يف

ةرطيسملا ريغو ةرطيسملا بديلا ةغوارملا 

يف هاجت والا ةعرسلا رييغت مادختساب

بيردتلا ماهم نم ةعونتم ةعومجم

مادختساب ةغوارملا وأ مدقلا ب ةغوارملا 

ةعومجم يف ريرمتلا ب ةنرتقم ةادأ

بيردتلا ماهم نم ةعونتم

ريغو ةرطيسملا يدي بالأ ةغوارملا 

ةعرسلا رييغت مادختساب ةرطيسملا

يف بعللا فقاوم يف هاجت والا

ةرغصم ةارابم

ةغوارملا وأ مدقلا ب ةغوارملا 

رييغتو مكحت ةادأ مادختساب

بعللا فقاوم ءانثأ هاجت والا ةعرسلا

ةرغصم ةارابم يف

ىمرملا ىلع ةئيبديدستلا يف ةوقب ىمرملا ىلع بوصي 

طاشنلا عم بسانتي امب ةيكيمانيد

. يضايرلا

فقاوم يف ةقدو ةوقب ىمرملا ىلع ددسي 

ةرغصم ةارابم خلال بعللا

تاذ ةادأب ىمرملا ىلع ةركلا ددسي 

و ةوقلا ىلع لوصحلل ليوط ضبقم

لثم ةلدعملا موجهلا باعلأ يف ةقدلا

)وأ ديلجلا وأ بشعلا ىلع ) يكوهلا

سورك لالا

ةيعافدلا وتاراهملا يعافدلا دادعتس الا عضو ىلع ظفاحي 

ءزجلا ىلع نينيعلا و نيتدودمم نيعارذلا

. مجاهملا بع نملالا طسو الأ

عافدلا ءانثأ تاهاجت الا عيمج يف كرحتي 

. نيمدقلا عطاقت نود

ةريرمتلا هاجتا يف تاوطخ ذخأي 

بع. لا ىلإ بع لا نم عافدلا ءانثأ
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ةكبشلا عمباعلأ ينوناق يفخ لا سرإ ءادأب موقي 

ةرك لثم ةكبشلا باعلأ يف مكحتلا

سنتلا وأ ةرئاطلا ةركلا وأ ةشيرلا

70٪نم الألق ىلع ) رارمتساب ذفني 

فدهل ايًنوناق لفسا نم لا سرا ( تقولا

ةرك لثم ةكبشلا باعل لأ اقًبسم ددحم

سنتلا وأ ةرئاطلا ةركلا وأ ةشيرلا

70٪نم الألق ىلع ) رارمتساب ذفني 

ايًنوناق لفسا نم الًا سرإ ( تقولا

ةكبشلا باعلأ يف ةقدلا و ةفاسملل

وأ ةرئاطلا ةركلا وأ ةشيرلا ةرك لثم

سنتلا ةرك

ةئيبتابرضلا يف ىلعا نم عارذلا و بديلا تابرضلا 

باعل )لأ ةقلغم تاراهم ) ةيكيمانيد ريغ

وأ ديلا ةرك وأ ةرئاطلا ةركلا لثم ةكبشلا

سنتلا وأ ةشيرلا ةرك

ةئيب يف ىلعا نم عارذلا و بديلا تابرضلا 

ةركلا لثم ةكبشلا باعل لأ ةيكيمانيد

وأ ةشيرلا ةرك وأ ديلا ةرك وأ ةرئاطلا

. سنتلا

يف ىلعا نم عارذلا و بديلا تابرضلا 

ةركلا لثم ةكبشلا باعل لأ ةلدعم ةبعل

وأ ةشيرلا ةرك وأ ديلا ةرك وأ ةرئاطلا

سنتلا

يندبلا طاشنلا ةيمهأب ةفرعملا

ةطشن بالأ ةكراشملا و

ىلإ يدؤي يندبلا طاشنلا نأ فيك فصي 

. مسجلا ةحص

يفالأ نيترم يندب طاشن يف كراشي 

ةيندبلا ةيبرتلا ةصح جراخ عوبس

ةطشنأ نم ةعونتم ةعومجم يف كراشي 

نيرامت لثم ةيئاوهلا ةيندبلا ةقايللا

ةيئاوهلا تابيردتلا و بلقلا

ىلع ظافحلا ب ةطبترملا زجاوحلا ددحي 

لولح ىلإ ىعسيو ايًندب طشن ةايح طمن

زجاوحلا كلت لإزةلا

يفالأ تارم 3 يندب طاشن يف كراشي 

ةيندبلا ةيبرتلا ةصح جراخ عوبس

ةطشنأ نم ةعونتم ةعومجم يف كراشي 

لثم لمحتلا و ةوقلل ةيندبلا ةقايللا

، ةمواقملا نيرامتو لاست، يبلا نيرامت

. مسجلا نزو نيرامتو

ةقايلل ةسمخلا تانوكملا ددحي 

ةوقلا ) ةحصلا ب ةطبترملا ةيندبلا

، ةنورملا ، يلضعلا لمحتلا ، ةيلضعلا

نيوكت ، يسفنتلا يبلقلا لمحتلا

ةقايللا نيب طباورلا حرشيو ( مسجلا

ةيلقعلا و ةيندبلا ةحصلا و ةيندبلا

ماع. لكشب

راتخملا يندبلا طاشنلا يف كراشي 

ةيندبلا ةيبرتلا ةصح جراخ ايًتاذ

نم ةعونتم ةعومجم يف كراشي 

ةيئاوهلا ةيندبلا ةقايللا ةطشنأ

لثم ةسردملا جراخ ايًتاذ ةراتخملا

و تاجاردلا بوكرو ضكرلا و يشملا

. ةحابسلا و صقرلا
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: ةيندبلا ةقايللا لدتعمةفرعم يئاوه يندب طاشن يف كراشي 

وأ اعًطقتم ايًئاوه ايًندب اطًاشن نمضتي

60 ةدمل ةيوقو ةلدتعم ةفاثكب ارًمتسم

. ايًموي الألق ىلع ةقيقد

يندبلا طاشنلا فده بقاريو ددحي 

طاشن و/وأ يئاوهلا طاشنلل ايًتاذ راتخملا

ىوتسم ىلع ءًانب ماظعلا لاتو ضعلا ةيوقت

يلا حلا ةيندبلا ةقايللا

ةيئاوه ولالا ةيئاوهلا ةردقلا نيب قرفي 

لمحتلا ىلع ةردقلا و ةيلضعلا ةوقلا نيبو

لبق ةئدهتلا و ءامح الإ تايلمع رود فصي 

. يندبلا طاشنلا دعبو

يفا ةمدختسملا ةيسيئرلا لات ضعلا ددحي 

. ةيئاقتن الا ةيندبلا ةطشن لأ

يوق ىلإ طسوتم يندب طاشن يف كراشي 

الأ ىلع تارم 3 ماظعلا لاتو ضعلا ةيوقتل

. عوبس يفالأ لق

ةيمك ىلع ءًانب يندبلا طاشنلا طبضي 

ريياعملا نم ىند الأ دحلل ةبولطملا نيرامتلا

ىلع ءًانب لثم و/وأالأءادالأ ةيحصلا

يلا. حلا ةقايللا ىوتسم

طبض يف ةيذغتلا و نيرامتلا رود فصي 

نزولا

يندب طاشنل ةئدهتلا و ءامح للإ امًاظن ممصي 

. ايًتاذ هرايتخا متي

قلخل ماظعلل لات ضعلا دش ةيفيك فصي 

و ءاخرتس خلالالا نم جاوزأ يف ةكرح

. صلقتلا

ىلإ لدتعم يندب طاشن يف كراشي 

ةدمل ماظعلا لاتو ضعلا ةيوقتل يوق

تارم 5 ايًموي الألق ىلع ةقيقد 60

. عوبس يفالأ الألق ىلع

ةبقارملل ةحاتملا ايجولونكتلا مدختسي 

الأ دحلل لالاةمز نيرامتلا ةيمكل ةيتاذلا

و/وأالأءاد ةيحصلا ريياعملا نم ىند

ةقايللا ىوتسم ىلع ءًانب لثم الأ

يلا حلا

نمالإ ةياقولا يف ةنورملا رود فصي 

. ةباص

ةئدهت / ءامحإ ماظن ذفنيو ممصي 

. ايًتاذ هراتخت يندب طاشنل

عم مسجلا ةزهجأ لعافت ةيفيك حرشي 

لا، ثملا ليبس ىلع ) ضعبلا اهضعب

زاهجلا نم ةيئاذغلا رصانعلا مدلا لقني

زاهجلا نم نيجسك ،والأ يمضهلا

. يندبلا طاشنلا ءانثأ ( يسفنتلا
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نمةيذغتلا ةعومجم لك لخاد ةمعط الأ ددحي 

راتخيو ةيساس الأ ءاذغلا تاعومجم

تايوتسمو هرمعل ةبسانملا صصحلا

. يندبلا هطاشن

نيب نزاوتلا قيقحتل تايجيتارتسا روطي 

لوانتو ةفيفخلا تابجولا و يحصلا ءاذغلا

يندبلا طاشنلا عم بنج ىلإ ابًنج ، ءاملا

. يمويلا

ةيذغتلا ءوس نيب علالاةق فصي 

. ةيحصلا رطخلا لماوعو

ةيصخشلا مادختسابةيلوؤسملا ةيصخشلا ةيلوؤسملا رهظيُ 

مارتح الا راهظإو ، ةبسانملا كولسلا بادآ

الآةنم. تايكولسلا راهظإو ، قفارملل

تايجيتارتس الا مدختسيو ددحي 

الإ ةقايللا تايكولس ةيوقتل ةبسانملا

. يباجي الإ يتاذلا ثيدحلا لثم ، ةيباجي

ةلوؤسملا ةيعامتج الا تايكولسلا رهظيُ 

، ةساردلا مزلاء عم نواعتلا خلال نم

مزلاء معدو ، ةلماشلا تايكولسلا راهظإو

. ةساردلا

نع يجراخلا و يلخادلا عفادلا حضوي 

يف ةكراشملل صرفلا رايتخا قيرط

. لصفلا جراخ يندبلا طاشنلا

تايوتسم نيسحت ةيلوؤسم لمحتي 

ةيندبلا ةقايللا و يندبلا طاشنلا

. درفلل

ةيتاذلا ةبقارملا تاراهم مدختسي 

يندبلا طاشنلا صرف جمدل ةلا عفلا

. ةسردملا جراخو لخاد

ةيذغتلا ) تاظح ملالا لبقت

( ةعجارلا
ذيفنت خلال نم ةيتاذلا ةيلوؤسملا رهظيُ 

ا نيسحتل ةددحم ةيحيحصت تاظح ملا

لأءاد.

ليمزلل ةيحيحصت ةعجار ةيذغت مدقي 

يتلا ةيهيجوتلا ئدابملا مادختساب

ةبسانملا اللهةج جمدو ملعملا اهعضو

. ىرخ لاالأ الاصت تاراهمو

نارق للأ تاظح وملالا عيجشتلا رفوي 

. ملعملا نم ةبلا طم نود

نيرخ عمالآ ومنلالمعلا يف مزلاهئ نيب تاف الاتخلا لبقي 

تاراهملا تايوتسمو جضنلا و يندبلا

دودرو عيجشتلا خلال نم ةفلتخملا

. ةيباجي الإ لعفلا

مزلاء نم ةريغص ةعومجم عم نواعتي 

بعللا وأ ةرماغملا ةطشنأ ءانثأ ةساردلا

. قيرفلا ءانب ةطشنأ وأ

عضو خلال نم نواعتلا تاراهم رهظي 

لحل ةيهيجوتلا ئدابملا و دعاوقلا

. تاعازنلا

مز نم ةريغص ةعومجم عم ةلكشملا لحتُ 

وأ ةرماغملا ةطشنأ ءانثأ ةساردلا لاء

. بعللا وأ ةريغصلا تاعومجملا تاردابم

الأ كولسلل بسانم لكشب بيجتسي 

نيكراشملل الأخلايق ريغو خلايق

مادختساب يندبلا طاشنلا ءانثأ

لحل ةيهيجوتلا ئدابملا و دعاوقلا

. تاعازنلا

ةساردلا مزلاء نم ديدعلا عم نواعتي 

يف لات،امب كشملا لح تاردابم يف

تاردابمو ةرماغملا ةطشنأ كلذ
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. باعل الأ بعلو ةريبكلا ةعومجملا

باد والآ والأدعاوقلا ةيندبلا ةطشن الأ بادآو دعاوق ددحي 

. صقرلا ةطشنأو باعل

خلا نم باد والآ دعاوقلا ب ةفرعملا حضوي 

والأ ةلدعملا ةيندبلا ةطشن الأ ةسرامم ل

وأ ةصقر ءاشن لإ تاميلعتلا عابتا وأ باعل

. اهليدعت

خلال نم باد والآ دعاوقلا قبطي 

ةيندبلا ةطشن للأ لوؤسمك فرصتلا

تاءارجإ ءاشنإو ةلدعملا باعل والأ

نم ةددحم ةعومجم نمض صقر

. ريياعملا

لاةم وسلا ةقايللاالانم تادعمو يندبلا طاشنلا مدختسي 

نم هيجوتب ، نمآو بسانم لكشب ةيندبلا

. ملعملا

يندبلا طاشنلا لقتسم لكشب مدختسي 

. نمآو بسانم لكشب نيرمتلا تادعمو

طاشنلا لقتسم لكشب مدختسي 

ةيندبلا ةقايللا تادعمو يندبلا

سلا فواخم ددحيو ، بسانم لكشب

. طاشنلا ب ةطبترملا لاةم

ىلإةحصلا يدؤي يندبلا طاشنلا نأ فيك فصي 

مسجلا ةحص

رفوت يتلا يندبلا طاشنلا تانوكم ددحي 

. يعامتج الا لعافتللو رتوتلا ليلقتل اصًرف

ةيندبلا ةطشن نمالأ ةفلتخم اعًاونأ ددحي 

ارًيثأت اهنم لك سرامي فيك فصيو

ةحصلا ىلع ايًباجيإ

الإ ةيفطاعلا و ةيلقعلا بناوجلا ددحي 

ةعونتم ةعومجم يف ةكراشملل ةيباجي

. ةيندبلا ةطشن نمالأ

ةقايلل ةسمخلا تانوكملا ددحي 

ةوقلا ) ةحصلا ب ةطبترملا ةيندبلا

ةنورملا ،و يلضعلا لمحتلا ،و ةيلضعلا

نيوكتو ، يسفنتلا يبلقلا لمحتلا ،و

ةقايللا نيب طباورلا حرشيو ( مسجلا

ةيلقعلا و ةيندبلا ةحصلا و ةيندبلا

ماع. لكشب

طيشن هنوكل ةينيكمتلا جئاتنلا للحي 

. ايندب

ةعتملا و تاذلا نع عمريبعتلا تاذلا نع ريبعتلا طبتري فيك ددحي 

يندبلا طاشنلا

والا تاذلا نع ريبعتلا نيب علالاةق حرشي 

طاشنلا خلال نم ةايحلا ىدم عاتمتس

زفحي عتمم طاشن يف كراشيو ددحي 

. تاذلا نع ريبعتلا ىلع درفلا
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يندبلا

يعامتج الا يفالألعافتلا نيرخ والآ تاذلا مارتحا رهظيُ 

، دعاوقلا عابتا خلال نم باعل والأ ةطشن

ةيضاير حورب بعللا ،و نيرخ الآ عيجشتو

خلا نم يعامتج الا لعافتلا ةيمهأ حضوي 

بنجتو ، مهعيجشتو نيرخ الآ ةدعاسم ل

لاء مزل معدلا ميدقتو ، ءيسلا كلام

. ةساردلا

بلط خلال نم تاذلل امًارتحا رهظيُ 

يفالأ نيرخ الآ ةدعاسمو ةدعاسملا

. ةفلتخملا ةيندبلا ةطشن

رشع يناثلا فصلا ىلإ عساتلا فصلا

. ةعماجلا و لمعلل دادعتسا ىلع اونوكيل لاب طلل ةمز لالا تاراهملا و ةفرعملا نم ىند الأ دحلا ىلإ ريشي الألو: ىوتسملا

الألورايعملا ىوتسملا

: ةايحلا ىدم اةطشنا ةطشنأ ، ةيجراخلا ةطشن (الأ ةايحلا ىدم ةطشنأ نم رثكأ وأ نينثا يف طاشنلا ب ةصاخلا ةيكرحلا تاراهملا نيسحت و/وأ ةءافكلا راهظإ 

.( فدهلا باعلأ ،وأ ةكبشلا باعلأ ، ةيئاملا باعل ،الأ يدرفلا لأءاد

: تاعاقي والإ ةءافكلاصقرلا رهظيُ فتحالات)وأ والا فافزلا فحلات لثم ) ةيعامتج والا ةيفاقثلا تابسانملا يف ةمدختسملا صقرلا لا كشأ يف ةءافكلا رهظيُ 

.( باتلا ،و بوه بيهلا هيلا،و بلا لثم ) صقرلا لا كشأ نم دحاو لكش يف

: ةيندبلا ةقايللا .ةطشنا ةحصلا ب ةطبترملا ةيندبلا ةقايللا ةطشنأ يف ةصصختملا تاراهملا نم رثكأ وأ دحاو يف ةءافكلا راهظإ 
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اهئدابمو ةكرحلا ميهافم

: اهتفرعمو
،و/وأ فدهلا باعلأو ، ةكبشلا باعلأو ، صقرلا ،و ةراتخملا يدرفلا الأءاد ةطشنأ يف ةكراشملا و نيرمتلا ب ةطبترملا تاحلطصملا قبطي 

. بسانم لكشب ةيجراخلا ةطشن والأ تاضايرلا ،و/وأ ةيئاملا تاضايرلا

. ةراتخم ةراهم يف نيرخ الآ ءادا و/وأ يتاذلا الأءاد نيسحتو ليلحتل ( نارودلا و ةكرحلا و ةوقلا لثم ) ةكرحلا ئدابمو ميهافم مدختسي 

. ايًتاذ اهرايتخا متي ةراهمل الأءاد نيسحتل بيردت ةطخ عضي 

. ينفلا و يعامتج الا صقرلا لا لأكش ةلثمأ عضي 

: يندبلا طاشنلا ةينهملاةفرعم وأ ةيميداك الا ةيجاتن بالإ هتلص ثيح نم طشن ةايح بولسأك يندبلا طاشنلا دئاوف شقاني 

. طشنلا و يحصلا ةايحلا طمنو ةيندبلا ةقايللا ب ةقلعتملا ةيراجتلا جماربلا و تاجتنملا نم ةمدقملا تاءاعد الا ةحص ميقي 

. ةدوربلا و ةبوطرلا و ةرارحلا يف نيرامتلا ةسراممب ةطبترملا لات كشملا ددحي 

ةكراشملا تابلطتمو يعامتج الا معدلا تاكبشو اهدئاوفل اقًفو ةيلحملا ةئيبلا يف اهذيفنت نكمي يتلا ةطشن الأ ميّقي 

. ةايحلا ةرود لا وط يندبلا طاشنلا لات يضفت ىلع رثؤت دق يتلا لاةم سلا لماوعو رطاخملا ميقي 

: يندبلا طاشنلا .سرامي يساردلا مويلا جراخ ايًتاذ هرايتخا متي ةقايل طاشن وأ صقر وأ ةايحلا ىدم يندب طاشن يف عوبس يفالأ تارم ةدع كراشي 

: ةيندبلا ةقايللا .ةفرعم ةرحلا نازو والأ ةمواقملا بيردت ةزهجا مادختس لا بسانملا بولس الأ نيبي 

. يئاذغلا نزاوتلا و ةيدرفلا ةيندبلا ةقايللا تايوتسمب ةيجولويسفلا تاباجتس الا طبري 

لمحتلا و ةوقلا لثم ) ةيصخشلا ةيندبلا ةقايللا ريوطتل الإطةلا نيرامتو ( يزكرم ،لالا يزكرملا ، يرتموزي (الا ةوقلا نيرامت عاونأ ددحي 

.( ةكرحلا قاطنو
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قيمعلا يسسحتلا يلضعلا يبصعلا ريسيتلا ) الإطةلا نيرامتو ( راوط الأ بيرغ ، زكرملا ةدحتم ، سايقلا يواستم ) ةوقلا نيرامت عاونأ ددحي 

.( ةكرحلا ىدمو لمحتلا و ةوقلا لثم ) ةيصخشلا ةيندبلا ةقايللا ريوطتل ( يكيمانيدلا ،PNF)

: .ةيذغت طشنو يحص ةايح طمنل بسانملا ةقاطلا نزاوت ىلع ظافحلل ةيذغت ةطخ ذفنيو ممصي 

: ةيصخش .ةيلوؤسم ةجاحلا بسح بسانم لكشب يندبلا طاشنلا طامنأ ليدعتو لات كشملا و بعاصملا ليلحتل ةلا عفلا ةيتاذلا ةراد الإ تاراهم فظوي 

: باد والآ .دعاوقلا يعامتج الا صقرلا و/وأ يندبلا طاشنلا يف طارخن الا ءانثأ يعامجلا لمعلا و نيرخ الآ مارتحاو ةبسانملا كولسلا بادآ رهظي 

: نيرخ عمالآ .لمعلا تاعومجم يف وأ درفك ءاوس ، صقرلا نكامأ وأ يندبلا طاشنلا يف يدقن لكشب ركفيو لكاشملا لحي 

نام: الأ ،لماوع ءاملا ب بيطرتلا ةباص،و نمالإ ةياقولا لا، ثملا ليبس ىلع ) صقرلا و نيرامتلا و يندبلا طاشنلا يف نامأب ةكراشملل تاسرامملا لضفأ قبطي 

.( سمشلا ةعشأ نم ةيامحلا ،و دعاوقلا قيبطتو ، تادعملا مادختساو

: .ةحصلا ايًتاذ راتخملا يندبلا طاشنلل ةيحصلا دئاوفلا للحي 

والا تاذلا نع ريبعتلا

: عاتمتس
اهب. عاتمتس والا تاذلا نع ريبعتلا ىلإ ةجاحلا يبلي يذلا صقرلا وأ ةيندبلا ةطشن يفالأ كراشيو راتخي 
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: يعامتج الا .لعافتلا هسفنب اهراتخي ةصقر وأ يندب طاشن يف يعامتج الا معدلا ةصرف ددحي 
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