
 
1 

 
 



 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  إهـــداء ..

 

 طال الله فً عمرها على الطاعة .إلى نور حٌاتنا وبركة منزلنا .. أمــــً أ

 

 ت بلسم الحٌاة ورٌاحٌٌن العمر .إلى الإخوة والأخوا

 

  الحٌاة .. أصدلائً فً كل مكان . إلى رفماء العمر و عون

 

 طامح وكل تواق لمعالً الأمور . إلى كل

 

  ٌٌر .ر والتؽإلى كل من سعى للتطوٌ

 

  لبعض الدورات لمهارات التفكٌر . أهدي هذا الجهد المتواضع بعد تنمٌح

 

 

 

 أخوكم فً الله :

 عبدالله 

A.Badabood@gmail.com 
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 مدخل : 

 

 هذا الكتاب لٌس جهد شخصً 

 وإنما تجمٌع لدورات ولماءات نمحتها ورتبتها 

 والتبست منها ولصص وجدتها ولرأتها 

 فٌها  ت ماوكتب اطلعت علٌها ودون

 ستفدت من علمهم وفكرهم اوأناس 

 فؤرجوا الله أن ٌجعل هذا العمل فً مٌزان حسنات الجمٌع .



 
4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم 

 

 وأتمالحمد لله وحده والصلبة والسلبم على من لانبً بعده محمد بن عبدالله علٌه أفضل الصلبة 

 التسلٌم .. وبعد : 

 

نحافظ  أنطور لدراته ، والعمل نعمة من نعم الله عز وجل ، أمرنا المسلم ٌبحث عن كل ماٌفٌده وٌ

علٌه فهو من الضرورات الخمس وعلٌنا أن نطور لدراتنا العملٌة والتفكٌر من الأمور الهامة التً 

 المرارات المناسبة .  إتخاذتؽذي عمولنا وتطورها لتكون لادرة على 

 

 

ه لمتفكير من خلال بعض التقشيات وبعض التسريشات لذا أحببت أن أقدم لكم هذا الكتاب الذي يدع
 التي تداعدنا عمى تظهير قدراتشا العقمية وهه بذكل مبدط ومخترر. 

 

 

 يعمسشا مايشفعشا ويشفعشا بسا عمسشا ويزيدنا عمساَ .  أنالله  أسال

 

 اسأل الله لي ولكم خيري الدنيا والآخرة . 

 
 
 
 
 

  أخهكم :

 عبدالله بن محمد بادابهد
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 التفكير : 

هه سمدمة من الشذاطات العقمية التي يقهم بها الدماغ عشدما يتعرض لسثير ، ويتم استقباله عن 
 طريق واحد أو أكثر من الحهاس الخسدة .

 

 الفرق بين التفكير ومهارات التفكير :

التفكير عسمية كمية يقهم الفرد عن طريقها بسعالجة عقمية لمسدركات الحدية ، والسعمهمات 
لسترجسة لتكهين الأفكار ، أو استدلالها أو الحكم عميها . وتتزسن الإدراك والخبرة الدابقة ا

 والسعالجة الهاعية والاحتزان والحدس . 
أما مهارات التفكير فهي عسميات محددة نسارسها وندتخدمها عن قرد في معالجة السعمهمات 

 ومشها السهارات التالية : ـ 
ط ـ السقارنة ـ التمخيص ـ الهاقع والخيال ـ الظلاقة ـ التدمدل ـ التشبؤـ الاترال ـ القياس ـ الرب

التفدير ـ إدراك الأخظاء ـ الاستشتاج ـ تحديد الهدف ـ الذبه والاختلاف ـ الشظر في البدائل ـ 
 الترشيف ـ إيجاد السذكمة ـ إيجاد الحل ـ التذكر ـ التحميل ـ اتخاذ القرار .
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  مـــدخــــل :
 

 

 

لدعوة إلى التفكٌر لٌست من الأمور التً ٌنادي بها الؽرب فمط بل نادى بها الدٌن الحنٌؾ وذلن من خلبل إن ا

 كتاب الله وسنة رسوله صلى الله عليه وسلم ..

 

 فدٌننا ٌدعونا للتفكٌر والإبداع .

 

 

ولً فٌها مآرب  بها على ؼنمً وأهشلال الله تعالى )) وماتلن بٌمٌنن ٌا موسى لال هً عصاي أتوكؤ علٌها 

 أخرى (( 

 

 : أبحر فً التفكٌر واختبر لدرتن واذكر استخدامات العصى ؟ تمرٌن 

 

 وما علٌن سوى الإبحار وسجل ما ٌجول به فكرن .  الاستخداماتستجد الكثٌر من 

 

 

 

 

 

 

 ومضة : 

 بداٌة النجاح خطوة 
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 لصة مفكر 
 

  ، البحث عن عمل ولكن أؼلمت الأبواب أمامه صبً فً الولاٌات المتحدة ، لرر أن ٌعمل فً الصٌؾ وبدأ

 

وكلما جاء لصاحب الدكان )) بمالة (( عرض نفسه كعامل مجد ومجتهد ٌسعى لٌفٌد وٌستفٌد ولكن كان 

 ٌمابل بالرفض . 

 

 وعندما أصٌب بالإحباط ، عاد لبٌته محمل بمدر كبٌر من الهم . 

 

الدكان الذي عرض نفسه علٌه كعامل مجد وفجؤة سمع أن إبن الجٌران وجد عمل وأٌن ؟ فً نفس 

ومجتهد ولكن كان ٌكرر صاحب الدكان رفضه ، ذلن الأمر أؼضب الصبً وذهب مسرعاً لصاحب الدكان 

وبدأ فً الشتم بداٌة من اتهام العجوز بالكذب نهاٌة بثورة ؼضب عارمة نظر إلٌه صاحب المحل ولال 

م ولن أوظفن وحتى لو حضرت بعد أسبوع أو الٌو أنت حضرت لً لبل أسبوع ولم أوظفن ، وحضرت

 سنه لن أوظفن . 

 

 لم تصنع نجاحن بنفسن ولكن ذلن الصبً صنع نجاحه بنفسه .  لأننتدري لماذا ؟ 

 

 سكت الصبً وارتسمت علبمات التعجب على وجهه واستمر العجوز فً حدٌثه لائلبً 

 

، سؤلوم بالذهاب لكل بٌت فً الحً وانظر أرٌد عمل ولكن جاء ولال : لدي فكرة  لً  نعم لم ٌؤتً وٌمل

ما ٌرٌدون وسؤنمل الطلبات بدراجتً ، فكرة جمٌلة ، هكذا لال العجوز وزادت المبٌعات فكم من شخص 

من عملبء هذا الدكان والسبب فكرة هذا  أصبحٌواجهنً ولكن الآن  أنبٌنً وبٌنهم عداوة ٌتحاشى 

 الصبً المفكر ) انتهت المصة ( . 

 

 فً المصة وكلنا نستطٌع أن نصنع نجاحنا ولكن علٌن بالتفكٌر ولبل ذلن الدعاء.نعم فكر 

 

 

 

 ومضة : 

 النجاح هو مجموعة أفعال صؽٌرة تتراكم ٌوم بعد ٌوم .
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 لصة النمطة

) . ( 

 

لمرحلة الابتدائٌة فً ا من الطلبب مشرؾ تربوي أراد أن ٌمارن بٌن مستوٌات الطلبب فً التفكٌر لعٌنة 

 على السبورة وسؤل ما هذا ..  وكتب نمطه

وؼرٌبة منهم من لال نمطه ومنهم من لال صفر والكثٌر من الإجابات حتى  ةوجد تفاعل كبٌر وأفكار جدٌد

 جاء طالب من آخر الصؾ ولال هذي عامود تلٌفون ؟؟ 

 تعجب المدرس ولال كٌؾ : لال عمود تلفون تشاهده من الأعلى ؟ 

ب الممٌز وبعد فترة عمل دراسة لعٌنة فً المرحلة الثانوٌة دخل أحس المشرؾ بسعادة لمستوى الطلب

 الفصل وكتب نمطه .. سؤل ما هذا ؟ 

حدة نمطة لم ٌجب أحد واستمر الصمت حتى مرر علٌهم السإال واحد واحد ولم تكن الإجابة سوى إجابة وا

 إجابة ؟  هوكثٌر منهم لم تكن لدٌ

 

 ائً وطلبب الثانوي ؟ فكر فً المصة وما الفرق بٌن طلبب الإبتد

 

 

***** 

 

  :لــــــــؽز 

شخص سافر من الرٌاض إلى جده فً ساعة وثلث .. وعند العودة كانت مدة الرحلة ثمانون دلٌمه . ما 

 السبب فً ذلن .. ؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ومضة :

 لو كان النجاح سهلبً لكان الناس كلهم ناجحون .



 
9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 البــــــــداٌة 

 

 المهارة الأولى 

 

 س ــأعك

 
كست أوجدنا من خلبلها فكرة جدٌدة من مهارات التفكٌر مهارة العكس بمعنى هنان بعض الأشٌاء التً لو ع  

 وسؤشرح لن بعض الأمثلة ولن أن تجول بؤفكارن وتجد الجدٌد .

 

 الدرج 

 الدٌنالدرج ثابت ونحن نتحرن من خلبله وتخٌل أخً وتخٌلً أختً عندما جعلنا الدرج متحرن ونحن ثابتون نتج 

 سلم كهربائً مرٌح .

 

 الساعة 

المعتاد أن تكون العمارب تدور ودٌكور الساعة ثابت ، أعكس وسترى أن الدٌكور ٌتحرن والعمارب ثابتة وستكون 

 فكرة جدٌدة للساعة .

 

 المروحة باتجاهٌن 

 ن ذلن دفع للهواء انظر إلى المروحة الموجودة فً الأعلى ، لاحظ المروحة تدور باتجاه واحد ومعٌن . وٌنتج ع

 تموم بشفط الهواء وسحبه .  الو عكسنا اتجاهها لوجدنا انه الآن

 

  طبٌب المنزل

 الطبٌب ٌؤتً إلٌن فً المنزل .  المعتاد أن نذهب نحن للطبٌب ولكن الفكرة الجدٌدةو المربحة للمستشفٌات جعل

 

 الحبر .

 عل الحبر داخل الملم فكرة جدٌدة وممٌزة. حصل العكس وج الآن كان الحبر فً الماضً فً لنٌنة خارجٌة 

 

 شاي لٌبتون 

المعتاد أن ٌكون الشاي ساخن ولكن هنان أشخاص ٌحبون الشاي وهو بارد ، عملٌه عكس نتج عنها شًء جدٌد 

. 

 

 حدائك الحٌوان . 

عل الحٌوانات داخل المفص وذلن بج الإنسانالمعتاد أن تكون الحٌوانات داخل المفص ولكن هنان حدائك ٌكون فٌها 

 حرة وأنت تكون داخل سٌارة تشبه المفص وتتجول بٌنها .
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 التلفزٌون والمسرح 

 كان الرجل ٌذهب للمسرح ولكن عكس الفكرة جعلت المسرح ٌؤتً للشخص من خلبل التلفزٌون فً المنزل . 

 

****** 

 

 تمرٌن .. 

 . ؟؟اسرح بخٌالن وفكر فً أشٌاء .. لابلة للبنعاكس .

 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

........................................................................................................ 

 

 

 

 

 

  ومضة :

 كلبهما ٌنتهً به الأمر على الصخور .حٌاة بلب هدؾ كسفٌنة بلب دفة 
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 المهارة الثانٌة
 

 ة ـــــالطبٌع

 

 لال الله تعالى .. )) أفلب ٌنظرون إلى الإبل كٌؾ خلمت (( .. 

 

 من المهارات الربط بٌن الطبٌعة والمنتج وسنؤخذ أمثله توضٌحٌه لهذه المهارة .

 

 ذت من الحوت .أخ   أنها الؽواصة .. نلبحظ 

 

 السٌارة المعروفة ، لٌل إنها أخذت من الخنفساء . الفلوكس واجن

 

 الهٌلوكوبتر أخذت شكلها من الٌعسوب . 

 

 التمرٌن ..

 

 انظر للطبٌعة واربط بٌنها وبٌن شًء جدٌد أنت تتولع أن تعمله . 

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................ 

 

 

 

 

  ومضة :

 ٌوجد فً العالم شًء ٌمكنه أن ٌحل محل الإصرار استمر دائماً فلب
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 المهارة الثالثة 

 

 خبط عشوا ء 

 

 هنان الكثٌر من الأمور التمنٌة والصناعٌة التً نلبحظ أنها لد تكون خبط عشواء . 

 

 من الأمثلة على هذه المهارة 

 جوال مع كامٌرا .

 . عصا وبندلٌة

 جوال مع رادٌو .

 الأجهزة الرٌاضٌة ذات الاستخدامات المتعددة .

 سماعات مع مٌكرفون .

 ماكٌنة تصوٌر مع فاكس . 

 للم وممحاة .

 للم معطر .

 

 لصة طائرة الزجاج 

 

فً الطائرة كان هنان صدٌمٌن ، لال أحدهم للآخر ما رأٌن لو عملنا طائرة من الزجاج فمال الأخر : أمجنون أنت 

 !؟

 مستحٌل أن ٌكون ذلن ؟ 

 لال له : الزجاج موجود فً ممدمة الطائرة وفً النوافذ ألٌس كذلن ؟ 

 ما المشكلة فً أن تكون الطائرة من زجاج ؟  

 سكت الآخر 

 لال : لد ٌكون لتجنب الرعب الذي لد ٌصٌب الركاب وسكت الاثنٌن .. 

 ما رأٌن فً هذه المصة ؟ فكر 

 

 

 

 التمرين . 
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 ..التمرٌن 

 

 هات أمثلة باستخدام طرٌمة خبط عشواء واجعل الفكر ٌسرح كٌفما ٌشاء . 

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

........................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة : 

 لاتفزع من أن تكون أفكارن ؼٌر معمولة ، فكل الأفكار العظٌمة بدأت كذلن .
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 المهارة الرابعة

  

 لـــــــــون 
 

 ن وبتلوٌنها أصبحت ذات شكل جذاب ورائع وراجت فً الأسواق ، فالتلوٌ ةكثٌر من الأشٌاء لم تكن ملون

 لذلن وعلٌن أن تنتبه .  ةواختٌار الألوان المناسبة من المهارات الجمٌلة لأي مفكر وسنعطً أمثل

 

منتج جدٌد نعم هو نفس  وأصبحملون زادت مبٌعاته  أصبحالتلفزٌون كان فً السابك أبٌض واسود وعندما 

 التلفزٌون ولكن بؤلوان . 

 ه شكل ممٌز وسهل لمن ٌرٌد أن ٌتمن التجوٌد . المصحؾ المجود ، تحدٌد الأحكام بالألوان جعلت ل

 الشماغ الأبٌض ، نفس الشماغ الأحمر ولكن ؼٌر اللون . 

 الزجاج الملون ، نفس الزجاج العادي ولكن بالألوان اصبح منتج جدٌد . 

 المكٌفات والثلبجات مختلفة الألوان . 

 ألوان السٌارات . 

 لوحات المحلبت الملونة .

 م .الدفاتر والأللب

 التلوٌن مهارة تكسب المنتج الشًء الكثٌر .

 

 .التمرٌن .

 لون شً ء فً هذه الحٌاة واسرح بخٌالن . 

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

................................................... 

 

  ومضة :

ً  لون حٌاتن وكن متفائلبً   دائما
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 المهارة الخامسة 

 

 ذؾ ـــــــأح
 

 لصة عبد الرحمن بن عوؾ رضً الله عنه
 

دعونا نبحر فً لصة لعبد الرحمن بن عوؾ رضً الله عنه عندما لدم من مكة ولٌس معه شً وآخى النبً صلى 

 الله علٌه وسلم بٌنه وبٌن سعد بن ربٌعه رضً الله عنهما .

عرض علٌه سعد بن ربٌعه رضً الله عنه النصؾ من ماله وأن ٌطلك إحدى زوجاته على أن ٌتزوجها عبد 

 الرحمن بن عوؾ ، 

بمائة درهم وٌبٌعها بنفس  لكنه رفض وتوجه للسوق وعمل بالتجارة ، سؤلول لكم انه كان ٌشتري البعٌر مثلب  

 المبلػ .

 إذا ماهً الفائدة من ذلن ؟؟ 

 فكر معً ... ؟؟ 

  ؟هل عرفت لماذا ..

أخً العزٌز وأختً الفاضلة : كان ٌنزع من على البعٌر عماله .. وٌبٌع العمال على حدى، بمعنى كان ٌحذؾ 

 كٌر ، لوم لدٌهم أفكار عظٌمة . شًء . وهو مهارة من مهارات التف

 

  : أمثلة

 

 شكل جدٌد وبالتالً فكرة جدٌدة .البلبط مربع الشكل ، هل تعلم أننا لو حذفنا منه جزء بطرٌمه فنٌه سٌعطً 

 

 لبن الصافً ، كان ٌحتوى على الدسم ، أزالوا الدسم وسوق بطرٌمه كبٌرة ومنتج جدٌد . 

 

 كوكاكولا وضعوا منتج بلب سكر ، شًء جدٌد وفكرة جدٌدة . 

 

 المنادٌل من مائة مندٌل عبوات جدٌدة بها خمسٌن مندٌل . 

 

 هارة وأنت علٌن أن تسرح بفكرن وسترى كل شً جدٌد . أخً وأختً فً الله ، نحن نعطٌن الم

 

 تمرٌن 

 احذف شيء ما في حياتك .
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 ..تمرٌن 

 احذؾ شًء ما فً حٌاتن .

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

........................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ومضة :

 شًء ترٌده إذا كنت تحتاجة كالماء والهواء . أيتستطٌع إنجاز 
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  المهارة السادسة 

 

 

   الهـــــروب من المسلمات 

 
 

 تشبة طرٌمة الحذؾ .

 

 اذكر خمسه من مكونات المبارة ثم احذؾ أحدها .. ؟ 

 لكن أعطنً حل ٌجعل المبارة تستمر .. فكر . 

 

   . سوؾ أساعدن ..للٌلبً 

 .  ةارة تتكون من لاعبٌن .. حكم .. كرة .. ملعب .. مدرجات .. لوحات إعلبنٌالمب

 

  احذؾ أحدها واوجد حل تعوٌضً .

  فكر 

 

 

 نفس التمرٌن على الفصل المدرسً .وبعد ذلن جرب 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة : 

 تعلم من فشلن وابحث عن التحدي والتجدٌد .
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 المهارة السابعة 

 

 ؾــــــــأض

 

 عٌنة أعطتنا شًء جدٌد وفكرة رالٌة .أجزاء م إضافة

 فلتر البرادة ؛ إضافة فلتر للبرادة للتنمٌة الماء .

 مفتاح لعلبة العصٌر والحلٌب السائل .

 وؼٌرها الحركةكرسً الإدارة .. إضافة بعد الأشٌاء التً تمٌزه من حٌث 

 لها الناس فً الؽداء والعشاء .أما الإضافة الجدٌدة وهً جعل وجبة الهمبروجر فً الصباح بعد أن كان ٌتناو

 

 لصة الحلٌب بالشكولاتة

جاءت فكرة إضافة الشوكولاتة للحلٌب وبالفعل تمت هذه العملٌة ووجدوا طعم ممٌز ورائع للحلٌب ولكن وجد 

 عدم التسوٌك الجٌد للمنتج ؟ 

 ما السبب فً ذلن رؼم أنها ممٌزة الطعم ؟

 ل الحلٌب بالشكولاتة الواضح لهم من خلبل المارورة الشفافة .نعم كان السبب أن الأطفال كانوا ٌكرهون شك

وكان الحل وضعها فً علب مؽطاة واستخدام الماص لذلن فكرة الماص راجت وطلب الكثٌر من صاحب 

 الفكرة السماح لهم باستخدامها وربح منها الكثٌر .

 

 .. التمرٌن

 أضؾ شًء ما إلى حٌاتن .

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

........................................................... 

 

  ومضة :

 إذا لم تجد نتٌجة فٌما تفعله فافعل شٌئاَ أخر .
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 المهارة الثامنة

 

 ( p n iسلبً .. إٌجابً .. مثٌر .. ) 

 

 كل شً من حولنا بمدر ما هو سلبً فهو إٌجابً ومثٌر .

 

 ازدٌاد درجة الحرارة فً صٌؾ الرٌاض .

 

 ٌجابٌة.السلبٌات و الإٌجابٌات ، فكر وادرسها لتجد أن لكل شً ء سلبً ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة :

 كثٌراً ماتتنكر الفرص بثٌاب المصاعب 
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 المهارة التاسعة

 

 إعــــــادة دورة الحٌـــــــــاة

 

 مهارة مبنٌة على إعادة أشٌاء لدٌمه وتطوٌرها وبالتالً الحصول على منتج جدٌد .

 

 : من الأمثلة

 

 نت توجد بها هذه السٌارةسٌارة دودج التً عات للسوق من باب عودة لدورة ماضٌه كا

 

 ولكن بشكل جدٌد .

 

 موضة الملببس .

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة : 

 إذا كان الأمس ضاع ، فبٌن ٌدٌن الٌوم .
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 المهارة العاشرة 

 

 

  النظر بعٌون الآخـــــــرٌن

 

لاد للبو حفائظ بامبرز ) اكرمكم الله ( هل نتذكر شكلها السابك وشكلها الحالً ، أصبحت هنان أنواع خاصة

 وأنواع خاصة للفتٌات .

 

 هل تعلمون من وراء تلن الفكرة أم أرسلت لهم الفكرة . 

 

 وكانت النتٌجة إعطاء هذه ألام مبلػ وتوظٌفها .

 

 لصة بخٌل الجامعة 

 

 فً مدٌنة ما ، توجه إنسان حكٌم ومفكر ولاحظ عدم وجود جامعة فً تلن المدٌنة 

 لتعلٌم أبنائهم التنعوا ولكن أٌن المادة ؟   د جامعة ذهب وتنالش مع أهل المدٌنة والنعهم بوجو

سؤل من هم أؼنٌاء هذه المدٌنة نظر إلٌه أحدهم ولال : انظر لذلن المنزل المابع بعٌداً ، هنان ٌسكن أؼنى شخص 

 هنا 

 ولكنه بخٌل .. و ,, , . و ... وذكر عٌوباً كثٌرة فً الرجل . 

رة على إلناعه ، لابله وسلم علٌه فما كان منه إلا أن شتم وتكلم فً أهل ذهب هذا الرجل وهو ممتنع بؤن لدٌه المد

 أمام هذه المفكر .  المرٌة

 فمد كانت العلبلة بٌنه وبٌن أهل المدٌنة سٌئة جداً . 

سكت المفكر للٌلبً ثم لال للرجل الؽنً : تخٌل لو لمت ببناء جامعة فً هذه المدٌنة ووضعنا لن صورة تذكارٌة 

منهم ولن فضل  أفضلأهل هذه المدٌنة . وتكون أنت  أمام تً الٌوم الذي ٌفتخر فٌه أبنائن وأحفادن كبٌرة وٌؤ

 علٌهم ، تشجع الرجل ولام ببناء الجامعة . 
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 ..تمرٌن 

 

 أوجد فكرتٌن على كل مهارة من المهارات السابمة . ؟ 

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

........................................................... 

 

 لصة البطٌخ

اشترى رجل بطٌخ وذهب لرب أحد المساجد وبدأ ٌنادي : بطٌخ ٌزود الذكاء بطٌخ ٌزود الذكاء فجاء رجل 

 ي تطور فً تفكٌره وذكاءه .واشترى كل البطٌخ وذهب للمنزل وبدأ ٌؤكل منه ولكن لم ٌلبحظ أ

 

رجع للبائع وهو فً حالة ؼضب ووجد البائع ٌمول بطٌخ ٌزود الذكاء فمال له ٌا كاذب اي ذكاء واي بطٌخ 

 تتحدث عنه !

 فمال له البائع وهو ٌبتسم بالفعل زاد ذكاءن .

تفكٌر طوٌل بمعنى زاد  تذكر أول مرة جئت واشترٌت البطٌخ بلب تفكٌر والٌوم تؤتً وتمارن وتعاتب وجئت لً بعد

 ذكائن .. ؟ 

 

 

 

 

 

 

 ومضة :

 ً  لاتبصك فً البئر ، فمد تشرب منه ٌوما
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 المهارة الحادٌة عشر

 

 واســــالح
 

 تطوٌر المنتج بجعل الحواس شًء أساسً فً الصورة الجدٌدة شًء مهم الكل ٌرٌده .

 

 نظر والسمع ((بعض المطاعم لامت بوضع شلبلات لتسخٌر الحواس وجعلنا نستمتع )) ال

 

 سٌارة بها مكٌؾ .
 

 سٌارة مع رادٌو .
 

 للم معطر .

 

 

 .. تمرٌن

 استخدم الحواس فً تطوٌر الطاولة التً أمامن .. ؟

 .من الأفكار تؽٌٌر اللون وعلٌن التفكٌر .

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

...................................................... 

 

 

  ومضة :

 من لاٌعمل لاٌخطًء
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 المهارة الثانٌة عشر

 

 التصؽٌــــــــــر

 

 وهً مهارة جدٌدة بجعل كل شً ء كبٌر من حولنا على شكل أصؽر

 المٌدالٌات هً تصؽٌر للكثٌر من الأشٌاء فً حٌاتنا .

 البراٌات .

 الهداٌا الدعائٌة .

 مكون الفضاء .

 

 .. تمرٌن

 ن تصؽٌرها .. ؟فكر فً خمس أشٌاء ٌمك

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

.............................................................................................. 

 

 

 

 

 ومضة : 

 التحفٌز هو ماٌجعلن تبدأ ، العادة هً ماٌجعلن تستمر .
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 المهارة الثالثة عشر

 

 رـــــــالتكبٌ

 

 كبٌرة . هً عكس التصؽٌر وجعل الأشٌاء الصؽٌرة

 

 من الامثلة

 الكتاب المكبر فً جامعة الملن سعود .

 الدراجة الموجودة فً مدٌنة جدة .

 نافورة جدة .

 

 .. تمرٌن

 فكر فً سبع أشٌاء ٌمكن تكبٌرها .

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

.............................................................................................. 

 

 

 

  :ومضة 

 تراهن على أهداؾ صؽٌرة . أنالخطؤ الأكبر هو 
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 المهارة الرابعة عشر 

 

 ل ــــــمشاك

 

 وراء التطور سببٌن : رؼبه فً المتعة وخوؾ من شًء .

 

 أمثلة 

 

 مواسٌر السباكة البلبستٌكٌة ، سببها الكثٌر من المشاكل للمواسٌر المدٌمة . 

 

 المكٌؾ الصحرواي .

 

 الحٌاة فً الصحراء .

 

 شكلة النظافة عند الإضراب .م

 

 لصة لرٌة الماء المثلج 

 

 كانت هنان لرٌة تعانً من الفمر رؼم أنها تمع فً مكان ممٌز على معبر لعدة طرق أو لرٌبه من ذلن .

 

 فمام شخص من أهل المدٌنة ووضع إعلبن : ماء مثلج مجاناً ))فكرة(( وطبمت هل تعلمون ماذا حصل !؟

 

لحاجتهم للماء أثناء السفر ومع الشرب المجانً كانوا زبائن للمحلبت التً كانت فً هذه  رٌةالمتوارد الناس لهذه 

 المرٌة ، فكرة صؽٌرة ولوحة صؽٌرة ، كانت سبب لتطور هذه المرٌة .

 

 وهنان الكثٌر من المشاكل التً لو بحثت ودرست لوجدنا لها حلول جدٌدة وذلن من خلبل أفكار بسٌطة . 

 

 تولد من رحم المحنة ((  تذكر )) المنحة
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 ..التمرٌن 

 

 فكر فً مشاكل واوجد لها حل 

 

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة :

 اتبع حلمن برؼبة لوٌة لتحمك هدفن فً الحٌاة .
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 المهارة الخامسة عشر

 

 صـــــلنالا

 

 أخً العزٌز أختً الفاضلة أنظر)ي( من حولن وبالتحدٌد فً الحً الذي تسكن وفكر )ي(ماذا ٌنمص هذا الحً .

 

أحدهم كان ٌبحث فً أحد الأحٌاء عن صحٌفة ٌومٌة لكنه لم ٌجد أي محل ٌبٌع صحؾ ٌومٌة ، ففكر ملٌاً وفتح 

 محل وجعل الصحؾ الٌومٌة متوفرة.

 

 لشً الذي ٌنمص هذا الحً .بمعنى فكر ما هو ا

 

 تخٌل صورة بها صحراء وحدد ماذا ٌنمص هذه الصورة ؟؟

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

...................................... 

 

 

 

 

 

 

 ومضة : 
 الػ كلمة مستحٌل من حٌاتن
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 المهارة السادسة عشر 

 

 ارن ــــــل

 

 اعمل ممارنة بٌن أمرٌكا والٌابان أو بٌن أي دولتٌن ، فكر ملٌاً واوجد أوجه الشبه والاختلبؾ . 

 

 زر بلبد ومحلبت وأحٌاء للئكتشاؾ . 

 

 فكر فً شًء ؼرٌب راٌته فً الخارج وتود تطبٌمه .. ؟ س : 

 

 هل تعرؾ خط بارلٌؾ ؟ هو خط رملً وضعته إسرائٌل بٌن فلسطٌن المحتلة وبٌن مصر وهو من الرمل 

 

واستطاع المصرٌن الأشاوس تدمٌره ، بفكره صؽٌره من خلبل التركٌز على نماط الضعؾ ، استرسل فً 

 عنه .. الموضوع وابحث عن كل ما ٌفٌدن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة :

 من خلبل العمل الجاد . إلالاشًء ٌؤتً 
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  المهارة السابعة عشر

 

 ة ــئـالبٌ
 

المنتج لابد أن ٌتوافك مع البٌئة وهذا جعل العمول تعمل بشكل إٌجابً للحصول على منتجات تناسب بٌئة 

 المستهلن . 

 

 السٌارة فً السعودٌة وفً الأماكن الحارة .. أضفنا إلٌها ردٌتر 

 

  فً الدول الباردة أضٌؾ لها مسخن .

 

 فً الصحراء كفرات رملٌة . 

 

 هل تحب البحر وترٌد أن تستمع بؤعماق البحر ؟ 

 

 أردت .. مساحة للتفكٌر  كٌؾ ٌكون لن ما

 

 

 مرن عملن !

 

 لدٌنا كرسً سٌكون فً ثلبث أماكن 

 

 الصحراء .. الماء .. المطب المتجمد . 

 

 ماذا نحتاج لعمل كرسً مناسب لكل منطمة من هذه المناطك !

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة 

 مازال لدٌن المزٌد فلب تتولؾ فهنان هدؾ لابد أن تحممه !
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 ة عشرثامنلالمهارة ا
 

 تؽٌٌر المسمى
 

 ٌمنعه أن علٌه أن ٌجتهد ولكن ..!من الحٌاة المدرسٌة ، المرشد الطلببً ٌمنع الطالب بالمهارة مثلب 

 . لا ٌكسبه المهارة ، إذا هًنان عملٌة إلناع للمهارة وإكساب للمهارة

 

 ل ولام بإبدال مسمى عامل نظافة .فً إحدى الدول الؽربٌة أراد المدٌر أن ٌحفز عما

 ولكن المسمى تؽٌر وبالتالً لاحظ فنً واجهات وأخصائً مرئٌات وهً نفس المهنة

 نشاط هائل لدى العمال .

 

 ائلبت عندما سؤلوه ماوظٌفتن .. ؟موظؾ تمدم لطلب ابنة إحدى الع

 ودي . هل تعلمون ما هو النمل العامود وما هو عمل صاحبنا ؟!لال مدٌر النمل العم

 انه موظؾ مصعد .

 

أخر تمدم لطلب ابنة إحدى العائلبت ,, وعندما سؤلوه عن الوظٌفة لال : بٌاع لطع خٌار ، فمد كان صاحبنا بٌاع 

 للفواكه والخضار .

 

 الاسم التملٌدي ناشو نال . ألم تلبحظون أن ناشٌونال ؼٌرت الاسم إلى بانوسونٌن من باب تؽٌٌر

 فكر والرا لتجد الكثٌر من التؽٌٌرات فً الأسماء لصناعات ومنتجات حولن .

 

 

 

 

  ومضة :

 ما أروع أن تضمد جراحن بضماد الأمل .
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 ة عشرتاسعالمهارة ال

  

 وـاذا لـم

 

 ماذا لو للمستمبل 

 ماذا لو كنت مدٌر ..فً دائرتن .

 

 ماذا ستعمل .. ؟ 

 ر والكثٌر من الأفكار .ستجد الكثٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة : 

 لاتهرب بعٌدا من الفشل بل ادرسه جٌداً واكتشؾ موجوداته الخفٌة
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 العشرونالمهارة 

 للنساء والأطفال

 

 عطر للرجال والنساء

 

 حفائظ للؤولاد والبنات

 

 

 وضع حلك لدفاتر الأطفال مثلبً . ةطبعا نلبحظ ألوان مختلفة ، أشكال ممٌز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة : 

 عندما تجد نفسن فحافظ علٌها .
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 حادٌة والعشرونالمهارة ال

  

 العاطفة

 

 منع الجوال فً المساجد لأنه ٌإثر على عاطفة المصلً .

 

العاطفً للمتبرع من خلبل عرض صور لأناس  التؤثٌرالتبرعات الخٌرٌة من ٌسوق لها لابد أن ٌستخدم 

 ٌتامى . أطفالمستحمٌن أو 

 

 رفك بالحٌوان .جمعٌة ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة : 

 ل الدائم هو مولد دائم للموةإالتفا
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 والعشرون ثانٌةالمهارة ال

 

 البدٌل

 

 : أستبدل

 

 ثوب بلبستٌن بدل المطن .

 

 صحٌفة إلكترونٌة بدل الورلٌة ومتجر إلكترونً بدل المتجر العادي

 

 لاموس إلكترونً بدل الماموس الورلً .

 

 بلبستٌن بدٌله للزجاجٌة .الزجاج والنظارات ال

 

 لإلإ صناعً ، فكرة ٌابانٌة .

 

 بٌبسً بعلبة زجاجٌة أو بلبستكٌة بدل المعدنٌة .

 

 ت المختلفة والمتنوعة استبدال الشكل فمط .لااالجو

 

 مودٌلبت السٌارات .

 

 

 

 ومضة : 

 الصحٌح . الاتجاهلٌس المهم أن تتمدم بسرعة لكن المهم أن تتمدم فً 
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 والعشرون ةلثثاالمهارة ال

 

 المبادرة

 

 المبادر دائما ًٌكسب .

 

 كسب الثمة .المبادرة ت  

 

 : من الأمثلة

 

 همة الملن عبد العزٌز رحمة الله .

 

 همة ابل ماكنتوش و بٌل جٌتس وانتونً رو بنز

 

 

***** 

 

 اذكر مولؾ لن كنت أنت المبادر فٌه . ؟؟

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

...................................................... 
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 من صفات المبدع : 

 

 ٌتحمل المسإولٌة ، ٌتحدى ولا ٌساٌر ، حازم وحاسم .

 

 (( ٌرفع مماٌٌسه )) تطوٌر الذات

 

راسته طلب منه المدرس أن ٌكتب كل طالب مشروع خاص به فكتب مشروع للبرٌد ,, فٌدرال اكسبرس ، اثناء د

ووجد استهزاء من المدرس ومن الطلبب ولكنه واصل و لدم مشروع لوزراة الدفاع وفشل ولم ٌحبط نفسه 

 واستمر حتى حمك حلمه .

 

عٌسة بها فئران فحول محنته إلى دٌزنً الرسام ، بدأ ونال ما ٌرٌد ، فكر فً الفؤر بعد أن كان ٌعٌش فً ؼرفة ت

 منحة .

 

 

 

 

 

 

 

 

  ومضة :

 المسلم فً ذهنه الجنة .
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 ة والعشرون رابعالمهارة ال

 

  الحٌاة تجارب

 

لن أسرد علٌن المصة كاملة ولكن هً ممتطفات عابرة وارجع لتمرأ وتستفٌد من لصص الناجحٌن ولن تجد حتماً 

ابعٌن رضً الله عنهم جمٌعا ولكن سنعرج على بعض المصص أفضل من سٌرة سٌد المرسلٌن والصحابة والت

 لؽٌر المسلمٌن 

 

 لصة الطباخ 

حاول أن ٌحصل على عمل وفشل كم  ، طباخ تماعد وأعطً مبلػ زهٌد وهو فً سن الستٌن لم ٌستسلم للوالع

 مرة ؟ 

وكانت له محاولات أكثر من مرة ، كان ٌمول لصاحب المصنع أو صاحب العمل أرٌد نسبة ولا ٌمول أرٌد عمل 

 كثٌرة فاشلة ولكنه وصل نعم فً الأخٌر وصل ,, 

 

 انه كنتاكً . ..؟ هل تعرفونه

 

 لصة المإلؾ 

  .. ولكن فً الأخٌر وصل ، حاول الكثٌر من المحاولات مع الناشرٌن لم ٌجد لبول وكان الرفض له ولما ٌكتب

 انه شكسبٌر .

 

 حفلة البٌت الأبٌض 

ص وعرض علٌه مإلفاته فمام بطرده وبعد فترة جاءت دعوة لصاحب النشر فً صاحب دار للنشر جاءه شخ

 البٌت الأبٌض وكان الداعً هو الكاتب وكان الكاتب هو أحد رإساء أمرٌكا ترن المصص وتحول للسٌاسة .

 

 ً  تذكر دائما

 

 إذا ألفل الباب فتح الله ألؾ باب 

 

 بحث عن باب آخر لد ٌكون مفتوح ٌنتظرن . الباب المؽلك لتشكً حالن ولكن أ أمامولاتمؾ دائماً 
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 ً  لتكن مبدعا

 

ؼذي الروح بالتعلك بالرب المعبود والتوكل علٌه فً كل شً ، لراءة الكتب النافعة ، نظام ؼذائً صحً ، نظام 

 رٌاضً ، 

 ً  ، صحبة المبدعٌن ، التحرر من الخوؾ . إعادة الترتٌب والتنظٌم لجدولن ، الحوار مع الأكبر سنا

 

 

 لصة

 

ٌمول صاحب المصة : كنت أعانً من الفمر والعوز ولررت أن انتحر وذهبت إلى أحد الأماكن فً مدٌنتً حتى 

 انتحر ولكن تذكرت أن الانتحار حرام . 

وكانت تعنً الكثٌر  052تراجعت وللت ٌارب افتح علً وارزلنً وفً مولؾ السٌارات وجدت عمل سائك ب

 والكثٌر فً ذلن الولت ..

 

 من الخوؾتحرر 

 

 كان صاحب المصة ٌعمل مبرمج فً أحد البنون فً مدٌنته وكان له ولد ٌعبث بجهاز الحاسب الخاص به .

 

أنجز الموظؾ البرنامج الخاص بالبنن ولكن وجد صعوبة فً تعامل الموظفٌن مع البرنامج فمنهم من وصفه 

ٌوم فمط دون  20اجؤة أن الابن تعلمه فً بالفاشل ومنهم من وصفه بالصعب جداَ فوجد حرجاً شدٌداً ولكن المف

 توجٌه من والده .
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  .. لتصل
تعلم فن الدعاء والإلتجاء لرب الأرض والسماء وخذ بالإسباب واستعن بالله وستصل بإذن الله فلب تعجز ولكن 

لاٌنساه حدد أهدافن السامٌة ولم وانفض عنن ؼبار الكسل والتسوٌؾ وترلب مستمبلبً باهراً فمن ٌلتجؤ لربه 

 ولاٌخذله وٌتولاه . 

 

 جرب معنا 
 حدد موضوع ترٌد أن توجد فٌه أفكار .

 اجلس فً مكان لا ٌماطعن فٌه أحد .

 اكتب الموضوع .

 اؼمض عٌنٌن .

 تخٌل انن تسبح فً الفضاء .. وفرغ فكرن تماما وإذا جاءن ما ٌشوش فكرن اعد التجربة مره أخرى .

 ركز لمدة عشر دلائك . 

 دلائك اكتب أول فكرة ولو كانت خاطئة . بعد العشر 

 لاحظ البداٌة سرٌعة فً الأفكار ثم صعوبة .. 

 فكرة تملٌدٌة بعدها ستؤتً الأفكار الإبداعٌة .  25إذا وصلت ل 

 دعونا نشرب عصٌر بطاطا .

 خذ حبة بطاطا . ومعن مصاص .

 اؼمض عٌنٌن ولاحظ المصاص ضعٌؾ أمام البطاطا .

 ا بالماصة ، فمط تخٌل أنن أستطعت أن تخترلها .حاول أن تخترق البطاط

 ركز وكؤنن تخترلها اكثر من مرة واضرب البطاطا فً الخٌال كم مرة .

 

 ثم اضربها فً الحمٌمة . 

 لاحظ ستجد أن البطاطا بالفعل اخترلت بالماصة .

 

 

 

 ولفه 
 البطاطا هً الحٌاة وصعوبتها و الماصة هً أنا وأنت وضعفنا .

 

 تركٌز سنتجاوز كل صعب بإذن اللهولكن بعد ال
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 مخـــرج :

 

 

ا مالإبتكار لٌس حكراَ على أحد ولد ٌكون ولٌد لحظة مضٌئة من الفكر ك

 .أنه لد ٌكون نتٌجة تجارب السنٌن الطوٌلة
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 إنتاج قافلة الهدى الدعوية

 التابعة لشبكة طريق الحقيقة

al_huda@w.cn 

al_huda22@hotmail.com 

mailto:al_huda@w.cn
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