
ي  (  ب-19)المساق التدريب 

والتفوقالموهبة / المحتوى التخصصي 

بوية والأكاديمية ) (التخصصيةالمعرفة التر

1

ن الجدد برنامج المعلمي 



ي 
ن
اليوم الثان

بوية وال نفسية الخصائص الأكاديمية والتر

ن للطلبة  ن والمتفوقي  الموهوبي 

2



ي 
ن
النتاجات العامة لليوم الثان

بويةالأكاديميةالمعرفة• خصصةالمتالأساسيةوالنفسيةوالتر
ن الطلبةبتعليم ن الموهوبي  .والمتفوقي 
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ي لليومالخاصةالنتاجات
ن
الثان

  المشاركمنيُتوقع
ن
 يكونأنالتدريبيةالورشةنهايةف

 
:علىقادرا

ن للطلبةالأكاديميةالخصائصعلىالتعرف• ن و الموهوبي  .المتفوقي 

بويةالخصائصتحديد • ن الموهوبللطلبةوالنفسيةالتر ن ي  والمتفوقي 
.

ن الطلبةومشاكلحاجاتاستنتاج• ن الموهوبي  .والمتفوقي 

اتيجياتتوظيف• ن الموهالطلبةدعموعملياتونماذجاستر وبي 
ن    والمتفوقي 

ن
ن غرفف ن الموهوبي  .والمتفوقي 
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ي فعاليات 
ن
اليوم الثان

الزمن الفعاليات

دقيقة30 نشاط افتتاح  (: 1/2)النشاط 

دقيقة55 ن (:2/2)النشاط  ن والمتفوقي  الخصائص الأكاديمية للطلبة الموهوبي 

دقيقة50 ن والمتفو (: 3/2)النشاط  بوية والنفسية للموهوبي 
ن الخصائص التر قي 

دقيقة30 احة استر

دقيقة60 ن حاجات(: 4/2)النشاط  ن والمتفوقي  ومشكلات الطلبة الموهوبي 

دقيقة50 اتيجيات ونماذج(: 5/2)النشاط  ن استر ن والمتفوقي  دعم الموهوبي 

دقيقة15 النشاط الختام  (: 6/2)النشاط 

دقيقة10 التقويم الختام  
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نشاط افتتاحي (:1/2)نشاط 

6

  تسلق شجرة فمن خلال إذا قيمنا سمكة 
ن
إنها مهاراتها ف

.ستعيش حياتها كلها معتقدة بأنها غبية

(Albert Einstein)آينشتاين 



تعقيب

ن للطلبةالنظر يجب ن الموهوبي  صهمخصائحسبوالمتفوقي 
لازمالالدعملهمنقدملبمواهبهمالمرتبطةوحاجاتهموميولهم
ء هملمهاراتهموالتنميةالتطور فرصلهمونه  يشعروا ل ك  لوتفكت 
مهاراتهمبتناسللأنها المدارسمنالتسربالنتيجةوتكونبالملل

.وقدراتهم
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ن  ن والمتفوقي  دراسة خصائص الطلبة الموهوبي 
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ن تعليمحركةلتطور المتتبع ن الموهوبي  علماءأنجد يوالمتفوقي 
ن الموهو الطلبةوسماتخصائصعلىدراساتهمركزوا النفس بي 

ن  ائصبالخصواهتموا الثانيةالعالميةالحرببعد والمتفوقي 
مانأشهرهمومن.وفهمهالدراستها السلوكية وليتا (Terman)تت 

.(Hollingsworth)هولينغويرث

ن  كأساس لتطوير مقاييس الكشف عنها، المجلة العربية لتطوير التفوق(. 2012. )العياصرة، سامر ن والمتفوقي  . 9، ص (4)دد الع: سمات وخصائص الطلبة الموهوبي 



ن  ن والمتفوقي  دراسة خصائص الطلبة الموهوبي 
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ن المرتبطةوالسماتالخصائص ن بالموهوبي  منعتت  توالمتفوقي 
  خاصةالموهبةوجود علىالدلئلأهم

ن
حياةمنمبكر وقتف

هنفسيةخصائصوتعتت  الأطفال ن هعنتمت  الوقتمعحوتصبغت 
  ثابتةجوانب

ن
.الأطفالشخصيةف



ن الموهوبللطلبةالأكاديميةالخصائص:(2/2)نشاط ي 
ن  والمتفوقي 

ن توزي    ع•   والمشاركاتالمشاركي 
ن
.مجموعات5ف

  المجموعاتتعمل•
ن
  عصفجلسةف

صائصبخقائمةلكتابةذهنن
ن الطلبة ن الموهوبي  .A4ورقعلىوكتابتها والمتفوقي 

لقةمعأعمالصحائفعلىالخصائصبكتابةالمجموعاتتقوم•
  التكرار عدمضمانمعالحائطعلى

ن
ار اختيثمالخصائصف

علىالموجودةالخصائصقائمةمنالأكاديميةالخصائص
.الأحمرباللوندائرةعليها وتضعالأعمالصحائف
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ن والمتف ن الخصائص الأكاديمية للطلبة الموهوبي  وقي 

  عاليةأكاديميةتحصيلمستوياتعلىالحصول•
ن
راسيةدمادةف

  خاصةأكت  أو واحدة
ن
.ونوالفنواللغاتوالعلومالرياضياتف

  الموالتفكت  والتجريد والتعميمالستدللعلىالقدرة•
.نطقر

.الذاكرةوقوةوالحفظالتعلمسرعة•

ةقدرات• ن   متمت 
ن
  والبحثوالفنونالإبداعف

علىمالقائالميدانن
  التصوير 

ن
.الفوتوغراف

، رسالة ماجستت  غت  منشورة، جامعة الوادي، الجزائر، ص (. 2017. )إسعادي، فارس ن .39-20الخصائص السلوكية للمتفوقي 
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ن والمتف ن الخصائص الأكاديمية للطلبة الموهوبي  وقي 

.العلم  والفضولالمتعددةالأسئلةوطرحالستطلاعحب•

اليبالأسواستخدامللحلولمتعددةبأساليبالمشكلاتتناول•
  الإبداعية
ن
.حلهاف

  واستخدامها العاليةواللفظيةاللغويةالقدرة•
ن
اللغويت  التعبف

اكيب .المعقدةوالتر

  والندماجمستقلةبصورةبفاعليةالعملعلىالقدرة•
ن
.العملف
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ن والمتف ن الخصائص الأكاديمية للطلبة الموهوبي  وقي 

  المجردةالرموز فهمسرعة•
المعقدةالعلاقاتوإدراكيتعلمونها النر

.بينها

الصور وتركيبوالمساواةالتوازنمثلالمعقدةلعلاقاتافهمعمق•
.والذهنيةالمفاهيمية

.يدةجوكيفيةودقةبسهولةالأفكارعنالتعبت  علىالقدرة•
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ن والمتف ن الخصائص الأكاديمية للطلبة الموهوبي  وقي 

.مشكلاتللوالحساسيةالتفكت  وغزارةوالأصالةوالمرونةالطلاقة•

.عاديةغت  قةبطريالأفكار وترتيبوالتنظيمالتخطيطعلىالقدرة•

ن المعقدةوالعلاقاتوالتعميماتالمفاهيماستيعابسرعة• بي 
.الأحداثأو الموضوعاتأو الأمور أو الأشياء
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بويةالخصائص:(3/2)نشاط ن للمو والنفسيةالتر هوبي 
ن  والمتفوقي 

ن يعمل• السابقةالمجموعاتبنفسوالمشاركاتالمشاركي 
.الحائطعلىالمعلقالمنتجنفسوباستخدام

بويةالخصائصباختيار المجموعاتتقوم• للطلبةةوالنفسيالتر
ن  ن الموهوبي  ائفصحعلىالموجودةالخصائصمنوالمتفوقي 
.الأزرقباللوندائرةعليها وتضعالأعمال
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ن والمت ن الخصائص الانفعالية للطلبة الموهوبي  فوقي 

.بهاوالإحساسالآخرينمشاعر وصفعلىالقدرة•

ن علىالعاليةالقدرة• كت 
.والنتباهالتر

.الجتماعيةالأنشطةوحبالمجتمععلىالنفتاح•

  الستقرار •
  العاطقن

.والذانر
، رسالة ماجستت  غت  منشورة، جامعة الوادي، الجزائر، ص (. 2017. )إسعادي، فارس ن .49-40الخصائص السلوكية للمتفوقي 
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ن والمتالانفعالية للطلبة الخصائص  ن الموهوبي  فوقي 

.والعصبيةالذهنيةللاضطراباتعرضةأقل•

  النضجمنعال  مستوى•
ر
.الأخلاف

  العدالةلمفهومقويإدارك•
ن
.الآخرينمعالعلاقاتف

  والتحكمالضبطعلىالعاليةالقدرة•
.الذانر
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ن والمتالانفعالية للطلبة الخصائص  ن الموهوبي  فوقي 

.النكتةوروحالدعابةحس•

  التأثت  علىالقدرة•
ن
.وتوجيههموإقناعهمالآخرينف

.والأخلاقوالعدالةوالقيمالعليا بالمثلالتعلق•

.المستوىعاليةأهدافلتحقيقالسع  •
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ن والمتالانفعالية للطلبة الخصائص  ن الموهوبي  فوقي 

.ونقدةالواقعمناقشةنحو الميل•

ن الندفاع•   والتحفت 
.الذاتييموتقوالتفكت  الإنتاجيةنحو الذانر

.والمجتمعالأقراننحو الأخلاقيةبالمسؤوليةالإحساس•
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ن والمت ن الخصائص الانفعالية للطلبة الموهوبي  فوقي 

.معقولةغت  متطرفةمعايت  يضعون•

 مستحيلةأهدافلبلوغالسع  •
 
.أحيانا

ءكلبمنطقالتفكت  •  
ءل أو ش   

.ش 
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ن  ن والمتفوقي  خصائص أخرى للطلبة الموهوبي 

الجسميةالخصائص

.الولدةعند أكت  الوزن•

•  
  والكلامالمش 

ن
.مبكروقتف

  البلوغ•
ن
.مبكروقتف

.للأسنانالمبكر الظهور •

.عاليةحركيةقدرة•

  زيادة•
ن
ن واتساعوالوزنالطولف .الكتفي 

بوية(. 2012. )طنوس، عادل وآخرون ، مجلة دراسات العلوم التر ن ن  والعاديي  ن والمتفوقي  ن الطلبة الموهوبي  ن بي    تمت 
.124-120، ص (1)39: السمات الشخصية النر
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احة استر
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ن حول العالمح قائق لموهوبي 

عيدةبوالصواري    خوالتصالت التحكمعلمورائد الرياضياتعالم
Norbert)ويتن نوربرتالمدى Weiner)الثانويةالمدرسةأنه
علىوحصلسنة14وعمرهالجامعةمنوتخرجسنة11وعمره

  الدكتوراة
ن
  المنطقف

.سنة18وعمرههارفرد جامعةمنالرياضن
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ن حول العالمح قائق لموهوبي 

بل(Fefferman)فيفرمانالمشهورالرياضياتعالم
ُ
  ق

ن
الجامعةف

سنة20وعمرهالدكتوراةعلىوحصلالثانويةالمدرسةشهادةبدون
 وأصبح

 
 أستاذا

 
Full)الأولىالدرجةمنجامعيا Professor)وعمره

.سنة22
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ي المشكلات
ي البر

ن
ن الطلبةمنها يعان ن و الموهوبي  المتفوقي 

الأسريةالبيئةمصدرها مشكلات

ن بخصائصالأسرةمنالوع  غياب• ن الموهوبي  .والمتفوقي 

ن للموهوالجتماعيةوالعقليةالنفسيةالحاجاتتفهمقلة• وبي 
ن  .والمتفوقي 

ن وقدراتطاقاتتجاهل• ن الموهوبي  .والمتفوقي 

  الذيالكتئاب•
 يختقن

 
.المللخلفغالبا

ن ، المجلة العربية لتطوير التفوق(. 2013. )الأشول، ألطاف ن والمتفوقي    منها الطلبة الموهوبي 
  يعانن

.120-116، ص (6)4: المشكلات النر
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ي المشكلات
ي البر

ن
ن الطلبةمنها يعان ن و الموهوبي  المتفوقي 

ن معالتواصلمصدرها مشكلات والمعلماتالمعلمي 

الستقلالية•

بالنفسالثقة•

المناقشةحب•

الأسئلةطرح•

الستطلاعحب•
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ي المشكلات
ي البر

ن
ن الطلبةمنها يعان ن و الموهوبي  المتفوقي 

الطلبةمعالتفاعلمصدرها مشكلات

.التقبلوعدمبالختلافشعورهم•

ة• .الأكاديم  لتفوقهمالغت 

ن حب• .لهموالمعلماتالمعلمي 

ن منبأنشطةتكليفهم• .والمعلماتالمعلمي 

ن ثقة• .بهموالمعلماتالمعلمي 
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ي المشكلات
ي البر

ن
ن الطلبةمنها يعان ن و الموهوبي  المتفوقي 

المدرسةمصدرها مشكلات

.بموهبتهمالطلبةتعريفعدم•

  التعليمنظام•
ن
.المدرسةف

.عنهمالكشفعدم•

.بهمالهتمامضعف•

.المدرسةعنالتغيب•

 الصفمنالخروج•
 
ا .كثت 
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ي المشكلات
ي البر

ن
ن الطلبةمنها يعان ن و الموهوبي  المتفوقي 

التقويمأساليبمصدرها مشكلات

.قدراتهمتحاك  ل الأسئلةأغلب•

.عمليةبحثيةمشاري    عفيها ليس•

  عملعلىتحتويل الأدوات•
.ميدانن

.والناقدالإبداع  للتفكت  مجالتتيحل •
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ي المشكلات
ي البر

ن
ن الطلبةمنها يعان ن و الموهوبي  المتفوقي 

المدرسي المنهاجمصدرها مشكلات

ن الطلبةمعيتناسب• .العاديي 

ن ودافعيةحماسيثت  ل • ن الموهوبي  .للتعلموالمتفوقي 

ن الفعلى  العمر معيتناسبل • ن للموهوبي  .والمتفوقي 

ن وميولوقدراتيتناسبل • ن الموهوبي  .والمتفوقي 

ن وذكاءيتناسبل • ن الموهوبي  .والمتفوقي 
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ن الطلبةومشكلاتحاجات:(4/2)نشاط الموهوبي 
ن  والمتفوقي 

ن توزي    ع•   والمشاركاتالمشاركي 
ن
إلىوتوجيههممجموعات4ف

ةالدليل ن الموهوبالطلبةمشكلاتعلىللاطلاع(4/2)رقمنسر  ي 
ن  .والمتفوقي 

من3لختيار(4/2)رقمالعملورقةالمجموعاتتستخدم•
ن الموهوبللطلبةلتلبيتها لها حاجاتووضعالمشكلات ي 
ن  .والمتفوقي 
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ن للطلبةالنفسيةالحاجات ن والمتفوقالموهوبي  ي 

.الذاتتوكيد •

ام أسئلتهم وأفكارهم• .احتر

  التعبت  الستقلالية •
ن
.والحرية ف

اف بمواهبهم ومقدراتهم• .العتر

  باستعداداتهم والوع  بها وإدراكها•
.الستبصار الذانر

وط من االفهم •   على التعاطف والتقبل غت  المسر 
.لآخرينالمبنن

  منها الطلبة (. 2013. )الأشول، ألطاف
  يعانن

ن ، المشكلات النر ن والمتفوقي  .  117، ص (6)4: المجلة العربية لتطوير التفوقالموهوبي 
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ن للطلبةالنفسيةالحاجات ن والمتفوقالموهوبي  ي 

.الشعور بالأمن وعدم التهديد•

.المزيد من الرعاية المتخصصة•

.المزيد من تقدير الآخرين•

ام من قبل الآخرين• .الحتر
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ن للطلبةالاجتماعيةالحاجات ن والمتفو الموهوبي  قي 

.الندماج الجتماع  •

.مواجهة المشكلات الدراسية والصعوبات النفعالية•

.اكتساب المهارات التوافقية وكيفية التعامل مع الضغوط•

.تكوين علاقات اجتماعية مثمرة وتواصل صح  مع الآخرين•

، رأفت وآخرون بوي(. 2019. )الشبلى  ن ، المجلة العربية للأبحاث التر ن والمتفوقي  .51-35، ص (1)43: ةتقييم مدى تلبية الحاجات الجتماعية والإنفعالية للطلبة الموهوبي 
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بويةالحاجات ن للطلبةالتر ن والمتفوقالموهوبي  ي 

.برنامج دراش  خاص•

.مهارات الحصول على المعرفة•

.الستطلاع والكتشاف والتجريب•

  تجعلهم يصلون إلى درجة الإتقان•
.الأبنية المعرفية النر

  واستثمار مصادر التعلم والمعرفة•
.مهارات التعلم الذانر

أس   لوب  هم من   اهج تعليمي   ة وأنش   طة تربوي   ة متحدي   ة لس   تعداداتهم و •
  التفكت  والتعلم

ن
.الخاص ف

والبح ث اكتساب مهارات التجريب والبحث العل م  وفح ص الأفك ار •
  ع    الم الواق    ع ومن

ن
اح الف    روع واختباره    ا ف اقش    ة ع    ن الحل    ول واق    تر

النتائج
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نتائج دراسات

ن يخصص المواهبلإدارةوقتهممن(%40-%20)منالمسؤولي 
ن وذلكبمؤسساتهم كت 

بأنمانالإيأيالمعنويةالجوانبعلىبالتر
ةتحقيقإلىللوصولوسيلةأفضلتعد الموهبة ن .نافسيةالتالمت 

  إدارة الأعمال(. 2015. )الجراح، صالح
ن
  تعزيز النتماء، المجلة الأردنية ف

ن
اتيجيات إدارة المواهب ف .7، ص (2)11: أثر تطبيق استر
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ن  ن والمتفوقي  اتيجية التعامل مع الموهوبي  استر

حاتالخب راتجميع والإجراءاتوالمواقفوالأفكار والمقتر
  والأنشطة

ن يوظفهاالنر   والمعلماتالمعلمي 
ن
الجو  وفت  تس بيلف

ن لإعدادالملائم ن الموهوبي  مختلفةالقدراتهموتنميةوالمتفوقي 
.والإبداعالإنتاجمنتمكنهمبط رق
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ن رعايةبرامج ن الموهوبي  والمتفوقي 

38

ن  برامج الموهوبي 
ن  والمتفوقي 

الإرشاد التسري    ع التجميع الإثراء



اتيجيات:(5/2)نشاط ن دعمونماذجاستر الموهوبي 
ن  والمتفوقي 

ن توزي    ع•   والمشاركاتالمشاركي 
ن
كلتأخذ بحيثمجموعات3ف

.فقطواحد برنامجمجموعة

اتيجياتمفهومبقراءةالمجموعاتتقوم• معالتعاملاستر
ن  ن الموهوبي  لكتابة(5/2)رقمالعملورقةواستخداموالمتفوقي 

حاتأفكار  ن الموهوببرامجتفعيلوإجراءاتلأنشطةومقتر ي 
ن    والمتفوقي 

ن
حاجاتةلتلبيالدراش  العامبدايةمنمدارسهمف

ن  ن الموهوبي   والمتفوقي 
 
.مبكرا
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النشاط الختامي (:6/2)نشاط 

ن توزي    ع•   والمشاركاتالمشاركي 
ن
النظر منهموالطلبمجموعات5ف

.الحائطعلىالمعلقةالورشةلأهداف

لكتأخذ بحيثالأهدافمنهدفاختيار المجموعاتمنالطلب•
تحقيقلالنشاطتنفيذ طريقةوتوضيحفقطواحد هدفمجموعة
.الورشةأثناءالهدف
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الختامي لليوم التقويم 

ن يجلس•   بشكلوالمشاركاتالمشاركي 
ن ثنان  عضهملبمقابلي 

.البعض

ويعملعنهللإجابة ته/زميلهعلىسؤالبطرح ة/المشاركيقوم•
ولحوالإجاباتالأسئلةلتبادلالإجراءنفسالمقابل ة/الزميل
.الورشةموضع

الجميعينته  حنر الثنائيةالمجموعاتجميعمعالإجراءمتابعة•
.عنهاوالإجابةالأسئلةطرحمن
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بوية .51-35، ص (1)43: التر

42



المصادر والمراجع

ن (. 2012. )س     امرالعي     اصرة، • س     مات وخص     ائص الطلب     ة الموه     وبي 
ن  كأس اس لتط وير مق اييس الكش ف عنه ا، المج ل ة العربي ة والمتفوقي 
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