
ي  (  21)المساق التدريب 

بية الف/المحتوى التخصصي  نيةالتر

1

ن الجدد برنامج المعلمي 



اليوم الثالث
  
 
بية المهارات الحياتية والتكنولوجية ف  التر

الفنية

2



النتاج العام لليوم الثالث

حياتياة تمكي   المعلمي   والمعلمات من توظيف المهاارات ال•

بية    منهاج التر
 
.الفنيةوالتكنولوجيه ف
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لليوم الثالثالنتاجات الخاصة 

  نهاية هذا اليوم التدريب   ستكونون قادرين على
 
:  ف

.توضيح المهارات الحياتية وأهميتها•

بية الفنية•   تدريس التر
 
.دمج المهارات الحياتية ف

ينالتعرف على المهارات والأدوات التكنولوجية اللازمة لمعلم  القرن الحادي و • .العشر

  إعادة تشكيل الغرفة ال•
 
.صفيةتحديد دور تكنولوجيا المعلومات والاتصالات ف

  الت•
 
.عليمتوضيح مزايا وعيوب توظيف تكنولوجيا المعلومات والاتصالات ف

  الغرفة الصفية•
 
.تحديد خطوات توظيف التكنولوجيا ف

بية ال• .فنيةاستخدام أمثلة لمواقع وتطبيقات وأدوات تكنولوجية تناسب التر

.نوعةالمتتصميم أنشطة صفية يتم خلالها توظيف التكنولوجيا بأشكالها •
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اليوم الثالثفعاليات 

الزمن الفعاليات

دقيقة25 نشاط افتتاح  (: 1/3)النشاط 

دقيقة55 المهارات الحياتية(: 2/3)النشاط 

دقيقة80 بية الفنية(: 3/3)النشاط    التر
 
دمج المهارات الحياتية ف

دقيقة30 احة استر

دقيقة90   (: 4/3)االنشاط
 
تعليم الفنتوظيف التكنولوجيا ف

دقائق10 النشاط الختام  ( : 5/3)النشاط 

دقائق10 التقويم الختام  لليوم
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نشاط افتتاحي (: 1/3)نشاط 

6

مناظرة

د25زمن النشاط 



المهارات الحياتية(: 2/3)نشاط 

ما المقصود بالمهارات الحياتية؟

د55زمن النشاط 
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المهارات الحياتية

ف • لوك السااااااقاااااادرات : المهااااااارات الحياتيااااااة بأنهااااااامنظمااااااة الصااااااحة العالميااااااة تعاااااار 
  تمكن الأفرد من التعامل بفعالية مع مت

  والإيجاب   البر
طلبات وتحديات التكيف 

.الحياة اليومية

ف •   التغياااات  : بأنهاااااالمهااااارات الحياتيااااة اليونيسااااف منظمااااة تعاااار 
ساااالوك أو نهااااج ف 
المعرفاااااااة والمواقاااااااف: تنمياااااااة سااااااالوك مصااااااامم لمعالجاااااااة تاااااااوازن  لا اااااااة مجاااااااالات 

.والمهارات

ف • باااااوي يُعااااار  وظيفاااااة أو المهاااااارات الحياتياااااة بأنهاااااا القااااادرة عااااالى أدا القاااااامور التر

فااااا  بأنهاااااا أدا  يكاااااون عااااالى أشاااااكا   أ وعر  عقلياااااة لفظياااااة و )تحقياااااق هااااادف معاااااي  
.ودوهذه المهارة تحتاج إلى وق  وجهد  وتدريب مقص( وحسية واجتماعية

. الجامعة الإسلامية: غزة. مهارات حياتية(. 2017. )أ مروانحمد 
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سؤال

ما أهمية المهارات الحياتية للطلبة؟
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أهمية المهارات الحياتية

.تأهل الطلبة لممارسة حياتهم بنجاح•

تعاماااال تساااااعد الطلبااااة عاااالى حاااال مشااااكلاتهم الشخصااااية والاجتماعيااااة وال•
.معها بوع  

.تكسب الطلبة الثقة بالنفس•

.تشعر الطلبة بالراحة والسعادة حي   ينفذون أعمالهم بإتقان•

امهم الآخرين تهب الطلبة حب • .وتقديرهم لعملهملهم واحتر

 تساعد •
 
.الطلبة على تطبيق ما يتعلمونه عمليا

.تزيد من دافعية الطلبة للتعلم•
.الجامعة الإسلامية: غزة. مهارات حياتية(. 2017. )حمدأ مروان
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المهارات الحياتية(: 2/3)مهمة ضمن نشاط 

د45مدة المهمة 

المهاااااارات مااااان مهاااااارتي   مجموعاااااات و عطاااااا   ااااال مجموعاااااة أرباااااااع ضااااامن العمااااال •
اااة الحياتياااة مااان  ا والعمااال عاااالى قرا تهاااا ومناقشااااتها ( 4/1)خاااالا  الرجاااون إلى النشر

15. )ليااااتم توضاااايحها للمجموعااااات الأخاااار وتحديااااد أهاااام الأفكااااار الااااورادة فيهااااا 
( دقائق

ماان  اال ماان المجموعااات الأم بحياا اااة /معلاامتشاكيل مجموعااات جدياادة ت اام •
ا  وتوجيااااه  اااال    توضاااايح إلى اااااة /معلاااامتشااااكل مجموعااااة الخاااات 

 تاااام المهااااارات الاااابر

(دقيقة20. )ضمن المجموعة الأمتناولها 

شاااااارك تإلى العاااااودة للمجموعاااااة الأم بحيااااا  ياااااتم المعلماااااي   والمعلماااااات توجياااااه •
  
(دقائق10).  المهارات الحياتيةلها حو  توصلوا المعلومات البر
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للمهارات الحياتية( 2005)تصنيف اليونيسف 

ن ا  اااااخا  يت ااااا •   و :مهاااااارات التواصااااا  يالعالأاااااات باااااي 
غااااات  التواصااااال اللفااااا  

  
.والتعبت  عن المشاعر و بدا  الملاحظاتالجيد والإصغا  اللف  

ان مهاارات التفاااوإ و دارة : مهاارات التفاايو يالاارفض يت ا • توكيااد ومهااراتالات  

.الذات ومهارات الرفض

ي يت اااااا •
خااااااار القاااااادرة عااااااالى الاسااااااتمان لاحتياجااااااات الآ :مهااااااارات الاااااات مت العاااااااا  ن

.وتفهمها والتعبت  عن هذا التفهموظروفه 

12

https://www.unodc.org/pdf/youthnet/action/message/escap_peers_07.pdf

https://www.unodc.org/pdf/youthnet/action/message/escap_peers_07.pdf


للمهارات الحياتية( 2005)تصنيف اليونيسف 

ام مهااااااارات التعباااااات  عاااااان الاحااااااتر :مهااااااارات التعاااااااي  يالعماااااا  ضاااااامن ف ياااااا  يت اااااا •

  المجموعة
 
.ومهارات تقييم الشخص لقدراته و سهامه ف

تحدياااااد مهاااااارات تقيااااايم النتاااااائج المساااااتقبلية و :جماااااع المعلوماااااات يت ااااا مهاااااارات •

م والتوجهااااات التحلياااال المتعلقااااة بتااااأ ت  القاااايومهااااارات الحلااااو  البديلااااة للمشااااكلات 

.الذاتية
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https://www.unodc.org/pdf/youthnet/action/message/escap_peers_07.pdf
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للمهارات الحياتية( 2005)تصنيف اليونيسف 

مهاااارات مهاااارات تحليااال الأقااران ووساااائل الإعااالام و :مهااارات التفرااات  النالأاااد يت اا •

علم و دارة تحليل التوجهاات والقايم والأعاراف المعتقادات الاجتماعياة ومهاارات الات

.الذات

ن الع ااا  • زااات 
ومهاااارات مهاااارات تقااادير الاااذات:للساااي رة يت ااا الباااا ن مهاااارات لتر

  ومهارات تحديد الأهداف ومهارات تقييم الذات
.الوع  الذابر
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للمهارات الحياتية( 2005)تصنيف اليونيسف 

اماال مهااارات إدارة امتصاااغ الغ ااب ومهااارات التع:مهااارات ادارة المشاااتر يت اا •

.مع الخسارة والصدمة والإسا ة

الإيجااب   إدارة الوق  ومهارات التفكت  :مهارات ادارة التعام  مع ال غوط يت  •

خا  .ومهارات تقنيات الاستر

15

https://www.unodc.org/pdf/youthnet/action/message/escap_peers_07.pdf
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ي مبحااث التر (: 3/3)نشاااط 
ن
بيااة دمااج المهااارات الحياتيااة ح

الفنية
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بية كيف ن   مبح  التر
 
الفنية؟دمج المهارات الحياتية ف

د80زمن النشاط 



ي حص6
ن
ت الفنمهارات حياتية يمرن لل لبة تعلمها ح

17

مهارات حياتية6

المراقبة والبح كيفية 
عن قرب

المشكلاتحل 

الروابطمشاهدة 

  قدراتهم الخاصةالثقة 
 
ف

فالشعور بالتعاطكيفية 

القصصسرد 

https://cutt.ly/ebddJ00

https://cutt.ly/ebddJ00


ي حصت الفن تلى الأثر توظيف 
ن
 لبةالمهارات الحياتية ح
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  المدرسة الثان
  ف 
اا لا لقد وضع تعليم  الفب  وياة أسس 

ف مبااادن رد فكااارة مجااا. تقااادر باااثمن بالنسااابة لى   محاااتر
  أسااااااااتطيع أن أقااااااااود دافعتااااااااب   الفطريااااااااة كصاااااااا

انع أنااااااااب 
  أي مجااا  ماان اختياااري

 ااان للعماال كشااكل إبااداع  ف 
  
ا يعاازز إن وجااود شااخص ماا. لااه تااأ ت  هائاال عاالى حيااابر

  عااااااالى حااااااال مشاااااااكلات
نماااااااو إباااااااداع  ويعاااااااززه وقااااااادربر

كشاااكل التصاااميم المعقااادة والتفكااات  النقااادي والعمااال
  عااااالى المشااااااريااااع الإبداعياااااة قاااااد شاااااكل رح

  تعااااااوب 
لااااابر
ف ت ساااااويق كنحاااااات ومعلااااام للتوعياااااة الفنياااااة و محاااااتر
  الهند
  طالااااااااااااب ماجسااااااااااااتت  ف 

 بصاااااااااااافبر
 
سااااااااااااة وماااااااااااا خرا
.المعمارية

حااوالى  ماا زلا  أقاوم ب. أناا مدرساة وفناناة مسااتقلةالياوم 
ااااااة طلباااااااات  ا  إلى جاناااااااب وظي( تاااااااوا   )عشر

 
  سااااااانويا

فااااااابر
  حصااااص الفنااااون. باااادوام  اماااال  معلمااااة

  لقااااد أعاااادتب 
ف 
  
المدرساااااااة الثانوياااااااة لعمااااااالى  الياااااااوم مااااااان خااااااالا  إعطااااااااب 
  ماا ز 
لاا  مجموعاة واساعة ماان المهاارات والتقنياات الاابر

  بالمدرساااة . اساااتخدمها
  صااافوف 

اااا قالثانوياااة ف 
 
مااا  أي 

  العام الذي أعتقاد أناه
لام ينحارف بتطوير أسلوب   الفب 
 عما أنتجه اليوم

 
ا ريقة رائعاة يعد الفن ط مدرسة . كثت 

  عااالى الجاناااب
تناااة أناااا مم. لكساااب بعاااض الماااا  الإضااااف 

لحصاااااااولى  عااااااالى التااااااادريب الاااااااذي يعمااااااال ماااااااع مختلاااااااف
  المدرسة 

  الثانوية االوسائط والتصميمات ف 
وفارت لبر
  أنا ع
  الفنانة البر

 لتجعلب 
 
 قويا
 
.ليها الآنلى  أساسا

موري هاينز دفعة 

2010

ة أليسيا بورغام دفع

2013



ي (: 3/3)مهمة ضمن نشاط 
ن
دمج المهارات الحياتية ح

بية الفنية التر
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د45= مدة المهمة 

ليمياة العمل ضمن المجموعاات الساابقة والعمال عالى تصاميم مواقاف تع•

  
:تجيب على الس ا  الآبر

التعلاايم كيااف نعماال عاالى تنميااة المهااارات الحياتيااة لااد  الطلبااة ماان خاالا 

والتعلم داخل الغرفة الصفية؟

. استعراإ عمل المجموعات•



20

30

ةدقيق

احة استر



ي تعلي  الف(: 4/3)نشاط 
ن
نتوظيف الترنولوجيا ح
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د90زمن النشاط 



ي  معلمو ال ر  الحادي يالعشر
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توظيف 
الترنولوجيا

التعليم المتمازج
(Blended 

Learning)

تح ي  التمايز

المحتو 

الأنشطة

المُنتجات

بيئة التعلم

توظيف الت وي 
المناسب

لى التقاويم المعتماد عاا
الأدا 

التواصل

الملاحظة

مراجعة الذات 

الورقة والقلم

ايتج يات توظيف استر
ةالتدريس المختلف

التدريس المباسرر 

(Amy Barry)ايم  باري 

امياااااااااااال جاااااااااااااك دالكااااااااااااروز 
(Emile Jacque Delcroix).

تنمية مهارات 
التفرت  العليا

التحاااااااااااااااااااااااااااد  بلغاااااااااااااااااااااااااااة 
مفهومة

ا  الاستمان الفع 

الملاحظة الناقدة

الاااااااااااااااااذ ا  الاجتمااااااااااااااااااع  
والطبيعب  

(21st Century Skills, Education & Competitiveness, 2008)



ي   لبة ال ر  الحادي يالعشر
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ي توظيف الترنول وح 

المرونة والقدرة على
ف  التكي 

  
التعلم الذابر

ة الإنتاجية والمسا ل

ةالمهارات الشخصي

التفاااااااااااااااااااااااااوإ وحاااااااااااااااااااااااال 
الاختلافات

  الآخر 
 
ينالتأ ت  ف

التعاااااااااااااااااااااااون والعماااااااااااااااااااااال 
ضمن فريق

الإبدان والابتكار

  مد
ّ
ى مهارات التعل
الحياة

م كيفية الت
ّ
متعل

ّ
عل

التقييم والتأمل

اااااااااااااااااااال مساااااااااااااااااااا ولية  تحم 
م
ّ
التعل

المقروئية الرقمية

مهارات اتخاذ ال رار

التخطيط

استعراإ البدائل

  
التذوق الفب 

حل الاختلافات

مهارات التواص 

التحااااااااااااااااااااااااااااد  بلغااااااااااااااااااااااااااااة 
مفهومة

ا  الاستمان الفع 

الملاحظة الناقدة

الااااااااااااااااااذ ا  الاجتماااااااااااااااااااع  
والطبيع  

(21st Century Skills, Education & Competitiveness, 2008)



ي تعلي(: 4/3)مهمة ضمن نشاط 
ن
  توظيف الترنولوجيا ح

بية الفنية التر
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اتيجية دورة التعلم الخماسية  (Es5)استر



(Engagement)التهيئة : ا يلىالمرحلة 

25

لأصة المعل  ماجد



(Exploration)الاسترشاف : الثانيةالمرحلة 

26

د20= مدة المهمة 

ع العمل ضمن أربااع مجموعات تأخذ  ل مجموعة موضاون تطلا•

. ل مجموعة موضوعها بطريقة إبداعيةعليه وتعرإ



ح يالتفست  : الثالثةالمرحلة  (Explanation)الشر

27

.عرإ المجموعات أعمالها•

(.د لكل مجموعة5= د20)مدة العرإ •



ن غرفة الف10 ن رق ترنولوجية ت ود الى تحسي 

.لإنتاج الفنتمنح التكنولوجيا الطلاب طريقة جديدة •

  تساامح ب•
تحوياال الفاان تقاادم التكنولوجيااا العديااد ماان التطبيقااات الاابر

.التقليدي

.المعكورالتكنولوجيا تسمح بالتعلم •

اتيجيات التدريس الخ• .بكاصة يمكن للتكنولوجيا تحويل استر

.البح تزيد التكنولوجيا من فرغ •

)https://theartofeducation.edu/2019/03/08/10-ways-technology-can-enhance-the-art-room/(
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ن غرفة الف10 ن رق ترنولوجية ت ود الى تحسي 

ا لتتبع تقدم الطلبة كسهو •
 
.لةتوفر التكنولوجيا طرق

ا• .تجعل التكنولوجيا التعلم ممتع 

يماااات تقااادم التكنولوجياااا مجموعاااة متنوعاااة مااان الفااارغ لااادمج التقي•

.التكوينية

.التكنولوجيا تعزز التعاون•

.التكنولوجيا تعزز المشاركة•

)https://theartofeducation.edu/2019/03/08/10-ways-technology-can-enhance-the-art-room/(
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https://theartofeducation.edu/2019/03/08/10-ways-technology-can-enhance-the-art-room/


ي التعلي 
ن
مزايا يتيوب توظيف الترنولوجيا ح
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تيوب توظيف الترنولوجيا مزايا توظيف الترنولوجيا

جيااا بعااض وسااائل وأدوات التكنولو 
.لطلبةتعتت  مصدر إلها  وتشت  ل

.ليمتحسي   عملية التعلم والتع

و  تحساااااي   جاااااودة التعلااااايم والوصااااا
.إليه

عااااااااااادم مو وقياااااااااااة بعاااااااااااض المواقااااااااااااع 
  تحتااااااااااااوي عاااااااااااا

ونيااااااااااااة الاااااااااااابر لى الألكتر
.معلومات غت  دقيقة

ز الأدا  تحسااااي   بيئااااة الااااتعلم وتعزياااا
.الأكاديم  

ت  عرإ بعض المواقاع لمحتاو  غا
مر لائاااااااااق كسااااااااا ب تعرضاااااااااها المسااااااااات

.للقرصنة

.زيادة الدافعية نحو التعلم

Bhattacharya, I. and Sharma, K.(2017) India in The knowledge Economy–an Electronic Paradigm, 
International Journal of Educational Management.



ي الغرفة الصفية
ن
خ وات توظيف الترنولوجيا ح
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أ الوسااااااااااائط المتعاااااااااادد• ة أ اللاااااااااوح التفاااااااااااعلى 
تعليميااةأ التطبيقااات التعليميااةأ المواقااع ال

ائط الفياااادوهاتأ الآلات الموساااايقيةأ وساااا
. إلخ... الصوت

التعااااااااااااارف عااااااااااااالى أدوات 
  
يمكان التكنولوجيا الابر
توظيفها

ي المااااااااااااااادة • تحقااااااااااااااق الأهااااااااااااااداف وتاااااااااااااات 
التعليمياااااااااااااااااة وتعااااااااااااااااازز دور المعلماااااااااااااااااي   
تةوالطلبة وتكون جاذبة غت  مشت

ة التعاااااااااارف عاااااااااالى كيفياااااااااا
توظيااااف هااااذه الأدوات
  العملية التعلي

ميةف 

ولجياا الحكم على ماد  تاأ ت  أداة التكن•
  التعليم

 
.ف
تحدياااااااااااااااااااااااااااااااد القيماااااااااااااااااااااااااااااااة 
الم اااااااااااااافة مااااااااااااان هاااااااااااااذه 

(Itzkan)الأدوات 

Oliver, R.(2008) Engaging First Year Students Using A Web-Supported Inquiry-Based Learning Setting



((Itzkanتحديد ال يمة الم افة من خال أداة 
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علاااااااايم تحساااااااان أداة التكنولوجيااااااااا الت: الاساااااااا بدال
  حاا
 
ا  تاام إزالااة كشااكل كساايط دون التااأ ت  عليااه ف

الأداة 

 لأداة تصاامم المواقااف التعليميااة وف: الانت ااال
 
قااا
  حاااااااا  تااااااام إزا

 
لاااااااة التكنولوجياااااااا المساااااااتخدمة وف

ورة إعااااااااااادة تصااااااااااميم الموقااااااااااف  الأداة تظهااااااااار د 

.التعليم  

  تصااااااميم المواقاااااا: التحااااااول
 
ف تغاااااات  جااااااوهري ف

لى أداة التعليميااة حياا  تعتمااد كشااكل أسااا   عاا
  حا  تم إزالة الأداة يجب

 
إعادة التكنولوجيا وف

.تصميم الموقف التعليم  من الصفر

Oliver, R.(2008) Engaging First Year Students Using A Web-Supported Inquiry-Based Learning Setting



ت بي ات مناسبة لتعلي  الفن
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ArtrageArtStudio

Drawspace Learn To Draw Cartoons

Virtual Museum



أديات مناسبة لتعلي  الفن
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اللوح التفاعلى  

الهواتف الذكية

(Data show)جهاز العرإ (Tablet)الأجهزة اللوحية 

برامج الفن الرقم   أجهزة الحواسيب 



ينية مناسبة  لتعلي  الفنموالأع الكتر

35

Drawspace Artsandculture

ArtgraphicaAuryn Ink



ي الغرفة الصفي
ن
ةنصائح حول توظيف الترنولوجيا ح
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.بخطوات كسيطةالبد  •

كت   •
.ةعلى أساليب التدريس وليس على الأمور التقنيالتر

مااااااد  فاعليااااااة لتحديااااااد ( Itzkan)بعااااااي   الاعتبااااااار أداة إتز ااااااان الأخااااااذ •

ااااف فيااااه أدوات تكنولوجيااااا 
ّ
وظ
ُ
المعلومااااات النشاااااط التعلاااايم  الااااذي ت

.والاتصالات 

ساااااااااااااااااهم أن مراعااااااااااااااااااة  •
ُ
توظياااااااااااااااااف أدوات تكنولوجياااااااااااااااااا المعلوماااااااااااااااااات ت

  إ را  العملية التعليمية وزيادة الفهم ل
 
.د  الطلبةوالاتصالات ف



ي الغرفة الصفي
ن
ةنصائح حول توظيف الترنولوجيا ح
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كااااااات   عااااااالى •
 حاااااااو  التر

 
م متمحاااااااورا

ّ
يقتاااااااا  لا )الطلباااااااة أن يكاااااااون الاااااااتعل

(.فقطالمعلمي   الاستخدام على 

• 
 
  الابتعااااااد عااااان حشاااااو الأداة حشاااااوا
 
ااااات   الماااااادة التعليمياااااة والتر ف

ّ
عااااالى ك

اتيجيات  .التدريساستر

فية باااال إلى الغرفااااة الصااااليساااا  إضااااافة عصااااارية التكنولوجيااااا دوات أ•

.وسيلة لتعزيز التعلم والتعليم



(Elaboration)التوسع : الرابعةالمرحلة 
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د15= مدة المهمة 

ضااااااااامن نفاااااااااس مجموعاااااااااات العمااااااااال ياااااااااتم الرجاااااااااون إلى ورقاااااااااة العمااااااااال •

(1/2/6.)

  توظف من خلاله التكنولوجيا•
.  تصميم نشاط صف 



(Evaluation)الت وي  : الخامسةالمرحلة 
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د20= مدة المهمة 

للإجابااة عاان ( 2/2/6)العماال كشااكل فااردي والرجااون إلى ورقااة العماال •

.الأسئلة

(.د10)مدة الإجابة الفردية •

(.د10)مدة الإجابة الجماعية •



النشاط الختامي (: 5/3)نشاط 

د10زمن النشاط 

ين؟ هل ترغبون بالان مام إلى قافلة معلم  القرن الحادي والعشر •

ما الذي ستفعلونه للإلتحاق بالقافلة؟•

40



الت وي  الختامي لليوم

دقائق10: المدة الزمنية•

  كيفيااااااااااااااة تو كتابااااااااااااااة : المهمااااااااااااااة•
 
سااااااااااااااهم ف

ُ
ظيااااااااااااااف نصاااااااااااااايحتي   الأولى ت

  موضااوعات اليااوم التدرياااااااب   داخاال الغرفااة الصاافية والثانياا
 
سااهم ف

ُ
ة ت

.إ را  مجريات الأيام التدريااابية

.الاستمان إلى المعلمي   والمعلمات•

41
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