
ي  (  15)المساق التدريب 

الرياضيات/ المحتوى التخصصي 

1

ن الجدد برنامج المعلمي 



ي 
ن
اليوم الثان

بةنحو رياضيات مرتبطة بواقع الطل
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ي 
ن
النتاج العام لليوم الثان

ي الحياة•
 
.توضيح أهمية الرياضيات وتطبيقاتها ف

اضزززيات الريالقزززيا وااتااهزززات لززز م الطل زززة  ززز   ززز   تعلزززيا تعزيززز  •

.ضم  سياقات واقعية

ي تعليا التخطيط •
 
ضم  سزياقات الرياضياتلتوظيف التكنولوجيا ف

.واقعية
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ي النتاجات الخاصة لليوم 
ن
1/الثان

ي 
 
ي ستكونون قادري  علىف : نهاية هذا اليوم الت ريب 

ي الحياةتوضيح •
 
.أهمية الرياضيات وتطبيقاتها ف

ا الطل ة للرياضيات•
ّ
.توضيح أثر النوع ااجتماعي على تعل

ا الرياض•
ّ
ي تعل

 
.ياتتح ي   نهاية دعا الطل ة للشعور بالأ ان ف

ي تعليا الرياضيتوضيح •
 
.اتأهمية تطبيق التعلا الواقعي ف

ي يع زها تعلا الرياضياتتوضيح •
.القيا وااتااهات الب 

اح • ا الرياضياتاقت 
ّ
ي تعل

 
.طرق لتعزي  القيا وااتااهات ف
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ي النتاجات الخاصة لليوم 
ن
2/الثان

ي المستخ  ةوالتكنولوجيةالماديةالأدواتتوضيح•
 
.الرياضياتتعلياف

ي التكنولوجيا لتوظيفالتخطيط•
 
.الرياضياتتعلياف

ي علىالتعرف• .(STEAM)و(STEM) نهج 

ي الرياضياتزة/ علاأدوار تح ي •
 
ي ف .(STEAM)و(STEM) نهج 

5



ي فعاليات 
ن
اليوم الثان

الزمن الفعاليات

دقيقة25 نشاط افتتاحي (: 1/2)النشاط 

دقيقة45 ا الرياضيات(: 2/2)النشاط 
ّ
 نهاية دعا الطل ة لتعل

دقيقة30 ي (: 3/2)النشاط 
 
ا الرياضياتالقيا وااتااهات ف

ّ
تعل

دقيقة50 الواقعية لتعليا الرياضياتالسياقات(: 4/2)النشاط 

دقيقة30 احة است 

دقيقة70 ي تعليا الر التخطيط لتوظيف(: 5/2)النشاط 
 
ياضياتالتكنولوجيا ف

دقيقة30 (STEM/STEAM) نهج (: 6/2)النشاط 

دقائق10 نشاط  تامي (: 7/3)النشاط 

دقائق10 التقويا الختامي لليوم
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نشاط افتتاحي (: 1/2)نشاط 
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تذكروا وتأ لوا
دقيقة 25ز   النشاط 



ي الحياة اليومية
ن
أهمية الرياضيات ف

.تساع  على التعبتر ع  الأفكار بسهولة•

.تنظيا إدارة الشؤون المالية بفاعلية•

.إدارة الوقت وتنظيا المهام اليو ية•

. الق رة على حل المشك تتنمية •

.الق رة على التفكتر تطوير •
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ي الممارسات اليومية
ن
الرياضيات ف

.قياس ووزن المكونات ال ز ة لإع اد وج ات الطعام•

.تق ير  أقصر  سافة للوصو  إلى  كان  عير  •

ء  ا• ي
اء شر ي النقود بع  شر

 
.حساب باف

.الع  أثناء  مارسة التماري  الرياضية•

.وحساب الوقت عرفة •
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م الرياضي(: 2/2)نشاط 
ّ
اتمنهجية دعم الطلبة لتعل

 
 
!لنشاه   عا

دقيقة45ز   النشاط 
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https://drive.google.com/file/d/1AkMu68f5NROhdQ5XQxpBuZ77NMSZDlJF/view?usp=sharing


م الرياضيات والنوع الاجتماعي 
ّ
تعل

يات وجزز ت ال راسززات الح ينززة أن أثززر النززوع ااجتمززاعي عززلى حزز  الرياضزز•

مززق والنقززة أثنززاء حززل المسززائل الرياضززية ضززع
ّ
 ا والإق ززا  عززلى تعل

 
يف جزز ا

.يكاد يُذكر
(Ghasemi, E., & Burley, H. (2019). Gender, affect, and math: a cross-national meta-analysis of 
Trends in International Mathematics and Science Study 2015 outcomes. Large-Scale 
Assessments in Education, 7(1), 1–25. https://doi.org/10.1186/s40536-019-0078-1)

ي عززززز زت فكزززززرة أن الزززززذكور يتف•
ي عوا زززززل ثقافيزززززة واقتلزززززادية كي الزززززب 

 
قزززززون ف

.الرياضيات أكتر    الإناث

(https://www.webmd.com/parenting/features/math-myths-boys_girls-#3. Retrieved 16 

March 2021.)
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https://doi.org/10.1186/s40536-019-0078-1
https://www.webmd.com/parenting/features/math-myths-boys_girls-#3


(2/2)مهمة ضمن نشاط 

.العمل ضم   مس  اموعات•

ا الرياضزززززيات وكتا تهزززززا عززززز•
ّ
اح  نهايزززززة دعزززززا الطل زززززة لزززززتعل لى صزززززحيفة اقزززززت 

.عمل

.عرض أعما  الماموعات وت اد  الآراء•
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ي تعلم الرياضيا(: 3/2)نشاط 
ن
تالقيم والاتجاهات ف

اتيجية التعلم الواقعي هي  :استر

قزات ضزم  طريقة تساع  الطل زة عزلى اكاشزاف و ناقشزة و نزاء المفزاهيا والع •

العزززالا سزززياقات واقعيزززة تنطزززول عزززلى  شزززاعل أو  شزززاريزززز  أو تازززارب  ات صزززلة ب

ي 
.الحقيق 

(The University of Kansas, Creating Authentic Mathematics Learning Contexts)

لمازردة ور طهزا  نج تعليمي يازيح للطل زة فرصزة اكاشزاف و ناقشزة المفزاهيا ا•

ي سياقات تتضم   شك ت و شاريزززز  واقعية  ات ع قة بحياة الط
.ل ةف 
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دقيقة 30ز   النشاط 



ي تعليم الرياضيات
ن
أهمية التعلم الواقعي ف

.تحسير  اتااهات الطل ة نحو   حث الرياضيات•

ي للمفاهيا الا ي ة•
.تشاي  الطل ة على التعلا الذات 

.إضفاء أجواء    الحماس والاشويق على الحلة اللفية•

ي •
ي حل المشك ت والتواصل الرياض 

 
.تطوير  هارات الطل ة ف

.فكار   أ التعاون والعمل    الآ ري  وتق ير تنوع الأترسيخ •

لزززززززا تعزيززززززز  القزززززززيا الاوهريزززززززة وااتااهزززززززات الإياا يزززززززة  ززززززز   ززززززز   تع•

.الرياضيات
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...نحن نفكر... أنا أفكر

ا الرياضيات؟•
ّ
ي يع زها تعل

 ا القيا وااتااهات الب 

ي تعزي  هذه القيا وااتااها•
 
ت؟ ا دور المعلمير  والمعلمان ف
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ي الرياضيات
ن
القيم والاتجاهات ف

المرونة•

النقة بالنفس•

تي  والنظام• الت 

ي •
تذوق الاما  الفب 
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الطلبةلدى المرونة أمثلة على طرق تعزيز 

ائل توجيزززززززق الطل زززززززة إلى تار زززززززة الطزززززززرق والأسزززززززالي  المتاحزززززززة لحزززززززل المسززززززز•

.الرياضية

ي يقعزززون  هزززا أو الززز•
ي يقززز   هزززا تشززاي  الطل زززة عزززلى الزززتعلا  ززز  الأ طزززاء الززب 

ب 

.ز  ؤها

ما  يزنها لحزل  ناء ثقافة المشاركة        توجيق الطل ة إلى التعاون في•

. شكلة  ا أو  سألة رياضية
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بةالطللدى الثقة بالنفسعلى طرق تعزيز أمثلة 

ي  طأ  ا•
.إعطاء فرصة للطل ة لتلحيح الحل عن  الوقوع ف 

كززززان الطل ززززة والننززززاء عززززلى جهززززودها الم ذولززززة لإحززززراز إناززززاز  ززززا حززززب  لززززو  كافززززأة •
 
 
.بسيطا

ة قابلززززة للتحقيززززق لتحسززززير   سززززاع ة • وتطززززوير الطل ززززة عززززلى وضزززز  أهزززز اف صززززتتر
. هارة أو  عالاة ضعف  ا

لزيزززادة التحززز ث بشزززكل فزززردل  ززز  الطل زززة عززز  احتياجزززات الزززتعلا الخاصزززة  هزززا•
.الوعي  نقاط القوة والضعف

ي اسززززت•
خ  وها تشززززاي  الطل ززززة عززززلى توضززززيح وجهززززة نظززززرها حززززو  الطريقززززة الززززب 
.للتوصل إلى حل  سألة  ا أو إب اء رأيها حو  طريقة أح  الطل ة
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تيب والنظام أمثلة على طرق تعزيز  لبةلدى الطالتر

ام الطل ززززززززة بززززززززالخطوات ال ز ززززززززة لحززززززززل المسززززززززائل• الحززززززززر  عززززززززلى الززززززززت  

ترفزة الحسا ية أثناء العمل عزلى المهمزات والأنشزطة دا زل و زار  ال

.اللفية

التعززززززززاون  زززززززز  الطل ززززززززة عززززززززلى إياززززززززاد روتززززززززير   شززززززززت    ززززززززا  بحلززززززززة•

اضزية لتنشزيط الرياضيات كتخليص أو  دقيقتير  للقيزام  تمزاري  ري

.ال ورة ال  وية

ثنززززززاء توجيززززززق الطل ززززززة إلى رفزززززز  أيزززززز يها ل جابززززززة عزززززز  أو طززززززرح سززززززؤا  أ•

.الحلة اللفية
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ي أمثلة على طرق تعزيز 
طلبةلدى التذوق الجمال الفبن

ي الألتاز والمسائل الري•
 
.اضيةتوظيف الك م المقق  والسا  ف

ي النقزززززززززو  وال  زززززززززارف وفززززززززز  العتوجيزززززززززق •
 
مزززززززززارة الطل زززززززززة إلى التأ زززززززززل ف

.الإس  ية

ت أو دفززززاتر تطبيقززززا)الطل ززززة عززززلى  مارسززززة التلززززوي  بالأرقززززام تشززززاي  •

(. خللة

هن يزززززة توجيزززززق الطل زززززة إلى تكزززززوي   اسزززززمات باسزززززتخ ام الأ زززززكا  ال•

.المنتظمة وغتر المنتظمة
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اتالسياقات الواقعية لتعليم الرياضي(: 4/2)نشاط 

 
 
!لنشاه   عا

دقيقة50ز   النشاط 
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https://drive.google.com/file/d/10Ka5isjwM0OsV0qJtXNp4LNMGQQLc3PS/view?usp=sharing


السياقات الواقعية لتعليم الرياضيات

الترفة اللفية•

البيئة الم رسية •

البيئة الخارجية للم رسة•

التكنولوجيا•
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(4/2)مهمة ضمن نشاط 

.العمل ضم  بشكل فردل•

ي كتابة أكت  ع د  مك     الأ نلة لتوظيف السياقات الواقعيز•
 
ة الأر عزة ف

:تعليا الرياضيات

الترفة اللفية–

البيئة الم رسية–

البيئة الخارجية للم رسة–

التكنولوجيا–

.عرض أعما  الماموعات وت اد  الآراء•
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الغرفة الصفية

 ساحة الترفة اللفية•

ارتفاع ج ران الترفة اللفية•

ي الترفة•
ع د الطل ة ف 

أطوا  الطل ة وأوزانها•

ع د أفراد أش الطل ة •
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البيئة المدرسية 

  ة الحلص اللفية والفسحة الم رسية •

توزيزززز  الطل ة على الترف اللفية•

أعمار الطل ة وصفوفها•

ع د الطل ة والمعلمير  •

المقلف الم رشي •

 ساحة الم رسة•
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البيئة الخارجية للمدرسة

 ناز  الطل ة•

 وق  إنشاءات•

العا ةالح ائق •

العا ة المكت ات •

الم ع  الرياضية•

المح ت التاارية•
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التكنولوجيا

الوسائط المتع دة•

التطبيقات التعليمية•

 ر ايات الحاسوب •

الأجه ة اللوحية الذكية•

 واق  التواصل ااجتماعي •

ونية•  حركات ال حث الإلكت 
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أهمية توظيف التكنولوجيا

مها•
ّ
.إتاحة الفرصة للطل ة لتحمل  سؤولية تعل

.جذب انا اه الطل ة باعت ارها وسيلة  شوقة•

. راعاة و خاط ة الحاجات الفردية للطل ة•

ي والعمل الاماعي •
.تشاي  التعلا التعاوت 

.تااوز ح ود الترفة اللفية•
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ي ال( Itzkan)مراحل إتزكان 
ن
تعليملتوظيف التكنولوجيا ف

(Substitution)ااسا  ا  •

(Transition)اانتقا  •

(Transformation)التحو  •

29



(Substitution)الاستبدال (: Itzkan)مراحل إتزكان 

 يل أدوات تكنولوجيزززززززا المعلو زززززززات وااتلزززززززاات ك زززززززتسزززززززتخ م •

.لملادر ووسائل التعليا التقلي ية

.وأسالي  التعليا تقلي يةزة /المعلاي ق  دور •

30

ي ه
ن
ذه التوقف عن استخدام أدوات تكنولوجيا المعلومات والاتصالات ف

.المرحلة لا يؤثر على العملية التعليمية



(Transition)الانتقال (: Itzkan)مراحل إتزكان 

ادر أدوات تكنولوجيزززززززا المعلو زززززززات وااتلزززززززاات  لزززززززتسزززززززا    •

.ووسائل التعليا التقلي ية

ي أسالي  وطرق تؤدل •
.اوالتعليالتعلا إلى تتيتر ف 
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ي ه
ن
ذه التوقف عن استخدام أدوات تكنولوجيا المعلومات والاتصالات ف

ورة إعادة تصميم وتنظيم العملية التعليمية ي ضن
.المرحلة يعبن



(Transformation)التحول (: Itzkan)مراحل إتزكان 

وث يززززؤدل اسززززتخ ام أدوات تكنولوجيززززا المعلو ززززات وااتلززززاات إلى حزززز •

ي نظام التعليا
 
.تتيتر كا ل ف

مهززززا الطل ززززة  سززززؤولية تيتحمززززل زززززة والطل ززززة حيززززث /المعلززززاأدوار تتززززتر •
ّ
عل

لو زززززززززات تكنولوجيزززززززززا المعويززززززززز يرون عمليزززززززززتها التعلميزززززززززة بااعتمزززززززززاد عزززززززززلى 

.وااتلاات 
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لوجيا دون استخدام أدوات تكنو والتعلم لا يمكن القيام بعملية التعليم 

.المعلومات والاتصالات 



احة استر
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التخطيط لتوظيف التكنولوجيا(: 5/2)نشاط 

دقيقة70ز   النشاط 

.العمل ضم   مس  اموعات•

.ا تيار أح  الكت  المتوفرة      حث الرياضيات•

لزززززيا هزززززذا ا تيزززززار  وضزززززوع أو درس والتخطزززززيط لتوظيزززززف التكنولوجيزززززا لتع•

.ال رس أو الموضوع

عزززززززززرض أعمزززززززززا  الماموعزززززززززات وتح يززززززززز  القيمزززززززززة المضزززززززززافة للتكنولوجيزززززززززا •

(.Itzkan)المستخ  ة باستخ ام أداة إت كان 
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(STEM)منهج (: 6/2)نشاط 

؟(STEM) ا هو  نهج 

دقيقة30ز   النشاط 

35

https://drive.google.com/file/d/1V4ThzXUvWcinYa4sBUohCppdSXRJDEih/view?usp=sharing


(STEM)منهج 

:تر   الحروف الأر عة إلى

•S :Sciences(العلوم)

•T :Technology(التكنولوجيا)

•E :Engineering(الهن سة)

•M :Mathematics(الرياضيات)
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(STEAM)منهج 

:تر   الحروف الخمسة إلى

•S :Sciences(العلوم)

•T :Technology(التكنولوجيا)

•E :Engineering(الهن سة)

•A :Arts & Humanities(الفنون والأدب والعلوم الإنسانية)

•M :Mathematics(الرياضيات)
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(STREAM)منهج 

:تر   الحروف الستة إلى

•S :Sciences(العلوم)

•T :Technology(التكنولوجيا)

•R :Reading & writing(القراءة والكتابة)

•E :Engineering(الهن سة)

•A :Arts & Humanities(الفنون والأدب والعلوم الإنسانية)

•M :Mathematics(الرياضيات)
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نشاط ختامي (: 7/2)نشاط 

...الآن عرفت... كنت أفكر

دقائق10ز   النشاط 
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التقويم الختامي لليوم

دقائق10: الم ة ال  نية•

زززا : المهمزززة•
ّ
ضزززيح كيزززف وتلخيلزززها بسزززطري  ثزززا تو ا تيزززار نقطزززة تعل

ي تعليا ال
 
ي الترفة اللفية ف

 
.رياضياتيمك  ااستفادة  نها ف

ي •
(.A6)كتابة الإجابة على أوراق : المنتج النهات 
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المصادر والمراجع العربية

ودور ( STEM)نمزززززززا   تعلزززززززيا سزززززززتا (. 2019. )أحمززززززز   رويززززززز ة•
ي تنفيذها

/https://www.new-educ.com.المعلا ف 

– STEM)تعلزززيا (. 2018. ) ازززا  بارعزززة• STEAM ) توجزززق
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