
ي  (  26)المساق التدريب 

العلوم/التخصصي المحتوى 

1

ن الجدد برنامج المعلمي 



اليوم الرابع

 
 
ي تعليم وتعل

ن
م العلومأساليب حديثة ف
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النتاج العام لليوم الرابع

  تتمكييييي    
علييييي   المعلمييييي    لالمعلميييييلي  يييييث اف يييييلل   ال    ييييي    

  العلوم
ّ
.لتعل
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النتاجات الخاصة لليوم الرابع

  نهلي  هذا اليوم الت ريب    تكونون قلدريث على
 
  :

عليي   المتمحويي   قلبييا التالمتعلميي    أ ييلوا التعليي   المتمحويي   ييو  تميييز   •
. و  العلوم

  ت ريس العلومتوظ ف •
 
. الطحق ال       

.على  صلدر التعل  للعلوملتعحف ا•

  العلومتوظ ف •
ّ
  تعل   لتعل

 
اض     .البيئ  الافزر

  ت  ي   نهج   •
 
  العلو دع  الطلب  للشعور بلف لن  

ّ
.متعل
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اليوم الرابعفعاليات 

الزمن الفعاليات

دق ق 15 نشلط افتتلح  (: 1/4)النشلط 

دق ق 45 التعل   المتمحو   و  العلوم(: 2/4)النشلط 

دق ق 75   ت ريس العلوم(: 3/4)النشلط 
 
طحق        

ق ق د30 ا   الا زر

ق ق د35  صلدر التعل  للعلوم(: 4/4)النشلط

دق ق 40   العلوم(: 5/4)النشلط 
ّ
  تعل   لتعل

 
اض     البيئ  الافزر

دق ق 40   العلوم(: 6/4)النشلط 
ّ
  تعل

 
الشعور بلف لن  

دقلئق10 نشلط ختلم  (: 7/4)النشلط 

دقلئق10 التقوي  الختلم  لليوم

5



نشاط افتتاحي (: 1/4)نشاط 

6

أسمع فأنسى أرى فأتذكر أطبق فأفهم

  وونفوشيوس
المفكح الصيب 



 
 
لنشاهد معا
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https://drive.google.com/file/d/1JEk7UaHBA178RpjyGrxt-MCxOWHGeFhM/view?usp=sharing


ن  م المتمركز حول المتعلمي 
 
التعل

يييا  ييي  قيييلئ  عيييلى فكيييح  ت م 
ّ
مهييي تعل

ّ
 عيييحفته  لبنيييل  المتعلمييي    لمليييتلل   تعل

  الع يييييي   يييييث بأنفليييييه  
ّ
ييييي  هيييييذا اليييييتعل

ّ
ات ج لي ليتطل   :  يييييا الا يييييزر

ّ
اليييييتعل

  النشط 
  التعللن 

ّ
.لالتعل
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ي هذا لا 
يعبن

   بأنفله 
ك الطلب  لاكتشلف كا ش  أن ُ زر

ك الطلب  لوصف لتفلز   ل يكتشفونه دلن  تلب
ع  لدع  لتوج ه أل أن ُ زر

 
ّ
. ث المعل
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ز الغرفة الصفية 
 
رك
ُ
على المتمركزة حول المتعلمت

•  
  الج ييييي  الييييذط  يييييت  تق يمييييه للطلبيييي  لالمهييييلراي الييييبر

ّ
  يييي كونون ت  ييييي  الييييتعل

  ذل  عب  . )قلدريث على  ملر تهل
ّ
( تعل

  الج ي •
ّ
   ث أن الطلب  أتقنوا التعل

ّ
(  درج  الإتقلنتقي . )ت  ي  آل   للتأك

•  
لجيييود آل يييلي لاضييي    يييت   يييث خ لهيييل التعل يييا  ييي  الطلبييي  عنييي  لجيييود خليييا   

 
ّ
ا  ث المعل . )التعل

 
(الت خ

 عييييلى ا•
 
  ليييي س ج ييييي ا

ّ
يييي  عنيييي  ل يكييييون الييييتعل

ّ
. لطلبيييي لجييييود آل ييييلي لاضيييي   للمعل

(إثحا )
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سؤال

المتمحو   و  العلوم؟أ لوا التعل    ل هو 
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التعليم المتمركز حول العلوم

 القحارايلاتخلذ افدل  تب الذطالتعل  •
ا
أل لمصل  األ الحأطاتبلع ثب ل

.ايلافدل افدل تتغز  عن  لالمملر ليلتغيز  لالا تع اداففضل  

ع  و ه ل ل عحف ت  ي  إلىالعلوم و المتمحو  التعل  أ لوا ه ف•
ش 

ع  غز  ل ل 
  العلوم ل ش 

.العمل  ال  ل  ملر لي  

المملر لي العمل   القلئم  على ال ل ا لالب ث لالتفلز  العلم  

Bryan Jones, 2018
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ز الغرفة الصفية المتمركزة حول 
 
رك
ُ
لى العلوم عت

(. اللتا للإجلب  عث )عما ادعل  •

دع  الادعل  بييييي •

(. ق ل لي،    ظلي)دل ا -

(.لملذا ي ع  هذا ال ل ا الادعل )تعل ا -
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دق ق 40: الم   ال  ن  •

.العما ضمث  جموعلي•

  النش  •
.المحفق الاط ع على اف  ل  على  واقف تعل م     

حوييي   يييو  بنيييل   وقيييف تعلييي م  قيييلئ  عيييلى أ يييلوا التعلييي   المتم•

.العلوم

  تتفيييق  ييي   هيييلراي التعلييي   المت•
محوييي   يييو  وتلبييي  المهيييلراي اليييبر

. المتعلم    

التعليم المتمركز حول العلوم(: 2/4)نشاط 
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تعقيب

و  التعليييييي   المتمحويييييي   ييييييو  العلييييييوم هييييييو أ يييييي  أشيييييي ل  التعليييييي   المتمحويييييي   يييييي
  
ك  عه بمل يأنر :المتعلم      ث يشزر

مه •
ّ
.ت ما المتعلم     لتلل   تعل

•  
  التعللن 

ّ
  النشط لالتعل

ّ
.قلئ  على التعل

.ق لم الطلب  بإنتلج المعحف  لالتأك   ث ص تهل•

  ذط المعب  اليذط يقيوم عيلى ا يت ك الطلبي•
ّ
لط التعل   للمعحفي  ي قق ش 

  الج ي 
ّ
. لالمهلراي ال ز   للتعل
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دق ق 25: الم   ال  ن  •

.العما ضمث  جموعلي•

  قييييحا   •
 
  لرقيييي  العمييييا لوتلبيييي  رأط المجموعيييي   

 
كييييا المواقييييف الموجييييود   

فلئي   للمعلمي    لأكيز   وقف  ث   ث ت قيق أفضيا  ليتوم  يث افدا  

.الطلب على 

.عحض النتلئج لنقلشهل    المجموعلي افخحم•

ي تدريس العلوم(: 3/4)نشاط 
ن
1/ طرق حديثة ف
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ي العلومطرق 
ن
تدريس حديثة ف

17

لع  افدلار

المنلقش 

الم  ظ 

التعل  القلئ  
على 
المشلرييييي 

التعل  
المقلوا

 ا 
المش  ي



دق ق 45: الم   ال  ن  •

.العما ضمث نفس المجموعلي الللبق •

. لك وضوع  ث  واضي  المبل ث ال را    المخصص  ت  ي  •

•  
 تييييي  اخت يييييلر الطايقييييي  المنل يييييب  لتييييي ريس الموضيييييوع  يييييث الطيييييحق اليييييبر

(.3/4)عحضهل    الحجوع للنش   

   يي  وتلبيي  إجييحا اي تنف ييذ تيي ريس الموضييوع  ييث خيي    وقييف صيي•
ف 

.  الطلب  على ص  ف  العما حاعل  الفحلق الفحدي  ب    

ي تدريس العلوم(: 3/4)نشاط 
ن
2/ طرق حديثة ف
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19

30

دقيقة

احة استر



مصادر التعلم للعلوم

  يلييتخ  هل 
  الغحفيي  المعلمييون افدلاي لالو ييلئا المبتكييح  الييبر

   ييث ف   الصيي  
الييبر

  الطلبييييي  لت فييييي ه  شيييييأنهل أن تعييييي ز أدا  
 
 العمل ييييي  للمشيييييلرو  الفلعلييييي  لالإيجلب ييييي   

  تييييينعكس عيييييلى ت ليييييث لتطيييييور التعل م ييييي  
 إقأكيييييز  أدا هييييي  لجعلهييييي  لاليييييبر

ا
عيييييلى بيييييلل

.الج ي  لاكتللا المفله   لالمعلو لي التعل  

  (. 2006)زيتون،  لث 
لن  .الايلض، المملك  العاب   اللعودي . ال ار الصولوت  . التعل   الالكزر
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أهمية مصادر التعلم للعلوم

 تلع   صلدر التعل  المبتكح  •
 
  همل

 
  تطويح العمل   التدلرا

. عل م    

. لرف  ت ص له  ال راش  الطلب  ت ل    لتنم   أدا  •

  العمل   •
اك الطلب     .لخلق جو  ث المتع  لالتشويقالتعلم   إش 

  الطلبييي  تعزيييي  دلر •
اي ااف يييئل  لتقييي ي  لطيييا  ال يييوار       يييث شيييأنهل التفليييز 

ليييبر
.التعل م  العمل   إثحا  

  صيييييور   تقنييييي  للمفيييييله للطلبييييي  لتكيييييويث تطيييييويح البن ييييي  المعحف ييييي  •
  الج يييييي     

.  خ لته  لعقوله 
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أهمية مصادر التعلم للعلوم

.جعا الطلب  يلتقبلون المعلو لي على ن و أفضا•

يييييييي  لال حو يييييييي   شيييييييي ا أف• ضييييييييا تطييييييييويح المهييييييييلراي لالمقيييييييي راي اللييييييييمع   لالب ي
.لتوظ فهل لاكتللا المفله   لالمعلو لي الج ي  

 يييي  ال    يييي  المعيييي اي التقن لييييتقا  ليييي   الطلبيييي  عييييلى العمييييا  شيييي ا ت فييييز   •
.المتل   على نطلق لا  

  العمل ي•
  المشيلرو    

  التعل م ي  دلن ت ل    لتطويح إقبل  الطلبي  الخجيول      
  
. الصفال لج  إلى الت  ث   

  عييييييحض لتقيييييي ي  المييييييلد  •
 
ل م يييييي  التعقيييييي رتهل عييييييلى ت ليييييي     هييييييلراي المعلميييييي     

.ل يوي      أكز  بطايق  
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مصادر التعلم للعلوم

23

مصادر التعلم

مختبر 
العلوم

المواد 
المطبوعة

الخرائط 
والمجسمات

العروض 
التقديمية

التعلم 
الإلكتروني

الحاسوب



دق ق 30: الم   ال  ن  •

.العما ضمث  جموعلي•

.الاط ع على النش   المحفق •

نشيييييييلط  يييييييث أ ييييييي   بل يييييييث التخصييييييي  ل جيييييييحا اي لتوظ يييييييف وتلبييييييي  •
.  لعماالصف   على ص  ف  االغحف  خ له داخا  صلدر التعل  

مصادر التعلم للعلوم(: 4/4)نشاط 
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ي 
اضن  عندما نعيش الخيال ... الواقع الافتر

 
واقعا
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لنشاهد معا
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https://drive.google.com/file/d/1bwyBvi-rGkSBIpa6gMtznPmC5GpkXYOi/view?usp=sharing


دق ق 25: الم   ال  ن  •

.العما ضمث  جموعلي•

  أهم يي  البيئيي  الافزر )عييلى صيي لئف افعميييل  ال  ثيي  اليي لران •
 
اضييي    

اضي  ، افدلاي لا لز  ج يلي تعل   العلوم، خصيلئ  الصيفوف الافزر
  البيئيييييي  

 
اضيييييي  الملييييييتخ      دقييييييلئق لكييييييا صيييييي  ف  5لميييييي   ( الافزر

.عما

كيحار وتلب  أف لر المجموع  على صي لئف افعميل   ي   حاعيل  عي م ت•
.  أف لر المجموعلي افخحم

ي تعليم وتع(: 5/4)نشاط 
ن
اضية ف م العلومالبيئة الافتر

 
ل
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اضية البيئة الافتر

اضييييي    يييييبيئييييي  تعميييييا •   إلى بيئييييي  افزر
ت  تشيييييك لهل عيييييلى نقيييييا اليييييوع  الإنليييييلن 

 
 
لن يل   تنف ذ الخ ل  إلكزر

 
 ب ث خ   ت حر العقا للغوص  

 
عيث   يلن ع ي ا

اك الجل  لتتيح    عمييل يعيالمتعلم    إش 
  التعبز  الذانر

 
دلن أ ل ييه  يحض  

ل    المتعلميييييييي    نشيييييييي ط    ل تفيييييييييلع مييييييييل يجعييييييييا تخطيييييييي ط  لييييييييبق لييييييييذل  
.لأف لره ل ليلهم    بيآرائه  
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اضية أهمية البيئة الافتر

ا ج  تعيييييي د  الو ييييييلئا•   بيئيييييي  تصييييييم   لتم  ييييييا  علو ييييييلي ث ث يييييي  افبعييييييلد وييييييز 
  

اي تعل م    اض    مل يللع  على بنل  خز 
.فعلل افزر

لليي طح  عليهيييل بيئيي  قلبليي  لأنهييل   ييث  تنوعيي  تجييلرا ل شييلرييييي  تعل م يي  تنف ييذ •
. كونلتهللت  ي  

لر  ل عليشيي  بصييور  جذابيي  ت تييوط عييلى المتعيي  لالتلييل   لالإثيي يي لث التعليي   •
.المعلو لي

.للمتعلم    الخ ل  التعل م  ت قيق •

  افبعلد  مل يجها التعل ا  عهل قايب•
  ث الواق إظهلر افش ل   ش لهل ث ن 

 
.ل

  ق قييي ،  ميييل يجعيييا المتعلمييي    قييييلدريث عليييي  الت •
صيييي ا جعيييا المعلو يييلي أكيييز 

.أكز   شع  
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اضية أهمية البيئة الافتر

   يللع ه  ثال ق ق  التعل   شلكا ا ثالمتعلم    تمك    •
تخ ا  

.لا تخ ا هللفهمهل لولهل لطيا المش  ي

  الحغب تول   •
،ل مالتعل     لو ليالمعلمملر  لدافع  المتعلم   

.ل شله تهل

  التعل  .(2006) لث،زيتون
لن  .اللعودي العاب  المملك الايلض،.الصولوت  ال ار .الالكزر
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ي البيئة الافتر 
ن
مجيات المستخدمة ف اضيةالأدوات والت 
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ي البيئة الافتر 
ن
مجيات المستخدمة ف اضيةالأدوات والت 

32

2007  م  زيث ال  ث، 



م العلوم(: 6/4)نشاط 
 
ي تعل

ن
الشعور بالأمان ف
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ّ
  تعل

  و ف  ت عمون الطلب  لك  يشعحلا بلف لن   
  العلوم   

صفوف  ؟

(دق ق 35: )العما ضمث  جموعلي على

م  ل علملي العلوم لت قيق دع  الطلب  للش•
ّ
عور بلف لن وتلب  أدلار  عل
  العلوم

ّ
  تعل

 
 .

ييييم  ل علمييييلي العلييييوم ضييييمث المجييييللاي ا ت يييي •
ّ
لقيييي   ا: تصيييين ف أدلار  عل

 / الاتجلهلي العلم  / العلم  
ّ
لوتلبتهيل عيلى النيوع الاجتميلع  / بيئ  التعل

.ص  ف  العما لعحضهل



م العلوم
 
ي تعل

ن
الشعور بالأمان ف

  يج  تح  خهل عن  الطلب 
الق   العلم   البر

.التوق إلى المعحف  لالفه •

.التللؤ  عث جمي  افش ل •

.الب ث عث الب لنلي ل عنلهل•

.الاصرار على إثبلي ص   افش ل •

ام المنطق• .ا زر

. حاعل  المق  لي المنطق  •

. حاعل  النتلئج•
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م العلوم
 
ي تعل

ن
الشعور بالأمان ف

  يج  تعزي هل عن  الطلب 
الاتجلهلي لالميو  العلم   البر

35

المعرفيةالعاطفيةالسلوكية
 ييييييييييييث خيييييييييييي   ت  ييييييييييييي  افللويييييييييييييلي 
اي الايجلب ييييييييييييييييييي   لنت جييييييييييييييييييي  الخيييييييييييييييييييز 

.الملتمح 
 عييييييلى يصييييييبح الطلبيييييي  أكييييييز  انفتل يييييي
 
ل
فييييييي  العلييييييي  ليفكيييييييحلن بطيييييييحق  ختل

 ل هييييييييلراي أكييييييييز  
 
ليجمعييييييييون أف ييييييييلرا

.فلئ  

 ييييييييييييث خيييييييييييي   الفضييييييييييييو  الطبيييييييييييي    
اي الج  ييييييي   للطلبيييييي  لييييييتعل  الخييييييز 

لاكتليييييييييييييييييييييييلبهل، ب  يييييييييييييييييييييييث يمكيييييييييييييييييييييييث 
:تشج عه  على تطويح

. زي   ث الفضو -

.الم لبح -

.العقل   المنفت  -

.التعللن    ا خايث-

اي اليتعل  الايجل ب ي   ث خي   خيز 
لى للطلبيييييييي ، يمكييييييييث تشييييييييج عه  عيييييييي

:تطويح

ل رفييييييييي  الاعتقيييييييييلد بللخحافيييييييييلي أ-

.قبو  الادعل اي دلن بحهلن

نيييييييييي  الانفتييييييييييل  لتغيييييييييييز  آرائهيييييييييي  ع-

.إعطل  ال ل ا

  الا تنييييييلع عييييييث إصيييييي -
 
ار الحغبييييي   

اف  يييييييلم إلى  يييييييي    تيييييييوافح جميييييييي 

.نهلافدل  لالب لنلي لالت قق  



م العلوم
 
ي تعل

ن
الشعور بالأمان ف

خصلئ  البيئ  التعل م   ا  ن 

المييواد أن تكييون  اي يي  لجذابيي  ل جهيي   بييلفجه   لالتقن ييلي لالمصييلدر ل •
.التعل م   ال ز  

.أن لا ي س فيهل الطلب  بللخوف أل القلق•

 بييييذ  كييييا عييييلىلنمييييلئه  لتلييييت  ه  تييييحع الطلبيييي  لت ييييحص عييييلى تعلمهيييي  •
  التعل  

 
.العل  لالمعحف لت ص ا جه   لتطلع  

 تتل  بللتشلرو   يله  فيهل المعلمون لالطلب  •
 
ون دلر المعلمي    ليكي عل

.فيهل  وجه    ل حش  ث

.ه ايجلب   التفلعا ب    الطلب  أنفله  لبينه  لب     علمي•

36



م العلوم
 
ي تعل

ن
الشعور بالأمان ف

  تعزي  لدع  النوع الاجتملع  
 
م  ل علملي العلوم  

ّ
دلر  عل

. الطلب ت قيق الت ل ا الاجتملع  ب    •

م يي  لجمييي   ييث ع اليي  المهييلم التعل م يي  لأنهييل تعيي ز التجييلرا التعل التأكيي  •
.الطلب 

.  جعا افللاد لالبنلي  تبلدلون افدلار لتأدي  المهلم التعل م •

  عيييييي م ا ييييييتخ ام •
ور ت تييييييوط أل تشييييييج  عييييييلى الصيييييياف  ليييييي  أل الصييييييور الييييييبر
. النمط   القلئم  على النوع الاجتملع  

.الموازن  ب    اهتمل لي افللاد لالبنلي•

.الطلب رف  التوقعلي لجمي  •

  ث الاهتملم عن  ال لج  لتعزي•
 
.  ق راتهثتشجي  البنلي بمن هث  زي ا
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نشاط ختامي (: 7/4)نشاط 

  الورش  الت ريبانتبله   أكز   وضوع أل فكح  جذبت 
 
      الل   
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التقويم الختامي لليوم

دقلئق10: الم   ال  ن  •

ت  ثوا بمل لا  زي  عث دق ق : المهم •
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الفيديوهات المستخدمة

  أ م  •
يث18).ال لرن    المختز    التعل ا.(2020أل تش 

اض  تجلرا ثبمهلر ،الافزر
.3الك م ل 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=y3i94z0rXNI

:الوزار رابط

https://drive.google.com/file/d/1bwyBvi-
rGkSBIpa6gMtznPmC5GpkXYOi/view?usp=sharing

• Science Bits. (22 September 2017). Why do we learn science in school?
https://www.youtube.com/watch?v=dQa3kdH1OlE

MOE Link:

https://drive.google.com/file/d/1JEk7UaHBA178RpjyGrxt-
MCxOWHGeFhM/view?usp=sharing
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